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Editorial
Editorial

Este nuevo namero de la revista perspectiva, es una ocasioén especial,
dado que retine los articulos de presentacion del ler Seminario Nacional
de Educacioén Inicial, organizado por la escuela de Educacién Parvularia
de la Universidad Central de Chile. Los dias 9 y 10 de octubre del 2014,
fueron las jornadas en que se llevé a cabo dicho seminario y, donde el
debate constructivo tuvo relacion con la tematica “Lectura y escritura en
Educacion Parvularia: reflexiones en torno a propuesta de alfabetizacion
inicial”.

Frente a la discusion de una nueva reforma educacional, donde bastante
se ha dicho sobre la Educacion Parvularia, nace el proyecto del ler
Seminario Nacional de Educacién Inicial, porque se cree necesario
generar al debate y la discusién, no tan solo en el escenario del ambito
politico, sino que también dentro de la academia, para manifestar las
posturas de los diferentes especialistas y las opiniones de quienes
ejercen como actores activos dentro del ambito de la educacién inicial.
El seminario se crea con el objetivo de que generar un espacio para
conocer, analizar, evaluar y reflexionar lo que estamos haciendo y lo
que verdaderamente necesitamos hacer en virtud de una educaciéon
trascendente e integral para nuestros nifios y nifas.

La alfabetizaciéon es el vehiculo que promueve la sociedad,
fundamentalmente por la importancia que tiene el comunicar y
comunicarnos entre nosotros. Alfabetizar es de vital importancia para
el desarrollo del individuo dentro de la sociedad del conocimiento y, al
considerar ésta tltima, parece ser que ha llegado el momento de innovar
en el como y cuando facilitar el proceso de lecto escritura. En efecto, el
contexto social ha evolucionado, dados los recursos que hoy tenemos a
nuestra disposicion y dadas las exigencias de la vida en sociedad, que son
cada vez mayores buscando la concordancia con las nuevas tecnologias
que nos ha brindado la era de la informacién y comunicacion.

La iniciativa de llevar a cabo este seminario en torno a la discusién de
la lectura y escritura en educacion inicial, se debe a que reconocemos
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el valor y la importancia de alfabetizar, pero también se genera por la
preocupaciéon que tenemos desde la academia, como responsables de
la formacién inicial de nuestras Educadoras de Parvulos, en relacién a
las practicas asociadas a la ensefianza la lectura y escritura a temprana
edad. Desde esa preocupacion es que quisimos “ocuparnos” y ofrecer
un espacio donde se dieran a conocer distintas miradas, teorias,
investigaciones,  propuestas, estrategias, metodologias e incluso,
innovaciones en relacién a la tematica.

Teniendo la convicciéon de que el producto de este seminario seria
fructifero para todos sus participantes, pero también para todo aquel
preocupado por la educacion inicial o parvularia, es que hemos decidido
generar un namero de nuestra Revista Perspectiva, que recogiera cada
uno de los articulos y talleres presentados. La razoén de ello es, porque
sabiamos que aunque la convocatoria era nacional, lamentablemente no
podriamos llegar a todos y todas.

Este nimero de la Revista Perspectiva, retine entonces las ponencias
como articulos que se han organizado en sub temas (al igual que en las
jornadas del seminario): tres articulos referidos a aspectos generales de
la tematica: neurociencias, interculturalidad y articulacion entre niveles
de Educacion Parvularia y Educacion General Bésica (NB1): Profesores
Luis Bravo Valdivieso, Clorinda Cuminao y M. Eugenia Orellana.
Luegosepresentan9articulosquedancuentadediversasaproximaciones
didacticas a la inmersién de nifios y nifias en el mundo letrado: Andrea
Figueroa, Daniela Rojas y otras, Alberto Mora y Alejandra Garay,
Chibout, Meza y otros, Diaz y Castro, Jacqueline Zaniga, M. Lorena
Teran, Monica Berstein, Miriram Fernando.

A continuacién se presentan dos articulos que abordan posibles
dificultades en el proceso.

Finalmente, dos articulos referidos a experiencias especificas en aulas
de educacién parvularia: Puga, Young y Burgos (aulas Montessori) y
Patricia Herrera S. (aulas en Valparaiso).

Esperamos que cada uno de ellos colabore en el proceso reflexivo de
todos los profesionales vinculados a la educacion inicial, logrando
cuestionarse y responder cémo y cuando alfabetizar, adecuando las
respuestas al contexto y a las necesidades del nifio y la nifia.

Sabrina Devia

Secretaria de Estudios

Coordinadora del Seminario “Lectura y escritura en Educacion Parvularia:
reflexiones en torno a propuesta de alfabetizacion inicial”

Escuela de Educacién Parvularia - Universidad Central de Chile
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ENTREVISTA
INTERVIEW

Entrevista a Maria Claudia Molinari

Maria Claudia Molinari es Profesora
en Ciencias de la Educacién egresada
de la Universidad Nacional de La
Plata (UNLP), Argentina y, Magister
en Ciencias con especialidad en
Investigaciones  Educativas, DIE-
CINVESTAV, DF, México.

Se ha desempefiado como docente de
grado y posgrado, asi también ha sido
directora de proyectos de extension e
investigacion sobre temas vinculados a
la adquisicién del sistema de escritura,
didactica de la lectura y la escritura y
formacioén docente en la Facultad de
Humanidades y Ciencias de la Educacién de la UNLP. Ha publicado numerosos
trabajos en su especialidad.

Por otra parte, también ha sido coordinadora del drea Practicas del Lenguaje en
el Jardin de Infantes de la UNLP. Ha disefiado, coordinado y dictado postitulos
y seminarios en programas sobre Diddctica de la Lectura y la Escritura en
Argentina, México y Brasil.

En la Direccion General de Cultura y Educacion de la Provincia de Buenos Aires,
ha sido coordinadora de programas provinciales en Lectura y Escritura en la
Alfabetizacion Inicial vinculados a la formacion docente continua, formaciéon de
formadores y produccién de materiales de desarrollo curricular para Educacion
Primaria y Educacién Inicial.

1. (Coémo hasido surelacién conla Educacién Parvularia en su trayectoria
profesional?

Enmi trayectoria profesional la Educacién Parvularia fuey es el principal foco de
interés. Creo que es un espacio educativo central donde los nifios - por derecho-
deben tener las mejores oportunidades educativas desde edades tempranas. Mi
primer acercamiento fue como maestra de nifios en el Jardin de Infantes de

13
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la Universidad Nacional de La Plata y a partir de alli desarrollé en este nivel
educativo actividades de formacién docente continua; disefio, documentacién y
analisis de situaciones didacticas con grupos de maestras en las distintas salas;
investigacion en torno a los conocimiento de los nifios pequefios en situaciones
de lectura y escritura desde una perspectiva psicogenética. Les debo mucho a
las maestras con quienes he trabajado, juntas aprendimos mucho y lo que es
mejor, hay mucho mds por aprender.

2. (Qué autores o grandes personajes del ambito de la educacién en
general y de la educacion parvularia en particular, cree Ud. que seria relevante
tener presentes hoy a la luz de la tematica de la iniciacion a la cultura letrada?

Podria mencionar de manera particular a quienes aportaron de forma sustancial
a repensar la perspectiva de ensefianza en momentos de la alfabetizacién
inicial. En primer lugar a Emilia Ferreiro, cuyos estudios explicaron el
proceso de apropiacién de la escritura en los nifios, un objeto simbélico con
el que interacttan de manera cotidiana desde muy pequefios. Desde hace
ya mas de treinta afios, el descubrimiento de nifios pensantes cuestioné la
ensefianza inicial, nos permitié entender que el aprendizaje - y la ensehanza-
no comenzaban desde interpretaciones cercanas a la producciéon convencional,
que existian otros sistemas interpretativos que con coherencia procuraban
explicar el funcionamiento de este objeto cultural. A partir de estos estudios
-y de otros aportes conceptuales- la didactica de la lectura y escritura desde
hace tiempo cobra una dimensién teérica particular, poniendo en discusién
perspectivas de ensehanza que propician la necesidad de someter a los alumnos
a ejercicios preparatorios de distinto tipo y a la ensefianza graduada de letras
presentadas de forma aislada o en palabras. Me estoy refiriendo aqui al aporte
tedrico de muchos autores que - en distintas lenguas - han sido precursores
de esta perspectiva de ensefianza en los inicios de la alfabetizacién como
por ejemplo los trabajos impulsados por Delia Lerner, Ana Maria Kaufman,
Myriam Nemirosvky, Telma Weiz, Ana Teberosky, Liliana Tolchinsky, Clotilde
Pontecorvo, entre otros.

Desde esta perspectiva didactica, las culturas de lo escrito y las practicas de los
lectores y escritores en torno a lo escrito ingresaron de forma diferente como
contenidos de ensefianza en las salas del jardin de infantes a fin de que los nifios
-desde pequefios y bajo ciertas condiciones- se aproximen lo mejor que puedan
al lenguaje escrito en diversidad de géneros y al conocimiento del sistema de
escritura. Digo también lenguaje escrito porque es necesario destacar que no
se trata solo del sistema de escritura (aclarando ademés que no hablamos de la
obligacion de aproximarse a una lectura y escritura convencional).

3. Sus actividades como Docente e investigador en diversas instancias,

le han permitido conocer diversas experiencias formativas de profesionales
que trabajan en el nivel de Educacién Parvularia, ;Qué elementos destacaria

14
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Ud. de las experiencias conocidas?

Creo que es importante destacar que existen propuestas de formacioén continua
que también han sido objeto de reflexion desde la préctica de formador y motivo
de intercambio entre quienes compartimos esta perspectiva de ensefianza,
tanto para el trabajo con equipos docentes de educacién parvularia como de
educacién primaria.

Una decision central de estas propuestas formativas es haber ubicado a la
didéctica de lectura y la escritura como objeto conocimiento fundamental en los
espacios de formacion continua, donde los aportes de las ciencias de referencia
-a diferencia de posiciones aplicacionistas- se introducen con el objeto de
comprender mejor los problemas de la ensefianza y del aprendizaje del leguaje
escrito en el contexto institucional. Son proyectos formativos que colocan
en el centro de la discusion el analisis del funcionamiento de propuestas de
ensefianza validadas y a partir de alli discutir précticas habituales de tradicion
en el nivel, cuyos propésitos requieren ser desnaturalizados y conceptualizados.
¢(Coémo? Evocando a Freire, a través de la apropiacion critica de la practica
por los educadores', es decir, en oposicién a concepciones tecnicistas de la
formacién o a concepciones donde la didéctica especifica parece estar reducida
a la creatividad personal de cada maestro.

Las préacticas formativas buscan asi preservar coherencia tedrica con las practicas
de ensefianza promovidas en los espacios de formacién. En la construccion de
estos conocimientos profesionales el intercambio entre participantes pone a la
practica de ensefianza en el foco de discusién y la aborda a través de diversas
estrategias formativas que permiten discutir decisiones, construir alternativas de
enseflanza, desnaturalizar practicas desde sus marcos conceptuales. Como diria
Telma Weiz, se trata de poner en el centro de la escena la tematizacion de la prictica
en tanto instrumento de formaciéon para desentrafiar las teorias que guian la
préactica pedagdgica real y que - para que ello sea posible- resulta indispensable
que la practica del profesor sea documentada y analizada®. Entre otras opciones
formativas, vale destacar el trabajo con registros de clase donde se analizan
buenas practicas de otros docentes y las propias, a través de registros de clase
presentados de manera escrita y en videos. Para ampliar sobre las situaciones
didacticas de trabajo con registros de clase en los espacios de formacién, sobre
uso de materiales bibliograficos para conceptualizar las practicas o sobre las
estrategias formativas que suelen introducirse para que la lectura y la escritura
profesional circule en un aula de formacién creo que es interesante la consulta de
un texto de referencia publicado por Lerner, Stella y Torres®.

4. (Hay otras experiencias suyas que se relacionen con la Educacién en

1 Freire, P. (2009) Cartas a quien pretende ensefiar. México, Siglo XXI.
2 Weiz, Telma. (1999 ) O didlogo entre o ensino e a aprendizagem. Sao Paulo, Editora Atica

3 Lerner, D; Stella, P. y Torres, M. (2010) Formacion docente en lectura y escritura. Recorridos diddc-
ticos. Buenos Aires, Paidos.
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general y con la educacion parvularia en particular, que le parecen relevantes
de destacar?

Desde el disefio de propuestas didacticas para el trabajo con nifios de 3 a 5 afios
en el jardin de infantes creo que podria mencionar dos situaciones que se han
difundido incluso en otros paises.

En primer lugar las “sesiones simultaneas de lectura”, una propuesta de
intercambio entre lectores literarios que se plantea de forma institucional y que
ha sido probada y enriquecida con el aporte de muchos docentes. En sintesis:
los maestros ofrecen la lectura de un texto literario en cada una de sus salas
(en general trabajamos en torno a libros-dlbum cuya complejidad favorece la
discusion), publican su propuesta para que los nifios de todo el jardin escojan
una de las obras y registren su asistencia, leen y abren un espacio de intercambio
para los asistentes en grupos multiedad de 3 a 5 afios, al finalizar intercambio
los nifios regresas a sus aulas habituales e intercambian comentarios con sus
compafieros sobre las experiencia vividas a fin decidir déonde asistir en una
nueva sesiéon. Uno de los efectos més interesantes es el intercambio profesional
entre el equipo directivo y docente de una institucién para tomar decisiones
en torno a la seleccion de libros, las intervenciones que se pueden anticipar
para el intercambio posterior a la lectura, la produccion de recomendaciones
escritas por parte de cada maestro sobre la obra seleccionada a fin de los nifios
se interesen por ella. Es complejo de explicar de manera tan breve los detalles
de la propuesta, sin embargo la menciono pues me parece importante sefialar
que favorece de manera particular el intercambio entre lectores en el contexto
institucional, tanto entre los adultos como entre nifios. Impulsa espacios de
colaborativos de anélisis y de registro de la practica profesional a la vez que el
intercambio entre lectores literarios durante el desarrollo de la situacion. *

Una situacién diferente es la produccion de juegos de mesa para luego jugar
con ellos en el jardin. Por ejemplo cartas, domind, juegos de recorrido, juegos
de memoria.” En todos los casos la condiciéon es la misma: escribir dos veces
el mismo texto sin consulta entre la primera y la segunda versién (dos fichas
o textos idénticos para armar el juego) . Al enfrentarse con las dos escrituras -
como es de esperar - los nifios advierten que no dice lo mismo porque no son
idénticas, motivo por el cual revisan sus escritos para arribar a una produccién
final. Durante este proceso las docentes intervienen planteando problemas en
torno al sistema de escritura segtin los conocimientos de los nifios y asi ayudarlos
a que se aproximen a una nueva produccién (en la mayoria de los casos no
significa que sea una produccién convencional pues las escrituras pueden ser

4 Relato de una experiencia. Disponible en : http://servicios2.abc.gov.ar/lainstitucion/siste-
maeducativo/educacioninicial /sesiones_simultaneas_de_lectura

5 Molinari, C. (2014) “Escritura y revision en la produccion de juegos de mesa”. In-fan-cia. Edu-
car de 0 a 6. Revista de la Asociacién de Maestros Rosa Sensat. Barcelona, n°® 147 (27-33).
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desde presilabicas a alfabéticas).

Esta situacion nace como propuesta didéctica a partir de datos recogidos en una
investigacion anterior. Los maestros suelen introducir este trabajo de reflexion
sobre el sistema de escritura no solo porque resulta interesante para los nifios
sino también porque pueden plantear problemas desafiantes a sus alumnos.

5. ¢Cual es su opinion respecto a las diferentes posturas actuales para
introducir a nifios /as a la cultura letrada?

Para focalizar més la respuesta me centraré solo en un aspecto: la apropiaciéon
del sistema de escritura, retomando algunas de las ideas ya expuestas.
Posturas tedricas diferentes a la perspectiva que estoy comentando -atin con
sus particularidades - comparten la idea de que los nifios no poseen un sistema
de ideas explicativo previo y necesario para comprender la alfabeticidad del
sistema de escritura. La ensefianza y el aprendizaje se “inicia” - luego de
algunas actividades preparatorias - a través de un proceso secuenciando y
fragmentando donde la escritura alfabética - en tanto cédigo de transcripcion-
se presenta al nifio en sucesivas actividades desvinculadas de la préctica social.
Creo que los enfoques fonoldgicos, incluso los aportes sobre el funcionamiento
cerebral no parecen considerar a los nifios en tanto sujetos sociales con poder
de pensar la escritura desde muy pequefios para entender su funcionamiento.
Nadie diria que el garabato no es dibujo y que esta aproximacion abre nuevas
aproximaciones en la medida que tengan oportunidades de dibujar. ;Por
qué negar que el poder de la escritura no solo es una conquista historica sino
también es una conquista personal? Sabemos que en la educacién parvularia los
alumnos pueden encontrar una maravillosa oportunidad.

6 Molinari, C.; Ferreiro, E. (2007). “Identidades y diferencias en las primeras etapas del proceso
de alfabetizacion. Escrituras realizadas en papel y en computadora”. Revista Lectura y Vida.
Ano 28, 4,18-30.
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Educacion Inicial y el aprendizaje del
lenguaje escrito. Foco en la psicologia
cognitiva y las neurociencias en educacion

Initial education and the learning of written
language. Focus on the cognitive psychology
and the neurosciences of education

Luis Bravo Valdivieso

SUMMARY:

This article makes a revision of the contributions of Cognitive Psychology and
the Neurosciences in Education to initial learning in written language, in accord
to the most recent investigations.

Key words: language, written language, reading, neurosciences, initial
education.

RESUMEN:

Este articulo hace una revision sobre los aportes de la Psicologia Cognitiva y las
Neurociencias de la Educacién al aprendizaje inicial del lenguaje escrito, segin
las investigaciones mas reciente.

Palabras claves: lenguaje, lenguaje escrito, lectura, neurociencias, educacién
inicial.

Introduccion

La piedra angular del aprendizaje en la Educacion inicial es el lenguaje, junto
con la percepcion visual. El desarrollo del lenguaje oral es la expresion del
pensamiento de los nifios y el lenguaje escrito es la expresion de su pensamiento
en el contexto de una cultura. Vigotsky (1995) expres6 que “El significado de una
palabra representa una amalgama tan estrecha de pensamiento y lenguaje que
es dificil decir si es un fenémeno del habla o un fenémeno del pensamiento. Una
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palabra sin significado es un sonido vacio”. Agregé que “podemos considerar
el significado como un fenémeno del pensamiento” (pag. 198). El desarrollo de
una red semantica en los nifios que inician su lenguaje requiere de la interaccion
frecuente de la audicién con la articulacién, lo que les permite integrarse en el
contexto social de pensamiento. Podemos decir que del lenguaje -oral y escrito-
nacio la cultura. De ellos se desarrolla el metalenguaje, que nos permite llegar
mas alla del habla cotidiana y proyectar nuestros pensamientos en la capacidad
de reflexionar sobre la naturaleza de nuestros procesos para pensar y aprender
(J. Berko G. y N. Bernstein R .1999 ).

Cuando estudiamos el desarrollo del lenguaje escrito desde la perspectiva de la
experiencia escolar inicial, se ha desarrollado el término “ Ciencia de la lectura” por
Stanislas Dehaene (2007), Regina Maluf (2008) y Snowling C. y Hulme C. (2005).
Ellos muestran que el aprendizaje del lenguaje escrito depende de un conjunto
de procesos internos del nifio en su cerebro desarrollados por las estrategias
psicopedagodgicas y por su ambiente cultural. La “Ciencia de la lectura” aborda
las evidencias que aportan la Psicologia Cognitiva y las Neurociencias, y tiene
por objetivo encontrar los mejores métodos para ensefar a leer y escribir.
(Maluf y Sargiani, 2013). El concepto de Ciencia de la lectura nos abre nuevos
horizontes en nuestros conocimientos sobre cdmo aprenden los nirios, desde dos
perspectivas: los aportes de la Psicologia Cognitiva y los descubrimientos de las
Neurociencias sobre los procesos cerebrales involucrados.

El lenguaje escrito y la pedagogia inicial

Hasta hace una década la piedra angular del proceso pedagdgico inicial en
escuelas y kindergarten era la manera como enseriar a leer y escribir. La ensefianza
de la lectura y escritura estaban enclaustrada en los silabarios, término que ya
llevaba implicito una estrategia pedagodgica: ensefiar y aprender “silabas”, lo
cual limitaba la ensefianza a los procesos perceptivos y de memoria visual que
utilizaban los nifios para conocer los significantes graficos y su pronunciacién.
El significado del texto escrito aparecia como “un puente muy lejano”, pues en
esta ensefanza faltaba la conexién con el pensamiento (Sigman, Pefia, Goldin,
y Ribeiro ,2014).

Actualmente, el término “ensefar a leer” ha evolucionado en “enseriar el lenguaje
escrito”. Esta modificacién no es solamente semadntica, sino epistemoldgica.
Pongdmonos en el ejemplo adulto que tengamos que aprender un idioma
extranjero: No lo necesitamos para memorizar su pronunciacién o aprender su
ortografia, sino para adquirir un nuevo instrumento mental que nos permita
pensar, conocer otras ideas, enriquecer nuestra red semantica e integrarnos en
otras culturas. Los nifios que aprenden un lenguaje escrito no solamente son
capaces de reconocer un alfabeto, un mensaje, o una informacién contenida
en las palabras escritas, sino aprender a reconocer la estructura de la lengua
comprender y crear cualquiera expresion en nuestro idioma. Este aprendizaje
les permitird después introducirse en otras culturas. El concepto de lenguaje
escrito implica ampliar su capacidad de pensar y de crear, ampliacién que no
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tiene limites, pues luego se puede proyectar a la transmision del pensamiento en
la escritura y gozar de la lectura. Este es un aprendizaje que a muchas personas
atrae, apasiona, penetra en su estrato emocional y muchas veces los acompafia
durante su vida. Conocer el lenguaje escrito modifica nuestra percepcién de la
existencia y nos proyecta en una cultura mas universal. Francisco de Quevedo
decfa que anhelaba estar retirado, en la paz de un desierto, en compafiia de
diversos libros, para poder conversar con personas que ya estaban difuntas y
también escuchar asi a los que ya se habian ido...

Desde el punto de vista de los nifios pequefios, el aprendizaje del lenguaje escrito
es la culminacién de un desarrollo cognitivo, que se inicia desde su nacimiento y
se produce, con mayor o con menor facilidad, segtn sean las condiciones que los
nifios encuentren en su ambiente familiar y socio cultural. Las investigaciones
internacionales, en diferentes idiomas, que han hecho el seguimiento de los
niflos entre su nacimiento y la ensefianza béasica nos muestran que hay algunos
procesos cognitivos y psicolingtiisticos que se desarrollan antes de iniciar el
aprendizaje formal del lenguaje escrito y que son determinantes para su éxito
posterior (Carrillo 1994; O’Connor y Jenkins J. 1999; De Jong P. y Van der Leij A.
1999; Catts, Fey, Zhang y Toblin 1999; Stanovich, 2000; Hagtvet, 2000 Weseling
y Reitsma 2001; Badian, 2005; Orellana 2010; Vellutino y Scanlon 2001; Goswami
2002; Bravo, Villalén y Orellana 2002 b; Bravo Villalén y Orellana 2006; Alegria
J. 2006; Dehaene 2007; Jiménez 2012).

Estas investigaciones muestran que hay algunos procesos cognitivos que
empiezanamanifestarse desdelos primeros meses de vida, junto conel desarrollo
del lenguaje oral, y que determinan el aprendizaje posterior del lenguaje
escrito. En la medida en que estos procesos son activados por la ensefianza
formal en los Jardines Infantiles, Kindergarten y educacion bésica, llegan a
ser procesos metacognitivos. Eso implica que los nifios, junto con ir tomando
conciencia de ellos puedan utilizarlos activamente para su propio aprendizaje.
Podemos hablar entonces de la formacion de una “conciencia metalingiiistica”.
Este desarrollo cognitivo explica por qué aprender a leer implica aprender a
pensar de otra manera, lo cual tiene como consecuencia que el aprendizaje del
lenguaje escrito sea la base de una nueva manera de conocer el mundo y por lo
tanto, de todo el aprendizaje escolar. El investigador francés Stanilas Dehaene
expresa en su libro “Les neurones de la lecture” (2007) que los nifios que ingresan
en la mafiana a las escuelas o jardines no son los mismos que salen de ellos
en la tarde: regresan a sus hogares con su cerebro modificado por los nuevos
aprendizajes. Los nuevos conocimientos y aprendizajes producen “un reciclaje
neuronal” que permite asimilarlos (2007, pag.26). En otras palabras, aprender
el lenguaje escrito no es solamente incorporar conocimientos o destrezas, sino
también modifica las estructuras cerebrales que permiten conocer y pensar.
Ademas, la evolucion cerebral y de los procesos cognitivos son procesos que
van diferenciandose, internalizandose y configurando otros mas complejos,
que al cabo de algunos afios, favorecen una adecuada comprension lectora. Al
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respecto, me parece importante citar a Jame Dunn un historiador britanico que
dice que cuando uno lee, “no es el texto el que hace el significado, son los lectores
los que hacen el significado” y agrega que “el significado es una experiencia
personal que sucede durante la lectura” (2003, pg.95). La ensefianza del lenguaje
escrito implica necesariamente introducir al nifio en la busqueda del significado
mediante el conocimiento de las letras del texto. En otras palabras, es una via
para desarrollar el pensamiento.

La lectura en nuestras culturas emergié progresivamente como parte del
desarrollo cognitivo en la medida en que algunas personas desarrollaban
habilidades para comunicarse mediante signos estables (letras , grafitos
figuras) , cuyo significado desarrollé nuevos procesos cerebrales que no tenian
sus antepasados. Dehaene (2007) dice que la naturaleza de nuestros cerebros
se construy6 progresivamente “por la inmersién en una cultura determinada”
(pag,26). El cerebro infantil y especialmente el aprendizaje visual del lenguaje
escrito pasé por “cierto margen de adaptacion al ambiente en la medida en que
la Evolucién los ha dotado de plasticidad y de reglas de aprendizaje”. Concluy6
que “Nuestro cerebro no es una tabla rasa en la cual se acumulan construcciones
culturales, sino un 6rgano fuertemente estructurado” (pag.28) que utiliza los
mismos circuitos cerebrales para asimilar las cosas nuevas con las neuronas
viejas. En consecuencia aprender a leer no es solamente percibir y memorizar,
sino reconstruir y recrear.

Segun Jestus Alegria (2006) “La diferencia fundamental que distingue al que
sabe leer del que no sabe es la capacidad de atribuir un sentido preciso a
cada una de las palabras escritas”. El nifio que no sabe leer “no entiende”, en
cambio el que ya sabe “si entiende” el significado de los signos ortogréficos.
Este proceso de “entender” es un proceso verbal que implica la comprension
de mensajes explicitos en la escritura. Para atribuirles sentido tienen que “hacer
hablar” las palabras escritas, lo cual es un proceso psicolingtiistico con alto
componente fonémico. Para que las palabras escritas “hablen” deben integrar la
corriente sonora del lenguaje oral. Al comienzo los nifios entienden el mensaje
escrito sélo cuando logran articular en voz alta la palabra decodificada. De
esta manera la decodificacion fonémica es un motor cognitivo que activa el
significado léxico”. Empieza a desarrollarse en el hogar y en el Jardin Infantil con
actividades psicolingtiisticas y juegos verbales tales como las que estimulan a
los nifios a encontrar significados entre las figuras secuenciadas. De aqui deriva
la importancia que tiene la correccion del lenguaje que utilizan los padres y
educadoras para el desarrollo del lenguaje escrito infantil.

Procesos psicolingiiisticos subyacentes

En el aprendizaje del lenguaje escrito intervienen diversos procesos
psicolingtiisticos. En primer lugar esta el reconocimiento de los sonidos que
componen el lenguaje oral de cada lengua, lo cual entendemos como conciencia
fonolégica. Para Alegria (2006) la conciencia fonologica es la habilidad que permite
operar voluntariamente sobre las unidades sonoras que componen el lenguaje.
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Los procesos que conforman la conciencia fonolégica tienen distintos grados de
complejidad que se van desarrollando durante la etapa pre escolar. Con ellos los
nifios van adquiriendo progresivamente dominio sobre su propio lenguaje oral.
En el Jardin Infantil se desarrolla la metafonologia mediante algunos juegos
verbales, tales como segmentar las palabras, articularlas a partir de secuencias
fonémicas escuchadas, pronunciarlas omitiendo fonemas o agregandoles otros,
o efectuar juegos de inversion de silabas (Orellana 2010).

Es conveniente recordar que segtn Alegria (op.cit) el desarrollo y aplicaciéon de
las habilidades fonolégicas en el aprendizaje del lenguaje escrito inicial tiene dos
efectos pedagodgicos de importancia. Desde el punto de vista de la lectura es un
proceso generativo, porque a partir del conocimiento de los fonemas se pueden
decodificar todas las palabras escritas que forman nuestro lenguaje. Con el
proceso de decodificacién fonolégica los nifios aprenden a “armar” oralmente
las palabras con las letras y silabas que visualizan. Su poder generativo es
mayor que la memoria visual, pues ésta no permite hacer combinaciones que
activen el significado de las palabras ni tampoco leer otras no conocidas con
anterioridad. De ahi se deriva la segunda caracteristica: el dominio de las
habilidades fonolégicas favorece el autoaprendizaje.

Numerosas investigaciones sobre la lectura inicial confirman la importancia de
este proceso: las letras, silabas y palabras no se pueden aprender y pronunciarlas
sin conocer sus aspectos fonémicos (Vellutino, Fletcher, Snowling y Scanlon
2004). Las palabras escritas existen en la medida en que las pronunciamos. De
ahi proviene la inmensa importancia que tiene la ensefianza del leguaje oral y
de su pronunciacion correcta en las etapas escolares tempranas.

Las investigaciones de Hulme y col.,2005, Ehri, 2005, Badian, 2005; Vellutino
y col. 2004, muestran que entre la memoria visual ortografica de la escritura y
la conciencia fonoldgica de las palabras hay una influencia reciproca. Desde el
punto de vista neuropsicolégico, se produce una coactivacién de la conciencia
fonolégica con la conciencia ortografica, lo cual requiere un complejo proceso
de conexién entre las regiones cerebrales que reciben y analizan la informacion
visual y la informaciéon fonoldgica. De la calidad y velocidad de estas
interconexiones depende la velocidad del reconocimiento de la escritura. En
consecuencia, el aprendizaje lector es un proceso activo, altamente dindmico y la
integracion de la conciencia de los fonemas con la memoria visual de las letras
forma parte de un sistema multicausal, de alta complejidad, como lo muestran
las iméagenes cerebrales de resonancia magnética funcional (IRMF). En esta
conexion visual-fonémica es fundamental el proceso de atencion.

El aprendizaje inicial

Los investigadores Whitehurst y Lonigan (1998) expresaron que “no hay una
demarcacion definida entre los procesos de pre-lectura y de lectura”. La lectura
emerge y se configura en el cerebro por la interaccion de estimulos visuales
y auditivos, con los conocimientos que los nifios desarrollan en su ambiente
cultural. Su primera actitud frente al lenguaje escrito es mirar las letras, tratando
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de diferenciarlas. En consecuencia, la percepcion visual es la variable, que
condiciona la memorizacién inicial de las letras, silabas y palabras. Luego viene
el proceso de reconocer las diferencias en su pronunciacion, lo cual varia segiin los
idiomas. Morton (1989) explica que en el lenguaje escrito hay un procedimiento
visual y otro auditivo. El primero permite el reconocimiento ortografico a través
de la via visual. La memoria visual de las letras y palabras queda establecido en
una zona del posterior del cerebro que Dehaene denominé “zona de la forma
visual de las letras”. (op.cit. p.96). Esta region ubicada en el hemisferio izquierdo
distribuye esta informacién visual a otras regiones del mismo hemisferio, que
estan implicadas en su significado, sonoridad y articulacion. Dehaene agrega
que “aprender a leer implica poner en contacto las areas visuales con las areas
cerebrales del lenguaje”, es decir, su pronunciacion y su significado.

Ehri (1999) postulé que en la primera fase de este aprendizaje, que denominé
fase pre alfabética, los nifios tienen que aprender a discriminar las claves
visuales. Es decir, seleccionan las partes mas sobresalientes de las palabras
impresas y las memorizan, asocidndolas mediante su pronunciacién a través de
la conciencia fonolégica. Respecto a la percepcion visual de la escritura Maluf (
2013 ) y Bosse y Valdois (2009) proponen el concepto de “rango viso atencional”
para explicar el proceso que hacen los nifios para reconocer las letras y palabras
en conjunto, como una unidad independiente separada de la siguiente. Estiman
que el aprendizaje de la lectura y escritura depende tanto de las habilidades
fonolégicas, como del rango viso atencional que permite unirlas y emitir
verbalmente las palabras.

Algunas investigaciones sobre este aprendizaje inicial

Algunas de ellas han estado destinadas a individualizar las variables cognitivas
mas predictivas de un buen aprendizaje lector en nifios que todavia no inician el
aprendizaje formal de la lectura. (Aaron, Joshi, Ayotollah, Ellsberry, Henderson
y Lindsey, 1999; Bravo, Villalén y Orellana, 2003; 2006; Compton, 2000; De Jong
y Van der Leij, 1999; Schatsneider, Fletcher, Francis, Carlson y Foorman 2004,
O’Connor y Jenkins, 1999). Estas investigaciones nos muestran que hay algunas
variables psicologicas que tienen una predictividad matemaética (estadistica)
sobre el éxito del aprendizaje posterior del lenguaje escrito. Los resultados
de numerosas investigaciones repiten que entre los procesos predictores del
aprendizaje estdn la conciencia alfabética y la memoria visual-ortogrifica, que
implican reconocer las palabras frecuentes, la asociacion visual-semdntica entre
letras y su significado, la velocidad para efectuar este proceso y el reconocimiento
fonologico de las distintas pronunciaciones de las letras del propio alfabeto,
proceso que transforma las letras en palabras. Este tltimo proceso es el puente
cognitivo entre las palabras escritas, su pronunciaciéon y su significado ( Fletcher
2009) , que también ha sido descrito como la llave del motor de arranque de la
lectura (Bravo 2011).

Respecto al procesamiento fonolégico, Morais, Alegria y Content (1987)
publicaron un extenso estudio en el cual confirman que los procesos cognitivos
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auditivos involucrados en la conciencia fonoldgica serian la clave del aprendizaje
alfabético. Ellos han mostrado que la mayor dificultad que tienen muchos nifios
para iniciarse en el lenguaje escrito esta en una deficiencia en estos procesos
fonolégicos. Aunque perciban visualmente bien las palabras escritas no las
pueden pronunciar adecuadamente o con la fluidez y velocidad suficiente para
comprender la oracién completa. Samuelson y Lundberg (1996) encontraron que
el déficit en las habilidades fonolégicas constituye la tinica variable que afecta
por igual a nifios de diferentes niveles sociales. El desarrollo de la conciencia
fonoldgica estd més determinado por factores neuropsicolégicos y genéticos
que por causas ambientales.

La emergencia de la lectura como proceso auténomo

La emergencia de la lectura, como destreza auténoma, se inicia con el lenguaje.
Los procesos cognitivos que ya he mencionado permiten a los nifios interiorizar
con éxito el lenguaje escrito, asocidndolo con el lenguaje oral. Esta interiorizacién
se produce con los métodos de ensefianza y con los textos, los que les permite
desarrollar estrategias lectoras cada vez mas avanzadas. El desarrollo en los
nifios de cada una de esas habilidades configura etapas del aprendizaje, en
las cuales se produce una “aproximacion” entre el desarrollo psicolingtiistico
personal y la ensefanza formal de la lectura. El dominio de la conciencia
fonologica, que les facilita reconocer la pronunciacién de las silabas y palabras
constituye, siguiendo una expresiéon de Vygotsky, una Zona de desarrollo proximo
de la lectura inicial (Bravo 2013). La aproximacién progresiva del educador
o educadora al lenguaje oral de los nifios les da una puerta de entrada a los
procesos cognitivos que constituirdn su lenguaje escrito. Ademas de los
procesos cognitivos aqui mencionados, el aprendizaje lector inicial también
exige desarrollar una atencion ejecutiva, mediante la cual los nifios monitorean
su propio aprendizaje.

Influencia posterior de las etapas lectoras iniciales

Algunas investigaciones de seguimiento del aprendizaje lector a los mismos
nifos, durante varios afios, han mostrado un “efecto lectura inicial” que consiste
en que algunas habilidades pre lectoras a nivel preescolar, determinan el éxito
posterior en el aprendizaje del lenguaje escrito. Butler, Marsch, Sheppard
y Shepard (1985), encontraron que el desarrollo del lenguaje preescolar
determinaba el éxito en la lectura inicial, la cual era, a su vez, determinante
del rendimiento lector en los afios posteriores. También Sawyer, (1992), en otro
seguimiento, confirmé que el lenguaje preescolar es precursor de la lectura
temprana. Por su parte, Compton (2000), encontré que hay correlaciéon entre
las habilidades prelectoras del Jardin Infantil y el aprendizaje lector posterior,
confirmando la hipétesis de un efecto lector inicial. De todas las variables
predictivas, la que mostré mayor predictividad fue el reconocimiento del fonema
inicial de las palabras. En 2004, Parrila, Kirby y McQuarrie (2004) publicaron un
seguimiento donde estudiaron la predictividad de la lectura entre Kindergarten
y tercer afio, mediante pruebas de memoria verbal, de articulacién de palabras,
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de velocidad para nominar y de conciencia fonolégica. Sus resultados sefialaron
que entre el primero y el tercer afio el predictor mas potente de la lectura fue
claramente la conciencia fonolégica (Bravo 2013).

La intervencion psicopedagégica en kindergarten

Velutino y Scanlon (2001) efectuaron una intervenciéon pedagoégica en nifios de
kindergarten que presentaban retraso en su desarrollo cognitivo y buscaron
algunos criterios que permitieran distinguir entre los nifios que presentaban
dificultades en su aprendizaje inicial, como consecuencia de deficiencias
pedagogicas, de aquellos que tenian trastornos especificos en su desarrollo
cognitivo. Para este efecto, evaluaron nifios de kindergarten, mediante una
bateria de pruebas destinada a conocer su nivel de alfabetizacién emergente y
de habilidades cognitivas. Luego, en la mitad del primer afio basico, aplicaron
un programa de tutoria, a los que tenian mayor déficit. La intervencién consistio
en hacerles clases diarias e individuales a los nifios con mayores dificultades,
hasta el tercer afio. La evaluacion final mostré una disminucién del grupo de
nifios con retraso lector inicial. Esta intervencién muestra que muchos nifios
pueden superar sus dificultades si se les proporciona una ayuda intensiva, y
oportuna.

Los resultados de esta investigacion mostraron que entre los nifios prescolares
con atraso inicial para aprender el lenguaje escrito habia dos tercios cuyo
retardo se debia a deficiencias pedagodgicas y un tercio que presentaban déficit
cognitivos especificos. Un dato interesante fue que también encontraron que en
algunos Jardines Infantiles se empleaban metodologias basadas en el desarrollo
de las habilidades psicolingtiisticas, las que ayudaron a algunos nifios a salir
adelante. En otros, en cambio, sucedi6 lo contrario y una accién pedagogica
equivocada contribuy6é a mantener sus dificultades. Las estrategias pedagogicas
mds efectivas fueron las verbales, destinadas a desarrollar las habilidades fonoldgicas, el
reconocimiento visual y fonoldgico de las letras y niimeros, la decodificacion, la toma de
conciencia que las palabras estin compuestas por fonemas y la memoria verba (op.cit).
Una hipétesis razonable para explicar la relacion entre el procesamiento
fonologico, el visual-ortografico y el seméantico en el aprendizaje lector, es que
estos procesos juegan un papel complementario, pero no siempre simultaneo.
Cuando los nifios pequefios ya pueden hablar se parte con un minimo de
conciencia fonoldgica implicita en el lenguaje oral, en las silabas, para luego
poder ampliar su aplicacion a su asociacién con estrategias visuales-ortograficas
que arman las palabras. Los nifios que no han desarrollado un umbral minimo
de conciencia fonolégica, el procesamiento visual-ortogréfico y el semantico
sufren una demora y su aprendizaje tiene mayor lentitud. El planteamiento de
esta hipétesis contempla que el desarrollo de estas estrategias es resultado de
la interaccién entre la actividad de algunas &reas cerebrales y las metodologias
para ensefar a leer (Bravo 2013).

Algunas investigaciones de seguimiento en escolares chilenos

En un estudios de seguimiento de varios afios en nifios de escuelas municipales
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determinamos el nivel de desarrollo cognitivo y verbal que tenian a los 6 afios,
al momento de ingresar al primer afio, y su efecto sobre el rendimiento en la
lectura. Todos ellos habian cursado Kindergarten y estaban divididos en igual
proporcién por sexos. Fueron evaluados cuando ingresaron al primer afio y a
fines de los afios siguientes evaluamos su nivel en lectura, correlaciondndolo

con su nivel inicial. (Bravo, Villalén y Orellana, 2006 a; 2006 b).
Los resultados mostraron correlaciones significativas entre las pruebas

administradas al comienzo del primer afio y la lectura a fines del tercero y cuarto
afo basico. Al ingresar al primer afio algunos alumnos ya estaban empezando
a aplicar una estrategia pre-alfabética, visual-ortogréfica, para identificar los
nombres escritos, aunque no podian leerlos completamente.

La conclusion de esta investigacion fue que hay gran variabilidad en los
niveles de desarrollo cognitivo y psicolingtiistico de los nifios que pasaron de
Kindergarten a primer afio basico, aunque tenian la misma edad y estaban en
escuelas de niveles municipales de socio econémico similar. También, que entre
ellos habia un subgrupo que presentaba un umbral lector adecuado y otro que
tenia un notorio retraso cognitivo. La persistencia del retardo lector en este
subgrupo nos mostré que el nivel de desarrollo cognitivo de los nifios que venian de
Kindergarten, a su ingreso al primer ario, tiene mayor peso para el aprendizaje lector
futuro que el aprendizaje ocurrido en entre el primero y el segundo ario.

Esta y otras investigaciones de seguimiento efectuadas en escolares chilenos
nos han mostrado dos datos maés significativos. En primer lugar el peso que
tiene en los nifios, para el éxito en el aprendizaje del lenguaje escrito, lo que
aprenden en el Jardin Infantil y Kindergarten. En segundo lugar, el “efecto
lector inicial”, que mostré que el nivel de llegada fue determinante. Los nifios
que partieron bien, llegaron a séptimo afio bien en comprensién lectora; los
que partieron mal, llegaron con un rendimiento deficiente y tuvieron mayor
cantidad de repitencias de curso (Bravo 2013).

El enfoque de las neurociencias

Al iniciar el siglo XXI, el progreso de las neurociencias y de la psicologia
cognitiva, ha producido una profundizacién en el conocimiento de los procesos
del aprendizaje del lenguaje escrito. Este cambio de perspectiva se ha podido
realizar gracias al desarrollo de la ‘neuropsicologia cognitiva’. (Bravo, 2011, 2014,
Dehaene, 2007; Fletcher, 2009; Fletcher, Lyon, Fuchs, y Barnes, 2007; Goswami,
2008; Rumsey, 1996, Shaywitz y Shaywitz, 2008; Simos et al., 2002; Vellutino,
Fletcher, Snowling, y Scanlon, 2004; Maluf y Sargiani 2013).

En el parrafo que contintia voy a seguir a Dehaene (2007) en su libro “Les
neurones de la lecture”. El expresa que el aprendizaje del lenguaje escrito se
introduce progresivamente en el cerebro del nifio (p.261), pues debe encontrar
lugar en los circuitos funcionales de las neuronas que configuran el cerebro, a
través de las vias visuales y lingiiisticas y que es posible aprender a leer porque
el cerebro del recién nacido ya contiene “las estructuras apropiadas heredadas
de la Evoluciéon” ( P.262). “Nuestro sistema visual ha heredado de su evoluciéon
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bastante flexibilidad para reciclarse en un cerebro lector”, y agrega que los
cerebros infantiles, cuando los nifios ingresan a la escuela, estan preparados
para reconocer letras y palabras” (p.198).

Culmina este tema expresando que “...el cerebro de nuestros nifios es una
maquina pequena formidable para aprender. Cada dia pasado en la escuela
modifica una cantidad vertiginosa de sinapsis”, que permiten la emergencia
de nuevas estrategias y nuevas redes neuronales.(pag. 307). Piensa que entre
la evolucion biolégica y la evolucion cultural se produce “una interfase”
gracias al “reciclaje neuronal”. Este reciclaje neuronal es una “reconversién”
de las funciones del cerebro en los nifios por efecto del ambiente. Siguiendo
su pensamiento, podemos utilizar la imagen del cerebro que aprende como un
juego de Legos, que permite dar una configuracién significativa con la unién de
sus diferentes piezas.

También expresa que se ha comprobado que desde los 2 0 3 meses el cerebro
del recién nacido revela “una organizacién insospechada”, que es la misma que
se observa en el lenguaje del cerebro adulto. Curiosamente ha observado que
la region frontal inferior, denominada area de Broca, se activa en una guagua
de 3 meses cuando escucha frases, antes de aprender a musitarlas. A partir de
entonces el lenguaje infantil se especializa progresivamente gracias a la escucha
del lenguaje de su madre.

Estas estructuras gramaticales permanecen en la memoria en “un conjunto
organizado de circuitos neuronales” que da la base para el reconocimiento del
lenguaje escrito. Entre el reconocimiento visual de las palabras y el lenguaje oral
incipiente, el sistema cognitivo debe desarrollar el reconocimiento de los fonemas
y su segmentacion, que le permitird identificar los diferentes signos gréficos.
Dehaene estima que “La alfabetizacion modifica las regiones activadas para
escuchar ellenguaje, peroigualmente, laanatomia del cerebro”, especialmente en
las regiones posteriores visuales. Y agrega que “El aprendizaje lector no cambia
solamente las respuestas frente a las palabras escritas”, sino que las imagenes
visuales que forma el cerebro permiten modificaciones considerables en las dreas
del lenguaje, en el hemisferio izquierdo, que “aumentan considerablemente su
actividad en la medida en que el nifio desarrolla su “conciencia fonémica” (op.
cit. pag.276.) .

(Como se convierten las letras visuales en sonido?. Dehaene (op.cit.) expresa
que hay “una regién superior del l6bulo temporal conocida como “planum
temporale” que se activa a la vista de una letra” (pg. 150). Esta area reacciona
en las imagenes de RMf cuando hay compatibilidad entre letras y sonidos:
escuchar un sonido compatible con la letra aumenta la actividad de esta region”
(pg.151). Agrega que esta conexién en el cerebro es un proceso esencial para
el aprendizaje de la lectura. Las evidencias de neurociencia cognitiva también
indican que conocer el significado de las palabras escritas esté relacionado con la
actividad de la region temporal media. Esa area seria responsable de recuperar
de la memoria seméntica los significados de cada palabra.
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Shaywitz et col. (2004) y Shaywitz, S., y Shaywitz, B. (2008) mostraron que la
intervencionfonolégicaenlaensefianza delalecturainfluyésobrelaorganizacion
del cerebro en nifios de seis a nueve afios, comparando disléxicos y controles,
en las imdgenes de resonancia magnética funcional. Mediante el mecanismo
de IRMf examinaron los tipos de actividad cerebral que se producian durante
algunas tareas de identificaciéon de letras. Después de un afio de intervencién
fonolégica, los nifios mostraron progresos significativos en areas del hemisferio
izquierdo. Ademas habian mejorado su fluidez lectora.

En este tema, McCandliss y Wolmetz (2004) describieron imagenes cerebrales
de nifios de kindergarten, que mostraron que luego de una actividad de ocho
semanas, se produjo modificaciones en las dreas cerebrales del sistema visual
asociado con el reconocimiento de las letras. Un antecedente clave es que sin
dominar la pronunciacion no se producia aprendizaje de nuevas palabras. Otro estudio
fue hecho por Lyytinen y col. (2001) en Finlandia, mediante un seguimiento
longitudinal comparativo de 200 nifios, desde su nacimiento hasta los cinco afios
de edad. La mitad de ellos tenia un progenitor que habia tenido diagnédstico de
dislexia. Las imagenes cerebrales tomadas desde el nacimiento hasta los cinco
afos, mostraron que los hijos de disléxicos tenian diferencias con el grupo sin
antecedentes familiares de dislexias. Los nifios pequefios con antecedentes
familiares de dislexias mostraron respuestas mas lentas en el hemisferio cerebral
izquierdo, desde antes de la ensefianza de la lectura.

También Raschle, Zuk, y Gaab (2012), mostraron que los nifios en riesgo de
dislexia presentaron diferencias tempranas en la actividad cerebral, que fueron
captadas mediante la resonancia magnética funcional, antes de comenzar a
aprender a leer. Estos resultados coinciden con otra investigaciéon de Leppanen
et al. (2010) en recién nacidos con antecedentes familiares de dislexias.

Sigman, Pefia,Golgin y Sibarta (2104) efectuaron otra investigacién en recién
nacidos, mediante el método de potenciales evocados (Reacciones cerebrales
registradas) , que mostr6 que los resultados obtenidos horas después del
nacimiento tuvieron una estrecha relacién con la lectura muchos afios mas
tarde, “prediciendo las dislexias a los 8 afios con un 81% de certeza”.

En conjunto estas evidencias sugieren que algunos nifios con antecedentes
familiares de dislexia muestran desde la edad preescolar una disminucién en
el procesamiento fonoldgico que se observa en la IRMF y que estaria presente
antes que comiencen el aprendizaje formal del lenguaje escrito. Esta informacion
ayuda a entender por qué algunos nifios tienen severas dificultades en aprender
el lenguaje escrito.

Cambios en la actividad cerebral con la educacién

También se producen cambios en la actividad cerebral como respuesta a
experiencias educacionales, como lo mostraron Simos y col. (2002). Stern,
Grabner,Schumacher, Neuper, y Saalbach (2006) expresan que “el largo proceso
de la evolucién humana no esta destinado para que nuestros cerebros adquieran
conocimientos escolares. Estos se han ido configurando durante los dltimos
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siglos a través de las necesidades sociales y requiere que las metodologias de
ensefianza escolar sean concordantes con su programacion genética. En los
procesos del aprendizaje, el cerebro activa selectivamente algunas regiones,
que determinan las conexiones adecuadas para asimilar con mayor eficiencia la
informacion requerida en la ensefianza del lenguaje escrito. El desarrollo cerebral
sigue un programa genético, el cual favorece el potencial de aprendizaje, pero
al mismo tiempo, tiene versatilidad para recibir las experiencias escolares. De
esto se desprende que ‘es indispensable un didlogo entre las neurociencias y
la investigacion educacional” (p. 32). Las investigaciones del cerebro muestran
que las intervenciones educacionales intensivas en los procesos fonolégicos y
de reconocimiento de las palabras y de su significado “también modifican las
conexiones cerebrales” (Bravo 2014) .

En conclusion, de estos descubrimientos, gracias a las neuro imédgenes, surgié
la “Neurociencia Educacional’ como una nueva disciplina de las “representaciones
mentales en términos de la actividad neural del cerebro”, que Sztics y Goswami
(2007) y definen como “la combinacién de la neurociencia cognitiva y los
métodos psicolégicos para investigar el desarrollo de las representaciones
mentales”. (p. 114).

También Sigman, Pefia,Golgin y Sibarta (2104) expresan que “las neurociencias
han ampliado la deteccién temprana de los déficit cognitivos, especialmente en
nifios pre verbales. Los métodos de las neurociencias, instrumentos y marcos
de referencias tedricos han ensanchado nuestra comprension de la mente de un
modo que es altamente relevante para la practica educacional”.

La Educacion inicial no puede ignorar los aportes de las neurociencias y deberia
investigar los procesos del aprendizaje infantil para renovar sus estrategias
metodologicas de ensefianza y abordar asi las tempranas dificultades para
aprender el lenguaje escrito. Esta situaciéon hace indispensable que los profesores,
psicélogos educacionales educadores de parvulos y psicopedagogos tengamos
un conocimiento actualizado de las investigaciones actuales en neurociencias
pues ellas nos ensefian como los nifios aprenden.
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RESUMEN

El presente articulo pretende visibilizar y reflexionar acerca de algunos aspectos
para el desarrollo de la interculturalidad en el lenguaje verbal y escrito en la
educacion inicial. En este proceso necesariamente de debe incluir la practica
de los saberes y conocimientos de las familias y la comunidad que forman
parte del jardin infantil. Del mismo modo, resulta necesario incorporar otras
formas de lenguaje que den cuenta de la diversidad étnica cultural y lingtiistica
del péarvulo. En este proceso las educadoras tienen el desafio de presentar
las palabras y expresiones lingiiisticas indigenas, al interior de un contexto
comprensible para los nifios y nifas.

Palabras claves: Interculturalidad, diversidad étnica - cultural y lingistica,
saberes, conocimiento, pertinencia, inclusién, lenguaje verbal y escrito,
educacion inicial, mapudungun.

SUMMARY

The following article pretends to make visible and relect on certain aspects for
the development of the interculturality in verbal and written language in initial
education. In this process it is necessary to include the practice of wisdom and
knowledge from the family and communities that take part in the pre-school
environment. Likewise, it is necessary to include other forms of language that
acknowledge the ethnic diversities, cultural and linguistic of the pre-school
student. In this process the teachers have the challenge of introducing words
and native linguistic expressions, inside a comprehensive context for boys and
girls.

Keywords: interculturality, ethnic diversity - cultural and linguistic, wisdom,
knowledge, pertinence, inclussion, verbal and written language, initial
education, mapudungun.
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Introduccion

En Chile la interculturalidad surgié como un proceso reivin

dicativo de los pueblos indigenas, debido a la politica de homogenizacién de la
poblacién que surgié con la formacion del Estado chileno, situaciéon que negé las
diferencias étnicas, culturales y lingtiisticas que caracterizan a las poblaciones
originarias. La escuela fue uno de los instrumentos con el cual se ensefi6 a los
nifios indigenas el espafiol como idioma oficial, esto trajo como consecuencia
la invisibilizacién de otras formas de lenguaje expresiones propias del idioma
indigena.

Con el correr del tiempo la interculturalidad se fue entendiendo como un dialogo
entre las diversas culturas, o mejor dicho entre pueblos que poseen practicas
culturales diversas, siendo en el dia de hoy un enfoque que atraviesa distintos
ambitos de la vida y se orienta para todas la personas sean o no indigenas.
También las constantes migraciones han creado contextos de diversidad
sociocultural y relaciones interculturales que demandan el derecho de ser
reconocidos e incluidos, para esto se exige una perspectiva abierta y flexible
que permita incorporar saberes y conocimientos diversos. En este sentido, la
construccién de una sociedad intercultural tiene como instrumento la educacion
para posicionarse de la realidad étnica cultural (Véase Essomba, 2008).

De este modo, para dar cuenta a cerca del contexto de interculturalidad en
que se encuentran inmersos los seres humanos, fue que se crearon varios
fundamentos y principios que orientan el trabajo de incluir la diversidad étnica
y cultural, los cuales constituyen la base del sustento teérico de la educacion
intercultural. Estos tienen relacion con el respeto y valoracion de los elementos
culturales propios de los pueblos, sin embargo, para esta ocasién cabe destacar
el fundamento lingtiistico que tiene relacién con aquellos idiomas y los lenguajes
que han quedado subordinados al espafiol. Por ejemplo, los idiomas indigenas
como son el mapudungun, quechua, aymara, etc.

En el ambito educacional estos fundamentos y principios sirven para orientar el
camino de las experiencias tanto en Educacién Inicial como en General Basica,
los cuales necesariamente deben abarcar la totalidad del proceso educativo y
quedar reflejado en la construcciéon de un curriculum intercultural, situacién
que constituye un desafio para las educadoras que se interesan en desarrollar
esta tematica.

En este sentido, concierne concebir la pertinencia cultural del curriculum como
un criterio de calidad y la adecuacion del curriculo a sus bases culturales, lo que
implica considerar “los aportes mas significativos que ofrecen los diferentes
ambitos espaciales de la cultura (local, regional, nacional) tanto en el pasado,
presente y sus proyecciones futuras” (Peralta, 1996:89).

Por esa razén, mi interés en presentar este articulo consiste en mostrar algunos
aspectos de la interculturalidad que favorecen la integraciéon de otras formas
de lenguaje verbal, los cuales se basan en los diversos conocimientos y saberes
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que tienen los pueblos. Teniendo presente la importancia de la educacion
intercultural bilingtie como un enfoque abierto que parte desde la propia
préctica cultural, para promover una comunicacion directa entre diferentes
pueblos y establecer puentes de entendimiento.

La interculturalidad y los diversos sistemas de conocimientos y saberes.

El desafio de la interculturalidad se fundamenta en la problemaética de vencer
la antigua asimilacién e imposicion que se remonta hasta nuestros dias, lo que
produjo que una diversidad de conocimientos, queden ocultos no reconocidos
y valorados en el proceso educativo formal. Estos conocimientos y saberes
se encuentran reproducidos en las familias, comunidades y en las distintas
generaciones que comparten formas de vida.

Para entender esta situacion, primero tengo que referirme a la diferencia que
existe entre conocimientos y saberes. En el caso de los conocimientos se aprenden
y se organizan por el intelecto a través de un razonamiento, con los cuales se
trata de establecer un orden l6gico de la realidad. En cambio los saberes “no son
una realidad construida por objetos fuera del sujeto, sino llena de movimientos
y aconteceres” (Kusch, 1977:31-32). Ademéds, podria decir que los conocimientos
se adquieren a través del intelecto y la comprensién de las ideas, por ejemplo,
cuando leemos un libro o asistimos a una clase. En cambio los saberes son
conseguidos en la practica para el desempefio de ciertas funciones, ya sea en
la comunidad o en la sociedad. Por ejemplo, para el pueblo mapuche (gente de
la tierra), los kimche son aquellas personas depositarias de un saber adquirido
y determinado por la costumbre que se mantiene en el tiempo a través de la
oralidad. Estos saberes estan arraigados en las vidas de las personas, familias y
las comunidades.

Para entender esta situacién hay que concebir los saberes en un l6gica distinta
a la “occidental” en el sentido que: “el saber indigena no es un saber del por
qué o de las causas sino de como o de las modalidades. Tampoco es un saber
disponible que pueda ser almacenado o encerrado, y menos enajenado de un
sujeto, sino que exige el compromiso del sujeto que lo manipula. El pensamiento
indigena existe una estrecha relacion entre saber y rito” (Kusch, 1977:63).

Estos saberes no son reconocidos y se encuentran invisibilizados, principalmente
endareas urbanas que se caracterizan por tener una heterogeneidad social, cultural
y lingtiistica. Tener presente dicha realidad en el proceso de educacién inicial
resulta relevante para el desarrollo de las potencialidades de los nifios y nifias.
Ademas, preparar generaciones comprensivas de la sociedad intercultural.

En esta perspectiva resulta relevante integrar la practica de los saberes y
conocimientos e incorporarlos en el proceso educativo y en el curriculum,
especialmente en la etapa inicial de los parvulos. El jardin infantil tiene que
convertirse en un espacio de encuentro de estas expresiones donde la educadora
debe ser la mediadora de aquellos aprendizajes significativos de los nifios y
nifas que se encuentran en sus familias y comunidades de pertenencia.
Tantolosnifios y nifas indigenas, noindigenas y migrantes tienen que conocer las
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diferencias y la similitudes que existen con aquellos con los cuales se relacionan.
Estas experiencias practicas deben estar directamente correspondidas con la
realidad sociocultural de los parvulos, siendo pertinentes y de calidad. En este
aspecto, s6lo la educadora puede establecer dicha relevancia.

Hay que tener presente que los nifios y nifias poseen saberes, conocimientos y
aprendizajes previos que provienen de la familia, al relacionarlos con aquellos
propios de la educacién parvularia, enriquecen el proceso educativo. Esto
involucra investigaciéon por parte de las educadoras en la basqueda de las
particularidades culturales y el trabajo con las familias.

Todo esto con la finalidad que los nifias y nifios valoren sus comunidades y
pueblos de pertenencia sean estos indigenas, migrantes, campesinos y urbanos.
También que estas experiencias sirvan para comprender, aceptar y respetar
las diferencias y se conviertan a futuro en herramientas para la formacién y
crecimiento personal.

En la realidad existe una coexistencia de elementos culturales, los cuales tienen
su propio pasado, presente y direccionalidad, estos no se mezclan sino que
persisten y se han mantenido en el tiempo en las generaciones. Por ejemplo,
aquellos valores al interior de la familia mapuche que son directrices en la crianza
de los pichikeche (gente o persona pequefia). De esta forma, existen valores que
reflejan la condiciéon de la persona y la familia para ser un norche (gente que
lleva una vida correcta) kumeche (buena persona) y kume rakiduan tener un buen
pensamiento (Véase a Quidel y Pichinao, 2002).También existen valores de ser
yiamche (gente respetuosa) poyeichekaimi que es ser carifioso.

Estos valores se expresan en un lenguaje verbal del mapudungun trasmitido en
las generaciones, el cual no tiene una tradicién de escritura, pero que en tiempos
actuales resulta necesario tener diferentes registros escritos.

2.- La inclusién de otras formas de lenguaje oral y escrito

2.1.- La interculturalidad en el dmbito del lenguaje verbal y la escritura

Hay que tomar en cuenta que los idiomas construyen la realidad de una sociedad
determinada y son el distintivo de la pertenencia a un pueblo. Se expresan a
través del lenguaje que utiliza diferentes cédigo con los cuales los hablantes
pueden traducir ideas, conceptos a través de diferentes convenciones sociales
implicitas en los sujetos. Esta traduccion estd dada por el lenguaje que permite
el acceso a la cultura (Arratia, 2010: 50).

A través del lenguaje verbal se trasmiten diferentes expresiones de un idioma,
dando cuenta de la cultura de pertenencia. Incorporar esta realidad es el interés
de la educacion intercultural, especialmente en la etapa inicial en que los
nifios pequefios estan atentos a los distintos estimulos que provienen desde el
medio que los rodea. Por ejemplo, si al interior de las familias hay hablantes
de otras lenguas, los nifios incorporan a parte del espafiol diferentes palabras
que tienen otra fonética, potenciar esa realidad significa favorecer habilidades
futuras. Sin embargo, la realidad de los nifios y nifias indigenas en la ciudad de
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Santiago es que, son alfabetizados en espafiol y s6lo manejan algunas palabras
de su idioma originario y eso se debe a que, la escuela ve a los nifios como si
fueran monolingties de la lengua nacional. Ademas, “no se da un tratamiento
a la problemaética sociolingtiistica que existe en los sectores indigenas como los
fenémenos de la interferencia, conflicto lingtiistico, bajo dominio de la lengua
castellana que es causa del mal rendimiento escolar y el uso de variedades
sociales y locales de la lengua, etc.” (Cafiulef, 1998:86).

En el contexto de la ciudad de Santiago, los parvulos indigenas y migrantes
quechua estan aprendiendo el espafiol como primera lengua. Sin embargo, eso
no quiere decir que no se entiendan expresiones del idioma originario, por eso
favorecer espacios para el desarrollo del lenguaje oral e incluir en el ambiente
educativo las diferentes expresiones que manejan los nifios para comunicarse,
permitird desarrollar destrezas para expresarse en diferentes idiomas.

Para la interculturalidad lo mdas importante son los idiomas que usan las
familias que forman parte de la comunidad educativa, porque la intencion es
superar la educacién estandarizada a través del aprendizaje en espafiol. En ese
sentido, el enfoque intercultural es un: “modelo lingtiistico que no depende
de la lengua en la que se desarrollan los contenidos del curriculo, sino de las
actitudes lingtisticas del conjunto de la comunidad educativa y su entorno
inmediato” (Essomba, 2008: 60).

En el caso en que las lenguas de las familias no coinciden conla del jardin infantil,
lo importante serd facilitar experiencias y actividades que incorporen estas
formas de expresiéon que permitan la continuidad de la préctica y el aprendizaje
de dichos idiomas. Por otra parte, no hay que olvidar que la socializacién de
los parvulos se hace a través del lenguaje verbal que incluye gestos, sonidos,
emociones, etc.

También hay que tener presente que en la educacién chilena, la alfabetizacion es
en espafiol, pero desde la perspectiva intercultural este proceso no puede negar
la incorporacién de otros idiomas que forman parte de la realidad sociocultural
de los parvulos. Una forma de validar e incluir diferentes lenguas es a través de
la escritura, optando por una forma escrita adecuada de los idiomas indigenas.
De esta forma, incorporar en el jardin infantil otras formas de lenguaje oral y
escrito diferente al espafiol perteneciente a los pueblos originarios y migrantes
resulta primordial para la educacién intercultural. En este proceso hay aspectos
importantes de considerar como son la familia, la comunidad de pertenencia, la
necesidad de contextualizar las palabras y las expresiones de la segunda lengua.

2.2.- La importancia de la familia y la comunidad de pertenencia

En la formacién del nifio y la nifia resulta crucial facilitar la participaciéon de la
familia y la comunidad, porque en el espacio familiar se construyen significados
y experiencias personales, las cuales no deben ser ignoradas por la institucion
educativa. Ademas, de reconocer que existen aportes que posee la familia para
el desarrollo de la expresion oral y escrita. Por ejemplo, que los nifios y nifias
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relaten acontecimientos vividos al interior de sus familias, las diferentes palabras
que usan para nombrar un mismo objeto o situacién y el reconocimiento del
origen de su apellido.

Ademas, en el proceso de integrar la diversidad cultural del entorno, la familia
cumple un papel fundamental, principalmente si hay integrantes que hablan
otros idiomas, sean estos los padres o los abuelos, el nifio y la nifia escucharan
conversaciones y expresiones distintas al espafiol que muchos casos quedan
latentes y no son desarrolladas.

Igualmente, para la incorporacién de la diversidad étnica cultural se debe
necesariamente tener presente la participacion comunitaria en el jardin infantil
para proponer un tipo de estrategias que sea compatible con la interculturalidad
y la inclusién’. En este sentido, hay que promover la participaciéon de la
comunidad y la familia en cada una de las actividades. Por ejemplo, en las
experiencias de jardines infantiles interculturales se invita a los abuelos para
que vayan a contar historias y cuentos. En el caso que sean mapuche para ensefiar
la pronunciacién y el significado de algunas palabras en mapudungun.

2.3.- La necesidad de contextualizar las palabras y expresiones de la segunda
lengua

Como lo mencione anteriormente todo el proceso ensefianza y de alfabetizacion
se realiza en espafol y la ensefianza del idioma mapuche, aymara, quechua, rapa
nui, etc. Se llevan a cabo como una segunda lengua para lo cual se tienen que
crear metodologias pertinentes y que den cuenta de la importancia que tiene
para distintos fines comunicativos.

De esta forma, se debe hacer hincapié en la utilidad comunicativa que tienen
las diferentes palabras en distintos idiomas, ya que: “la lealtad de la lengua
se expresa en su uso y en su ensefianza a las nuevas generaciones. Se expresa
también alli donde la lengua puede servir para fines comunicativos” (Chodi y
Loncoén, 1995:68).

La ensefianza de palabras y expresiones de la segunda lengua necesariamente
deben estar enmarcadas en un contexto social y cultural para ser comprendido
por el péarvulo. Por ejemplo, una forma podria ser a través de un teatro de
titeres, que tenga como tema central la interculturalidad y uso de diferentes
lenguas. El guién de la obra tiene que tener el propésito de mostrar personajes
que utilicen diferentes idiomas en un contexto comprensible para el parvulo.
También dar cuenta de la existencia de personas que poseen distinciones étnicas
y lingtiisticas, las cuales se deben respetar.

Esta es una de las actividades que se pueden realizar, hay muchas otras que
la educadora puede crear para dar un ambiente adecuado a las expresiones
lingtiisticas usadas en la comunidad escolar o en el contexto local o regional en

7 Véase el informe de seminario de titulo: “Estrategias de exclusién par la diversidad étni-
ca - cultural del parvulo en el jardin infantil”. Desarrollado por Margarita Alarcén, Carolina
Castro, Carolina Diaz, Astrid Garate, Katherine Rojas, Alejandra Vicencio y Francisca Zelada.
Presentado a la Escuela de Educacién Parvularia de la Universidad Central de Chile. 2009.
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que se encuentra el jardin infantil.

Conclusiones

Incluir en la ensefianza de los parvulos diferentes idiomas de pueblos originarios
y migrantes, ya sean verbales o escritos constituye una de las bases para el
desarrollo de la interculturalidad. Ademads, estas experiencias preparan a los
nifios y nifias en futuras habilidades, creando sentidos de pertenencia con su
raiz étnica y cultural.

Los saberes y conocimientos de distintos pueblos, por lo general han quedado
invisibilizados en el proceso de educacion formal, los cuales son trasmitidos en
un lenguaje verbal, el hecho de incorporarlos en el jardin infantil es un desafio
para las educadoras que finalmente beneficia a la educacion intercultural.

En dicho proceso, la familia y la comunidad cumple un papel fundamental para
incorporar aquellas expresiones usadas en el nicleo familiar. En el caso que,
existan en las familias hablantes de idiomas indigenas, necesariamente tienen
que participar de las actividades coordinados con las educadoras. También
resulta importante fomentar aquellos conceptos que se refieren a los valores
que se transmiten en las familias para la formacién de los nifios y nifias.
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Estrategias de ensefianza del lenguaje escrito a
nivel pre escolar

Strategies for teaching of written language at
pre school level

Eugenia Orellana Etchevers

RESUMEN

Tradicionalmente la ensefianza de la lectura y la escritura ha sido analizada
desde el campo de los educadores de la Educacién General Bésica. Sin embargo,
desde la década de los 90s, hemos leido investigaciones que muestran que
esto no debe ser de esta forma, sino que debe ser un campo continuo desde la
primera infancia. A pesar de ello, atn los dos niveles iniciales (pre escolar y NB1)
no han sido capaces de entrar en contacto professional. Esta falta del Sistema
educacional ha implica muy malas consecuencias. Pareciera que el corte entre
los dos nivels fuera irreversible, lo que lleva a que los nifios /as a identificar
ambos niveles como algo sumamente diferente. Pero no nos rendiremos e
insistiremos que desde el pre kinder hasta el Segundo nivel de EGB se presenta
un ciclo muy homogéneo el cual debe ser trabajado con las mismas estrategias
que poco a poco se van hacienda mas complejas.

Palabras Claves: Educaciéon Parvularia, Lenguaje Escrito, Ensefianza del
Lenguaje Escrito en Preescolar, Conocimientos Metalingtiisticos

SUMMARY

Traditionally the teaching of reading and writing has been the field of
basic education teachers. Nevertheless, since the 90s decade we have read
investigations that show that it shouldn’t be this way, but a shared field of
continuity. Still, the two initial levels, Pre School and NB1 cannot be able to
enter professional contact. This lack of educational system bring very bad
consequences. It seems as if the cut between both levels was irreversible, a thing
that for children would mean going from one world to another, both are very
different. But we will not give up, we will insist that from Pre Kinder to Basic
Level 2 is a very homogenous cycle with which we can work with in the same
strategies making them even more complex.

Keywords: Pre school, written language, language teaching, writing in pre
school, metalinguistic knowledge.
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Introduccion

En esta ocasion no hablaremos de articulacién curricular, hoy hablaremos de
(como trabajamos con los nifios entre los 4 y 8 afios para que aprendan a leer y
escribir sin grandes dificultades y pasandolo muy bien?

I.- Algunos conceptos y datos de investigaciones que es necesario conocer.
1.1 El Lenguaje Escrito.

El primer concepto que es necesario conocer y comprender es el de “Lenguaje
Escrito”. El concepto tradicional era “aprender lectoescritura”. Este concepto
promueve dos ideas que son falsas. En primer lugar pareciera que el aprendizaje
de estas dos acciones leer y escribir debieran ocurrir juntas y paralelas. Esto no
es asi, hay nifios que pueden ser hébiles en el aprendizaje de la lectura pero no
para la escritura y vice-versa. Asi entonces es posible avanzar en las habilidades
y trabajar con mas tiempo en las dificultades. Por otra parte si se analizan los
procesos que forman parte del aprendizaje de la lectura no son todos los mismos
que participan en el aprendizaje de la escritura.

¢Por qué usamos el concepto “Lenguaje Escrito”? El “Lenguaje Escrito” es un
constructo social que tiene sus propias reglas y que ha evolucionado junto
con el hombre y su cultura. Este constructo nos sirve para leer y para escribir.
Es decir el “Lenguaje Escrito” puede ser leido y puede ser escrito. Al mismo
tiempo este objeto social puede estudiarse para comprender las reglas que lo
rigen y la forma en que debe ser usado para que cumpla con su objetivo que es
la comunicacién. En consecuencia hay que comprender que para que el nifio
aprenda a leer y a escribir debe conocer el lenguaje escrito con el que aprendera.
Cada lengua tiene sus propias reglas, algunos lenguajes escritos son més faciles
que otros. Por ejemplo el inglés es una lengua escrita muy dificil y eso se debe
a que es una lengua llamada “opaca”, en cambio, nosotros tenemos la suerte
de tener una lengua transparente. ;Qué es lo que llamamos lengua opaca y
lengua transparente? Las transparentes son las que tienen una relacién estable
entre fonemas y grafemas, es decir cada vez que vemos una letra “d” debemos
fonemizar /d/. Asi todo tenemos algunas irregularidades, por ejemplo gue
y gui suenan igual que ga, go, gu, sin embargo se escriben diferente. Las
irregularidades mas frecuentes son: “11” y “y”; “ce”, “ci” con “se” y “si”; el uso
dela letra “h”;la “v” y “b” y otras. En cambio el inglés es una lengua tan opaca
que en general el sonido de las letras depende de las letras vecinas que tenga
una determinada palabra. Una opacidad constante es la “d” con la “th”, es decir
cada vez que aparece “th” sonorizo “d”. Pero si aparece una “t” solo sonorizo
/t/ (Orellana 2014, en prensa)

Esta larga explicacion tiene que ver con que para que el nifio que aprende la
lengua castellana debe aprender, tanto los fonemas/letras transparentes, como
las letras especiales, es decir, las pocas opacidades de la lengua castellana.
Estos aprendizajes implican activar determinados procesos cognitivos y
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psicolingtiisticos que veremos mas adelante.

Deciamos que también estudiariamos los resultados de algunas investigaciones.
En primer lugar veremos una relacionada con niimeros duros y luego otra sobre
procesos predictores del aprendizaje del lenguaje escrito.

1.2 Una investigacion del CEP y MINEDUC (2014)

Esta mostr6 las habilidades pedagodgicas de los profesores de los tres niveles:
Educacién Parvularia, Educacion Basica y Educacion Media. Los resultados son
los siguientes:

Habilidades Pedagodgicas de los Docentes

Prueba Inicia

| Categoria | Educacion de Parvulos | Educacién Basica | Educacion Media |
Insuficiente 62 % 34 % 35%
Aceptable 28 % 55 % 55%
Sobresaliente 10 % 11 % 10 %

La Basica y la Media tienen resultados practicamente iguales, si bien tener un
35% de profesores de rendimiento insuficiente no es bueno, significa que un
tercio de estos profesores hacen mal su tarea.

Sin lugar a dudas la situacién de la Educaciéon Parvularia es inaceptable, es el
doble de insuficiente que la basica y la media. ;Quiénes se hacen cargo de esta
situacion? Creo que podriamos apuntar a dos grupos sociales y una condicién:
en primer lugar a las educadoras de péarvulos, sin duda que tienen que asumir
una parte de la responsabilidad. Para ser buenas profesionales debemos
mantenernos al dia en los resultados de las investigaciones, en planificar de
acuerdo a los procesos cognitivos y psicolingtiisticos que son la base de los
aprendizajes, tener una secuencia pedagégica que implique que los nifios
aprendan, tener una linea de trabajo que sea coherente con las necesidades de
los nifios en las diferentes etapas

El segundo grupo que debe asumir responsabilidad en esta situacién son las
instituciones superiores de formacion de los profesionales de este nivel. Mis
observaciones a grupos preescolares me muestran que todavia se esta trabajando
segln los prerrequisitos, es decir que los nifios que no estan maduros para un
determinado aprendizaje no deben enfrentar ese tipo de tareas y ya ha quedado
claro que la educacion debe ir adelante de los logros esperados y no esperar que
los nifios estén “maduros para luego ensefiar”, la teoria de la madurez ya fue
superada hace muchos afios. Estas ideas solo las pueden haber aprendido en la
universidad en la que estudiaron.

La tercera situacioén son las condiciones en que trabajan las educadoras. Con
tres ejemplos podemos hacerlas notar: trabajan con grupos muy grande, entre
treinta y cuarenta nifios, es el iinico nivel que no tiene horas no lectivas y tienen
una jornada de trabajo muy larga.
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Hay otro grupo de Educadoras que han asumido los avances relacionados con el
aprendizaje del lenguaje escrito a nivel preescolar, pero no se han formado en el
tema y estan aplicando las estrategias de ensefianza més primitivas del lenguaje
escrito, es decir, ensefian letras, silabas y a deletrear. Eso tampoco corresponde,
ya que existen formas de trabajo especifico para los preescolares en relacién con
este conocimiento. (Villalén 2008; Orellana 2010; Solis, Suzuki, Baeza 2010)

1.3 Una investigacioén realizada en Chile.

Entre los afios 2002 y 2005 Bravo L, Villalon M, Orellana E (2006 a y b)
desarrollaron una investigacion de seguimiento cuyos objetivos fueron los
siguientes:

1.

Determinar la predictividad de algunos procesos cognitivos y
psicolingtiisticos evaluados al ingresar al primer afio béasico sobre el
aprendizaje de la lectura entre 1° y 4° afio.

. Determinar si hay diferencias entre los procesos predictivos de la

lectura durante este periodo

El grupo de estudio consisti6 en 14 cursos de una municipalidad de la
ciudad de Santiago. 400 nifios de 6 afos divididos por partes iguales
entre hombre y mujeres, de los cuales un 4% no habia asistido a Kinder.

Las procesos iniciales con mas alta prediccion sobre la lectura a fines de

48

1° afio fueron :
Conocimiento del nombre de las letras, (Instrumento PAI Villaléon M)
Reconocimiento de nombres de los nifios del curso (Instrumento
ELEA, Orellana E)
Reconocimiento de los dias de la semana (Instrumento ELEA,
Orellana E)
Reconocimiento del fonema inicial de las palabras (Instrumento PPL,
Bravo L)
Segmentacion de palabras segin sus fonemas (Instrumento PPL,
Bravo L)
Las variables iniciales con mayor predictividad sobre la lectura de 4°
afo fueron:
Conocimiento del nombre de las letras, (Instrumento AILEM, Villalén
M)
Reconocimiento de nombres de los nifios del curso (Instrumento
ELEA, Orellana E)
Reconocimiento de los dias de la semana (Instrumento ELEA,
Orellana E)
Reconocimiento del fonema inicial de las palabras (Instrumento PPL,
Bravo L)
Segmentacion lingtiistica de palabras segin fonemas (Instrumento
PPL, Bravo L)
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1.4 Algunas conclusiones del estudio.

Las variables evaluadas inicialmente predicen el rendimiento lector en los
cuatro primeros afios basicos.

El hecho de ser evaluadas al ingresar al primer afio indica que los nifios ya han
comenzado a desarrollarlos antes de entrar a este curso.

Su desarrollo no dependeria de la influencia exclusiva de la ensehanza de la
lectura, sino también, de la ensefianza pre-escolar.

En el cuarto afio cambian las variables predictivas. Las variables que entran en
juego son los aspectos visuales ortogréficos.

Esto estaria confirmando lo que se ha llamado “Efecto Lectura Inicial” (Bravo
L) es decir el nifio que inicia su aprendizaje con éxito termina la educacién
basica con éxito y lo mismo al revés el nifio que inicia su aprendizaje lector
con dificultades y no logra una lectura fluida termina su educacién bésica con
malos resultados. Esto no puede tratarse como una “profecia auto cumplida”
para los profesores, pero si es conveniente que tomen medidas acertadas de
apoyo cuando ven a un nifio que en preescolar y primero basico no ha logrado
el conocimiento metalingtiistico y su rendimiento lector es bajo.

Una vez analizados los conceptos, datos y resultados de una investigacion
realizada en Chile que me parecian necesario mostrar veremos las estrategias
de ensefianza del lenguaje escrito en preescolar. Esas estrategias seran las
metalingiiisticas, las que incluyen lo semantico, lo sintactico y lo fonolégico.
Estos tres aspectos interactiian entre ellos y es lo que los hacen mas eficientes
para el aprendizaje del lenguaje escrito. Al mismo tiempo hay que trabajar el
conocimiento del cédigo u la estructura alfabética, que como veremos mas
adelante también interacttan para hacer eficiente la comprensién lectora.
Finalmente veremos algunas estrategias de escritura.

II. Desarrollo del Pensamiento

Desarrollar el pensamiento implica flexibilizar las estructuras del pensamiento
para poder resolver problemas, analizar las variables que estan implicadas en
el problema, relacionarlas para encontrar soluciones posibles. Es decir esto
significa desarrollar pensamiento reflexivo. Para aprender a pensar sin duda
que el lenguaje interviene y es usando el lenguaje para pensar que se logra
resolver con l6gica los problemas.

2.1 Estrategias para el desarrollo cognitivo

La estrategia que ha dado mejores resultados es el uso de preguntas en una
situacion en la que los nifios estan involucrados. La educadora o profesora debe
planificar las preguntas para la ocasion de tal forma que los nifios aprendan a
usar determinadas expresiones en determinados contextos. Existen diferentes
clasificaciones de preguntas, les proponemos una estructura que hemos ido
construyendo en las situaciones generadas en la investigaciéon (Orellana E 2010)
que luego se estudi6 en una tesis de Licenciatura. (Gajardo et al 2012)

La propuesta es desarrollar el pensamiento a través del uso de preguntas que
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pertenezcan a un mismo conjunto dentro de un contexto determinado. Las
preguntas responden a un proceso de:
Conocimiento: recordar sucesos, cuyas palabras clave son: quién,
qué, cuando, dénde, cémo, definir, listar, etc.

2. Comprension: dar a conocer en forma organizada 1 conocimiento
adquirido: explicar, demostrar, interpretar, parafrasear, resumir,
clasificar, etc.

3. Aplicaciéon: capacidad de resolver problemas aplicando el
conocimiento adquirido: construir, escoger, desarrollar, seleccionar,
utilizar, identificar, etc.

4. Analisis: examinar y fragmentar la informacién, encontrar evidencias:
clasificar, comparar dividir, examinar, encuestar, inferir, concluir.

5. Sintesis: compilar informacion y relacionarla de diferentes formas:
componer, fabricar, disefiar, estimar formular, resolver, discutir, etc

6. Evaluacion: exponer, sustentar opiniones realizando juicios, validar
ideas: escoger, criticar decidir, determinar, juzgar, priorizar, etc.

(Comosehace? Transformandolas palabrasclaveenpreguntasque desencadenen
la busqueda de respuestas en el nifio, dentro de contestos bien determinados. Por ejemplo
una vez que hemos decidido contar un cuento preparamos las palabras del area
cognitiva que queremos desarrollar.

2.2 Juego para pensar y encontrar (Editorial Lenguaje y Pensamiento)

Objetivo: Seguir instrucciones para obtener una meta. Juego de aprendizaje
estratégico para desarrollar los procesos cognitivos. Ayuda a los nifios/as a
mantener la atencién, esta disefiado para nifios/as con trastorno con déficit
atencional con o sin hiperactividad.

Actividad: se le indica una meta al nifio y él debe seguir las instrucciones para
lograr la meta

Editorial Lenguaje y Pensamiento
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III. Estrategias de ensefianza del lenguaje escrito en preescolar.

Segtin la presentacién del Profesor Bravo en este Congreso aprender lenguaje
escrito significa “modificar estructuras cerebrales que permita a los nifios
conocer y pensar” (Dehaene 2007) es el lector el que construye el significado
y por lo tanto podemos decir que la comprensién del mismo texto puede ser
diferente en lectores diferentes. En consecuencia aprender lenguaje escrito
implica aprender a pensar con lenguaje escrito. Por lo tanto la ensefianza debe
ir acompafiada de desarrollo del pensamiento, es necesario “hacer hablar
las palabras y oraciones” dice J. Alegria (2006) y esto se lograria usando las
palabras en contextos atingentes, con preguntas que desencadenan la biisqueda
y la organizacion de lo logrado y su expresion.

Las estrategias de ensefianza del lenguaje escrito que veremos son las siguientes:

. Conciencia Fonoldgica

U Conciencia Semantica

o Conciencia Sintactica

. Conocimiento del cédigo

J Conocimiento de la estructura alfabética

3.1 La conciencia fonoldgica.

La conciencia fonolégica permite al nifio leer todas las palabras que existen en
su lengua. El problema se presenta cuando esa lectura fonolégica no se cierra
en una “Gestalt fonogréfica” (Bravo 1995) y los fonemas quedan aislados como
sonidos y no construyen significado.

El siguiente esquema puede ayudar a comprender el proceso.

[ La intervencion del conocimiento fonolégico

+

[ Ayuda a quebrar el cédigo ]

/\

Ayuda a decodificar [Ayuda a cerrar la cadena de sonidos

0 —

[ Se comprende el lenguaje escrito

!

[ en sentido y estructura
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Por lo tanto el conocimiento fonoldgico nos ayuda tanto para comprender el sentido de
la palabra que forman los fonemas, como también la estructura de la palabra, es decir,
la forma como estan organizados los fonemas o las letras para formar esa palabra.

Las estrategias que presentamos las llamamos juegos, con el objetivo que los nifos
aprendan las reglas y una vez aprendidas no es necesario explicarlas cada vez.

¢ Qué estrategias ayudan al nifio a formar la conciencia fonolégica?

Algunas de ellas son:

3.2 Juegos de clasificacion fénica.
OBJETIVO: Desarrollar la conciencia fonolégica (Ed. Lenguaje y Pensamiento)
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Actividad: 55 imdgenes con sus respectivas palabras. Realizar andlisis fénico de las
palabras. Aislar el fonema inicial. Se verifica que los nifios comprendan el nombre del
objeto que tiene cada cartdn, luego, cada nifio se hace cargo de un sonido inicial y los
busca en el montdn de cartones. Una vez que cada nifio ha encontrado su conjunto
se le entrega el conjunto de cartones que tienen las palabras de sus figuras y deberd
formar las parejas de figura con su palabra.

Para lograr esta tarea se le dan las siguientes claves:

. separar palabras cortas y largas
. namero de silabas
. reconocimiento de sonidos finales. En este juego un conjunto es: azul,

amarillo, avidn, arafia, alfiler. Si estamos ensefiando es necesario cuidar que no
se repitan las claves para que el nifio pueda reconocer las palabras escritas con
su figura.

Juego:

Editorial “Juego de clasificacion foénica”
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Objetivo: que el nifio realice andlisis fénico de las palabrasy que identifique
fonemas con sus respectivos grafemas

En forma paralela a estas figuras hay cartones que llevan el nombre de los
elementos escritos.

Reconocimiento del namero de silabas de una palabra.

Objetivo: reconocer el naimero de silabas que forman una palabra.

Actividad: se dicen palabras y cada nifio (en orden) dice el nimero de silabas
que tiene la palabra que ha dicho la educadora. En este juego hay diferentes
niveles de dificultad:

. palabras de dos o tres silabas directas, ej: mesa

. palabras de cuatro o cinco silabas directa,s ej: carabinero

. palabras con grupos consonénticos, ej: abrigo

. Palabras con grupos consonédnticos complejos, ej: transporte
. Palabras con diptongos, ej: radio

. palabras con diptongos complejos, ej: vidrio

“Hacer desaparecer palabras”
Objetivo: hacer desaparecer las palabras, por el inicio o por el final, eliminando
cada fonema.
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En este caso hay que considerar la complejidad de la palabra en términos de
estructura:

Actividad: El nifio toma un cartén en el que esta la figura de una “mesa” y si se
va a jugar a hacer desaparecer la palabra por el final el primer nifio debe decir:
“mes”, el segundo nifio dird “me” y el tercero “m”.

Si toma un cartén en que la figura es “diente” el primer nifio deberd decir
“dient”, el segundo “dien”, el tercero “die”, el cuarto, “di” y el quinto “d”

cruz | oz | uz

Editorial Lenguaje y Pensamiento

“Hacer sonar las palabras”

Objetivo: es la toma de conciencia de parte del nifio de los fonemas que tienen
las palabras.

En este juego también es necesario controlar las caracteristicas de la estructura
de las palabras que le decimos a los nifos.
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Dos actividades relacionadas:

Juego Sintesis Fonica:

El adulto dice los fonemas de una palabra y el nifio debe reconocer la palabra.
p/a/t/o/ : el nifio debe decir pato

Juego Analisis Foénico:

El adulto dice una palabra y el nifio debe decir los fonemas en el mismo orden
en que se presentan en la palabra dicha.

Camisa: el nino debe decirc/a/m/i/s/a

“Hacer Cantar las Palabras”

Objetivo: que los nifios identifiquen sonidos iniciales y finales
Dos actividades

Rimas:

Chancho - rancho

Cama - rama

Manojo - remojo

Aliteraciones:
Mantequilla - manzana
Saludo - salido

Gota - goma

“Contar Palabras”

Objetivos: que los nifios descubran las palabras que forman una oracién
Actividad

(Qué palabras forman estas oraciones?

El perro de mi tia se enfermo

Los nifios estornudaron

El paseo fue entretenido

Es probable que en la primera y tercera palabra tengan mas dificultad que en la
segunda. Eso se debe a que se juntan dos vocales iguales al final de una palabra y
el inicio de la préxima, entonces pueden decir “senferm¢” o “fuentretenido”. Es
importante tener presente esos detalles ya que son los que inducen a error y hay
que hacer tomar conciencia al nifio del por qué se equivoca, esta metaconciencia
produce el aprendizaje correcto.

3.3 La conciencia semdntica

Una lectura eficiente requiere que el lector deba relacionar el estimulo con su
correspondencia lingtiistica. Este tipo de integraciéon depende de la habilidad
para descubrir el significado de las palabras y retenerlas y organizarlas en la
memoria en contextos significativos.

La lentitud en el establecimiento de la relacion estimulo y elemento lingtiistico

55



impide que el lector cierre los constructos semanticos del mensaje.

En consecuencia es necesario estimular en los nifios dos procesos: Simbolizacién
y velocidad de relacion.

¢ Qué estrategias ayudan al nifio a formar la conciencia semantica?

Algunas de ellas son:

“Descubrir Analogias”

Objetivo: Desarrollar el pensamiento analégico haciendo uso del lenguaje

Actividad: buscar la figura, entre muchas, que complete la analogia. Existen diferentes
tipos de analogias: relaciones funcionales; relaciones de clase-elemento; relaciones de
oposicion; relaciones causa-efecto; etc

Editorial Lenguaje y Pensamiento

“Ordenar palabras”

“Juego Ordenar Palabras”

Objetivo: que los nifios ordenen objetos en categorias con el objetivo de organizar
su léxico interno.

Actividad: establecer categorias entre las figuras de los cartones y luego buscar
los nombres de los elementos y finalmente el nombre de la categoria. El juego
trae 166 fichas que agrupan 13 categorias y 19 fichas con el nombre escrito de
las categorias.
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Editorial Lenguaje y Pensamiento

Para que los nifios inicien el juego con las palabras escritas es necesario darles
claves: que diferencien palabras largas y cortas, que diferencien expresiones con
dos o mas palabras, que identifiquen palabras con sonido final o inicial igual,
que identifiquen el sonido inicial de la palabra con la del nombre de algin
compafiero de curso, etc.
“Descubrir el sentido de las palabras al interior de una oracién”.
Objetivo: descubrir la funcién de las palabras en la oracion.
Actividad: nombrar la categoria de las palabras que forman una oracién
Ej: “El avion volaba por el cielo”
Qué es aviéon?
Medio de transporte
Qué es volaba?
Accion
Dénde volaba?
En el cielo
“Comparaciones creativas”
Objetivo: desarrollar el lenguaje referido a iméagenes.
Actividad: se dice a los nifios oraciones que deben completar con imagenes y
no con légica.
Ej: Los arboles se mueven como:
- las olas del mar
El viento sopla como:
- un globo desinflandose
- como un viejo guatén enojado, etc.
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3.4 Conciencia sintdctica

El significado de las oraciones depende de la estructura de la oracién. Estructura
y significado estan en estrecha relacion y son dependientes uno del otro.
Existen investigaciones que muestran su incidencia en la comprensién del
lenguaje escrito, sin embargo es més significativa en los cursos intermedios.
Nosotros pensamos que el desarrollo de los aspectos metalingtiisticos es
interactivo, por lo que pensamos que trabajarlos a nivel preescolar es positivo
para el desarrollo del lenguaje.

Para el buen desarrollo de los aspectos metasintacticos se debe realizar un muy
buen manejo de las preguntas. Estas son las que ayudan a que los nifios tomen
conciencia de las partes de la oracién y la funcion que cumplen.

(Cuéando?, ;donde?,

(quién?, ;con queé?,

(qué pasa? ;qué pasaria si...”?

Estas preguntas ayudan a la conceptualizacion, ninguna de ellas lleva a una
respuesta “si” o “no”, sino que el nifio debe organizar la respuesta con varias
palabras.

Al mismo tiempo si hacemos la pregunta ;qué hay aqui? Frente a una ldmina la
pregunta desencadena una respuesta de numeracion y descripcion de elementos
que no implican procesamiento cognitivo, sino que solo nominacién.
“Describir laminas”

Objetivo: que los nifios analicen una lamina que represente un lugar en el que
una o unas personas desarrollan una accion. La descripcion es por naturaleza
estatica, se trata de guiar a los nifios a que le den dinamismo a la lJdmina y creen
situaciones potenciales.

Actividad: hacer y responder preguntas de buena calidad frente a una ldmina.

Editorial Lenguaje y Pensamiento
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(Cuanto tiempo habran demorado estos nifios en preparar su excursion?
(Qué pasaria si se rompiera el cordel que une a los dos nifios?

(Qué pasaria si viene una avalancha?

“Ordenar oraciones”

Objetivo: ordenar oraciones de diferentes formas manteniendo el mismo
significado

En el tejado duerme el gato

El gato duerme en el tejado
Editorial Lenguaje y pensamiento

“Clasificar palabras de contenido y funcionales

Objetivo: clasificar palabras de contenido y funcionales con el objetivo que los
nifios reconozcan que existen palabras que representan cosas o situaciones y
otras que sirven para la organizacion de las oraciones.

Ejemplo: casa, la, volcan, donde, més, tallarin, moto, los, cuaderno, mis, tan,
alegria, grande, amargo, mientras.
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Palabras de contenido Palabras funcionales

Casa la

Volcan donde
Mas los
Tallarines mis
Moto cuaderno
Tan mientras

“Parejas de Tiempo”

Objetivo: desarrollar el conocimiento sintdctico en relacion al uso de los tiempos
verbales.

Actividad: los nifios deben buscar y ordenar los conjuntos de tiempos verbales
dibujados y tiempos verbales escritos. Son 50 cartones que se deben ordenar.

3.5 Fuentes de variabilidad en las exigencias de las tareas lingiiisticas
- longitud de las palabra

- frecuencia de la palabra

- elementos a manipular

- estructura de las silabas

- complejidad de la oracién

- longitud de la oracién

- contenido de la oracién

Los nifios no solo deben aprender lenguaje en preescolar, también deben
aprender el c6digo, la estructura alfabética, creacién de textos y desarrollo del
pensamiento. Se ha demostrado que los nifios pueden realizar estos aprendizajes
a través de juegos especificos y con placer. En una investigacion (FONDECYT
1950815) demostramos que las profesoras flexibilizaron sus estrategias y los
nifios lograron aprendizajes significativos para el aprendizaje lector. El objetivo
no es que los nifios aprendan a leer en Kinder, aunque muchos lo logran, lo que
importan es que comprendan la funcion del lenguaje escrito, los elementos que
entran en juego en la estructura lenguaje escrito y que generen un gran placer
por leer. (Orellana E 2010)

IV El Cédigo:
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4.1 Conocimiento del cédigo

El aprendizaje del cédigo debe realizarse en situaciones contextualizadas y
significativas para los nifios.

Se trabajan tres tipos de estrategias para que los nifios aprendan el cédigo en
forma natural, sin ensefianza explicita.

Estrategias permanentes: estas son aquellas que estan permanentemente en la
sala y tienen un uso practico y frecuente.

- sala textualizada funcional: se ponen el nombre de cada nifio en los percheros,
sillas, servilleteros, todo lo que sea de uso diario. Calendario, tablero de
responsabilidades y otros que sean funcionales a los proyectos o necesidades
del grupo

Estrategias grupales:

. Contar cuentos

. Planificar y evaluar un paseo

. Escuchar un cuento y escribirlo

. Crear mensajes a partir de un estimulo

. Crear un mensaje a partir de una ldmina
. Escribir publicidad

. Escribir experiencias

. Lectura del diario

Estrategias de eleccion personal:

. biblioteca

. dominé de vocabulario basico

. dominé de cantidades

. album de poesias y trabalenguas aprendidos por el curso
. diccionario formado con los aportes de los nifios.

V Conocimiento de la estructura alfabética

La estructura alfabética son todas las combinaciones posibles de la lengua, es
decir, conociendo la estructura alfabética es posible escribir todas las palabras
de la lengua castellana usando los 28 signos o cédigos. En cambio el c6digo es el
conjunto de correspondencias fonema/ grafema para una lengua determinada
En consecuencia dominar el cédigo es conocer elementos aislados, en cambio,
conocer la estructura alfabética implica conocer todas las combinaciones
posibles para producir significado

. Estructuras que se encuentran en las silabas.
. Directa “sa” en sapo.

o Indirecta simple, “is” en isla.

. Indirecta compleja, “ob, ad, et” (admirar)

. Compleja “mos” en mostrar

. Diptongo simple, “pia” en piano

. Diptongo complejo, “pien” en pienso
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. Fonografema simple, “para” en prado

. Fonografema complejo, “tris” en triste
. Fonografema con diptongo complejo “triun” en triunfo
. Fonografema doble complejo “trans” en transparente.

Para que el nifio aprenda esta estructura es necesario que tome conciencia de los
elementos de la lengua y del circulo fonético, es decir, todas las combinaciones
de la lengua castellana y de las estructuras de la lengua. Ellas son:

. Nocioén de palabra

. Diferencia entre el nimero de fonemas y ntiimero de letras al interior de
una palabra

. Diferencia en la secuencia consonante/vocal al interior de cada palabra

VII La expresion escrita

El desarrollo de la expresion escrita debe enfocarse e dos lineas una es la
organizacion de las ideas y la otra es la escritura propiamente tal. Para la grafia
se sugiere realizar un muy buen programa de preescritura en forma paralela,
pero de ese tema no hablaremos hoy dia.

Las primeras dos dreas dos pueden realizarse en forma paralela a las estrategias
que ya vimos. El tipo de letra no deberia ser una imposicion y hasta 2° basico
podemos esperar que madure el sistema nervioso central para que el nifio
controle los movimientos finos que requiere la escritura formal. Los errores
ortograficos no se deberian hacer notar ya que requieren de una simbolizacién
que el nifio atn no ha logrado.

La instruccion para que escriban es la siguiente: “yo sé que ta no sabes escribir
como los grandes, pero hazlo como tt puedas o creas que debe hacerse”.
Organizacion de las ideas para un instructivo
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6.2 Verbalizacion de una secuencia

La escritura expresiva
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La estructura narrativa.(Habia una vez, de pronto, entonces, finalmente)
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Ed. Lenguaje y Pensamiento

6.3 Algunas estrategias metodologicas

Para que el nifio se sienta seguro en su Jardin Infantil tiene que conocer
las reglas que rigen el desarrollo de los procesos, tanto los relacionados con el
funcionamiento general, como los de aprendizaje. Los generales son ir al bafio,
el recreo, el recibimiento de visitas. Es decir él debe saber el comportamiento
que se espera de él. Lo mismo ocurre con los procedimientos de aprendizaje.
Para esto la educadora debe ensefar los procedimientos y aplicarlos siempre
igual. Esto genera ahorro de explicaciones cada vez que se inicia una actividad
y al mismo tiempo el nifio aprende el “cémo” de cada estrategia. Con esto el
nifio aprende que para cada actividad que desarrolle debe pensar antes el como
desarrollarla.
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A continuacién veremos algunos de ejemplos, pero cada equipo de
educadoras debe generar los propios y mantenerlos en el tiempo.

Una de las estrategias mas efectivas es lo que hemos llamado el paiio
amarillo. Se trata de un pafio de sacudir que gira entre los nifios a medida que
ellos responden a las peticiones del juego que se desarrolla. Elegimos el pafio
amarillo porque es liviano, no se les cae a los nifos, es facil saber dénde estéa por
su color fuerte y porque es barato. Ejemplo: parajugar a las rimas. La educadora
ensefia la funcién del pafio amarillo, el que permite que los nifios estén atentos
a cudl es el nifio que debe responder y cuando le tocara a él o ella. La educadora
dice una palabra y el nifio que tiene el pafio amarillo responde con una palabra
que rime y se lo entrega al vecino, es decir la conducta est4 regulada por el pafio
amarillo y la educadora puede ayudar a los nifios que tienen dificultades.

Secuencia de los juegos lingiiisticos para su ensefianza.

Para ensefiar los juego es necesario seguir la siguiente secuencia: ejemplo:
enseflaremos tres juegos

. Ordenar palabras (semantico) OP
. Clasificacion fénica (sintactico) CF
. Contar palabras (fonélogico) CP

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Lunes  Martes Miércoles

OP opP or CF CF CF opP CF
Jueves Viernes Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes
CP CP CcpP or CF CP

El objetivo de esta estrategia es que los nifios aprendan como se juega cada
juego y se deben repetir cuantas veces sea necesario hasta que los aprendan.
Luego, se agrega un juego nuevo se hace por tres dias y se repiten los conocidos
y asi sucesivamente. El que los nifios aprendan a jugar solos permite que la
Educadora pueda dedicarse a los nifios que estan aprendiendo un juego nuevo.
Cada juego se realiza en una mesa con seis nifios. Los primeros dias cuando
la educadora debe ensefiar un juego en las otras mesas pone juegos que los
nifios sepan jugar o hacer, de esta forma ella puede dedicarse a la mesa que esta
aprendiendo como jugar.

Otra estrategia es la de poner el nombre de cada nifio a las sillas. Si
trabajaremos una tarea grupal la educadora decide quienes se sientan juntos y
antes que los nifios entren a la sala ella organiza las mesas y cada nifio se sienta
en su silla. Si es una tarea mas libre pueden ser ellos los que organicen las mesas
buscando las sillas de los compafieros con quienes quiere compartir.

Poner el nombre en todas las pertenencias: las perchas, en sus casilleros,
en sus individuales y servilletas, y cada uno se encarga de ordenar sus cosas,
Eso ayuda a promover el orden y cuidado de las cosas personales y la educadora
solo dice “ordenemos nuestras cosas” y los nifios saben qué deben hacer.
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Conclusiones

En conclusion hay cambios importantes derivados de investigaciones
validas y confiables que las educadoras de parvulos deben asumir para que la
calidad de la Educacion Parvularia sea la que necesitan nuestros nifios.

Deben interiorizar desde el concepto de Lenguaje Escrito hasta las
estrategias pedagodgicas que se aplican en la sala de actividades. Si bien es
cierto sabemos que cambiar nuestro estilo de trabajo y los conocimientos a
ensefar después de una larga experiencia no es facil, mas dificil es enfrentar la
responsabilidad de los resultados que tenemos hoy.

Termino con una cita de Bulnes A, Garcia M y Lagos A (2014) en el libro
“Otra cosa es con Pizarra”. “Hoy la discusién es principalmente técnica, lo
que es importante, embargo, no debemos dejar de lado nuestras convicciones,
nuestros valores y el propdsito con que hacemos las cosas. Esto es el fundamento
para hacer uso de lo técnico”.

Ensefar Lenguaje escrito en preescolar es fundamental para todos los
aprendizajes posteriores, sin embargo no hay que olvidar que ensefiar a nivel
preescolar no es lo mismo que la ensefanza tradicional de la lectura.
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RESUMEN:

La comunicacién lingtiistica es una facultad compuesta por cuatro habilidades:
escuchar, hablar, leer y escribir (OECD/UNESCO-UIS 2003, MINEDUC 2005)
y emergen del cruce de dos ejes, el primero, la modalidad (oral o escrita); y
el segundo, el tipo de proceso (comprension o produccion). Al respecto, la
escritura y el desarrollo de habilidades previas a esta, implica la potenciacion
de destrezas que progresivamente adquiere el nifio en el ambito motor, a través
de dispositivos que genera el Educador para el desarrollo de habilidades
psicomotrices, de coordinacién dindmica global y equilibrio, de disociacién de
movimientos, de motricidad fina y de desarrollo de destrezas graficas.

La relacion existente entre el lenguaje escrito, las habilidades de preescritura
y el &mbito motor es de vital importancia por constituir acciones precedentes
que se evidenciard en un acto clave en el proceso de alfabetizacion inicial: la
Escritura Inicial.

El objetivo de la presente investigacion es determinar la relaciéon existente
entre las habilidades motoras y la adquisicién de la pre-escritura en nifios y
nifias de 5-6 afos, las que sentaran las bases para la Escritura inicial. Para ello,
la investigacion levanta informacion relevante respecto a la incidencia de la
motricidad fina, gruesa y la grafomotricidad y su impacto en el desarrollo de la
escritura inicial en nifios y nifias de sectores vulnerables.

Para ello, la investigacion es concebida desde una perspectiva mixta, integrando
informacién desde los resultados obtenidos en la aplicaciéon del Test de
Habilidades motoras y Entrevistas en profundidad realizadas a Educadoras de
Pérvulos, aplicadas con el objeto de profundizar en el objeto de estudio y las
variables que inciden en ello.

71



Palabras clave: habilidades motoras, lenguaje, pre-escritura, escritura inicial.

SUMMARY

Linguistic communication is a faculty composed of four abilities: listening,
speaking, reading and writing (OECD/UNESCO-UIS 2003, MINEDUC 2005)
and emerge from the junction of two axis, first, the method (oral or written);
and second, the process type (comprehension and production). In this regard,
writing and the development of abilities previous to this one, implies the
strengthening of skills that the child acquires progressively in the motor
area, through dispositives that the Teacher generates for the development of
psychomotor abilities, global dynamic coordination and balance, movement
disociation, fine motor skills and the development of graphic dexterity.

The relation between the written language, the prewriting abilities and the
motor area are of vital importance to constitute former actions that will be
evidentiated in a key stage in the process of initial literacy: the initial writing.
The objective of the following investigation is to determine the relation that
exists between the motor skills and the acquisition of prewriting in boys and
girls of 5-6 years, which will establish the foundations for initial writing. For
this purpose, the research arises relevant information respect to the incidence
of fine, thick and graphic motor skills, and their impact in the development of
initial writing in boys and girls from vulnerable areas.

To do this, the investigation is conceived from a mixed perspective, integrating
information from the results obtained in the application of the Motor Abilities
Test and in-depth interviews to pre-school teachers, applied with the objective
of deepening the object of study and the variables that have an impact on it.
Keywords: motor abilities, language, prewriting, initial writing.

Marco referencial

Lenguaje escrito y escritura.

Cassany (1989), plantea que el cédigo escrito es un sistema de signos cuyo
proposito es transcribir el cédigo oral, concebido como un cédigo completo,
independiente y un verdadero medio de comunicacién. En esa misma linea,
Condemarin (2006), sehala que “la escritura es una representacion grifica del
lenguaje que utiliza signos convencionales, sistemiticos e identificables. Consiste en una
representacion visual y permanente del lenguaje que le otorga un cardcter trasmisible,
conservable y vehicular”. (p.3). Adicionalmente, esta autora plantea que “la
escritura es un modo de expresion verbal tardio, tanto en la historia de la humanidad
como en la evolucion del individuo, si se le compara con la edad de aparicion del lenguaje
oral. La escritura, que es grafismo y lenguaje, estd intimamente ligada a la evolucion de
las posibilidades motrices que le permiten tomar su forma y al conocimiento lingiiistico,
que le da un sentido”. (p.3)

Para ratificar lo anterior, Kleinman (1998) autor citado por Rojas (2005) explica
que “El dominio de la lengua escrita es una condicion necesaria, pero no suficiente.
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Tenerla no garantiza nada, pero no tenerla significa estar sistemdticamente excluidos
del poder y la cultura”. (p.16). A través de lo que plantea este autor se puede
apreciar la importancia que tiene la escritura para disponer de herramientas
y habilidades que permitan a los estudiantes adecuarse a los requerimientos
sociales.

Desde la mirada del nivel preescolar y sus alcances, luego de que el nifio ha
avanzado en estadios previos a la de apropiacién del coédigo escrito, comienza la
adquisicion de la escritura inicial como un desarrollo que requiere mayor trabajo
y sistematicidad. En este sentido, Condemarin (2006), define que el aprendizaje
de la escritura es un proceso evolutivo que se desarrolla gradualmente. Bajo esta
linea de argumentacién, es necesario enunciar que este proceso esta integrado
por etapas definidas y evolutivas que van desde el garabato, hasta la escritura
utilizada por un adulto.

UnodelosdesafiosdelaEducaciéonpreescolaractual, esabordarsistematicamente
experiencias de aprendizaje que centren su foco en el desarrollo de habilidades
previas a los procesos de escritura. Reafirmando lo dicho anteriormente, Ortiz
(2002) plantea que el “acto de escribir es una conducta muy compleja que exige la
puesta en marcha de multiples estructuras neurologicas y en la que se integran diferentes
funciones neuropsicoldgicas”. (p. 97)

Con respecto a esto, el autor sefiala que para que el acto de escribir se realice con
éxito, es preciso que se considere una serie de pasos sucesivos:

. Evocacién interior de la imagen auditiva y motriz del fonema
correspondiente al grafema. Esta evocacion se corresponde, en el plano cerebral,
con la excitacién espontdnea de las neuronas de los centros de Wernicke, Broca
y Luria.

. Transformaciéndelaimagenauditivo-motrizdelfonemacorrespondiente
al grafema. Este paso del codigo fonolédgico al codigo grafemético se correlaciona
con el encendido de las neuronas de las areas 39 (centro de Dejerine) y 19 por
conexiones existentes entre el centro cerebral del lenguaje hablado y la corteza
visual terciaria del 16bulo occipital.

. Generacion de imagenes motrices o esbozos mentales de aquellos
movimientos y posturas (manu-digitales) que hemos de ejecutar o adoptar para
escribir. Estas imédgenes se llevan a cabo mediante la excitacién de las neuronas
pre-motoras y motoras frontales, y las de Luria superior

. Percepcion 6ptica del espacio escritural en el que la persona que escribe
desea trazar la letra (e). La vision e interpretacion del espacio escritural supone
la excitacion de la retina y el transporte hacia la corteza visual de los impulsos
nerviosos generados en ella por medio del canal informante 6ptico.

. El trazado real del grafema (e) se produce bajo la continua guia de
impresiones visuales, tactiles y somatoestéticas. Tal guia implica la comparacién
entre el modelo mental de (e) (6ptico-motriz) y el disefio real de este grafema.
Cuando el disefio real se aparta del modelo mental, la persona que escribe
corrige automaticamente su error y de este modo consigue la escritura correcta
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de la letra (e). Todo este proceso queda sujeto a la accién tanto de las areas
corticales como subcorticales.

Motricidad

El esquema corporal, representa la conciencia total que un individuo tiene y
hace del cuerpo. Esto va adquiriendo perfecciéon con las experiencias motrices.
Asimismo, el esquema corporal incluye también el limite del propio cuerpo,
estas fronteras se marcan desde los primeros meses de vida, a partir de
informaciones tactiles y visuales, a consecuencia de estas informaciones, la
persona crea una imagen del propio cuerpo en cuanto a su forma, su volumen
y su aspecto estético. Esta referencia que el ser humano hace de su cuerpo
sirve para efectuar y coordinar los movimientos a partir de la propia asimetria
anteroposterior.

Martinez (2000), autor citado por Gil Madrona (2008), plantea que el desarrollo
motor del nifio de 0 a 6 afios no puede ser entendido como algo que le condiciona,
sino como algo que el nifio va ir produciendo a través de su deseo de actuar
sobre el entorno y de ser cada vez mas competente. El fin del desarrollo motor
es conseguir el dominio y control del propio cuerpo, para obtener del mismo
todas sus posibilidades de accion.

Junto con estos comportamientos, aparecen otros, tal como plantea Rigal (2006),
los cuales son idénticos a ellos mismos: los movimientos estereotipados y
repetitivos como soltar los objetos, frotar las manos o pies entre si o balancearse.
Pero es en la aparicion y la modificacién de la motricidad voluntaria cuando se
va corticalizando el control motor.

Esta evolucion rapida del control de la motricidad voluntaria depende de la
transformacién de sus estructuras nerviosas, sensoriales y motrices. Si bien todas
estas estructuras estan ya presentes en el momento de nacer, todavia no han
adquirido una funcionalidad plena. Para ello, tiene que evolucionar, de lo que
se da cuenta la maduracion de los centros y vias nerviosas con la mielinizacion
de las vias y el reforzamiento de las sinapsis en los centros. De ello se deriva
un aumento de la velocidad de desplazamiento de los impulsos nerviosos y
un mejor tratamiento de la informacion. Esta evolucion de las estructuras se
traduce en un control motor voluntario de las partes del cuerpo que sigue dos
direcciones: una céfalo-caudal y la otra, proximo-distal.

3. Descripcion del trabajo.

La investigaciéon se desarroll6 entre los afios 2011 y 2012, bajo un enfoque
de investigacion mixta, centrado en un estudio de caso descriptivo. En una
primera instancia, se efectud la aplicaciéon del Test de habilidades motoras y
de pre escritura a 45 nifios/as de NT2. En una segunda instancia, se realizaron
entrevistas semistructuradas a Educadoras de Parvulos, en forma separada.
La altima instancia fue andlisis de resultados (Test de habilidades motoras),
hallazgos e interpretaciones (Entrevistas en profunidad), para finalmente,
concluir.
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Objetivos generales de la investigacion.

Determinar la relacion existente entre las habilidades motoras y la adquisicién

de la pre-escritura en nifios y nifias de nivel transicion.

Tabla N°1 Metodologia de la investigacion

Paradigma Positivista/Interpretativo

Técnica Cuantitativa Metodologia Técnica Cuantitativa
Ecléctica
Test de Habilidades Entrevistas
motoras y preescritura semiestructuradas
(Motora gruesa, fina y 4 Educadoras de
grafomotoras) Bsravillos
Habilidades Motoras Habilidades Motoras Habilidades Grafo
Gruesas Finas Motoras
Lanzar y recibir Lanzar objetos Trazo vertical contintio
Lateralidad Enroscar y desenroscar Trazo vertical discontinuo
Saltar Abrochar y desabrochar Linea horizontal contintia
Precision de lanzamiento Atar y desatar Linea horizontal discontinua
Botear Bordar Trazos horizontales y verticales
Modelar combinados en forma de cruz
Plegar y rasgar Lineas horizontales etc.
Amufar
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Resultados Test de habilidades motoras y de pre-escritura
Motricidad gruesa

Andlisis general del area motora gruesa
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En relacién al area de la motricidad gruesa, considerando los 5 criterios que la
componen, se observa que uno de los que presenta mayor nivel de desempefio
es el criterio de saltar, obteniendo un 24% demuestra entonces que, los nifos
y nifias presentan un mayor desarrollo en la habilidad de saltar a pie junto
y coordinar dicho movimientos en los distintos planos de ejecucién, de este
movimiento complejo.

Para su realizacién, se requiere de la coordinaciéon de todo el cuerpo del
nifio durante las fases de despegue, de vuelo y de aterrizaje, para volver a
despegar el cuerpo del suelo en la direccion especifica del movimiento (hacia
adelante). Ademads en este indicador el nifio no tenia la dificultad de manipular
un implemento moévil que pudiese obstaculizar o limitar la ejecucion de sus
movimientos. Sin embargo se cree que dicha ejecucion es mas simple de
realizar para los nifios porque es un movimiento mas familiar ya que es parte
fundamental de la mayoria de los juegos, desplazamientos y movimientos que
lleva a cabo un nifo durante esta etapa de su vida.

Siguiendo con los indicadores, se observa que otra de las habilidades
desarrolladas no muy lejanas al indicador anteriormente mencionado se
encuentra la habilidad lanzar y recibir con un 21,8%. Se desprende con esta
informacion que la habilidad fue una de las que tiene mayores niveles de
logros observandose durante su aplicacién que nifios y nifias no presentaban
dificultades para ejecutarlas realizando solo 3 de 5 intentos estipulados. Del
mismo modo, una gran cantidad de nifios y nifias lanza y recibe la pelota con
ambas manos. Este nivel de logro y en relacién directa con lo antes mencionado,
tiene que ver también con los movimientos comunes y naturales que realizan
los nifios y nifias desde etapas muy tempranas. Dicho movimiento tiene directa
relacién con la capacidad mas compleja de lanzar y recibir un objeto moévil.
Respecto a la lateralidad se observa en este indicador que de las 4 acciones que
el nifio debia realizar (adentro- afuera, derecha- izquierda) gran cantidad de
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nifios realizaban s6lo dos de ellas que era dentro- fuera, cometiendo errores de
nocion espacial al ejecutar las 6rdenes de derecha- izquierda. Por ende, se puede
decir que los nifios aun no adquieren un total dominio de la conciencia corporal
respecto a la lateralidad en relacion a su propio cuerpo. Ademds de que dicha
habilidad no es solo una habilidad fisica sino més bien requiere de una cierta
madurez cerebral que le permita comprender que la orden que es emitida por
el Educador. Se observa que con un porcentaje mas bajo (17,2%) se encuentra
la habilidad de precision en los niveles mas bajos; esta actividad resulta
mas compleja de ejecutar ya que requiere de mayor precisiéon, coordinacion,
movimiento, calculo del cuerpo y ademas se agrega el factor que debia
manipular objetos. Con estos resultados se demuestra que esta habilidad aun
no se ha desarrollado por completo en los nifios. Ademds que necesariamente
el nifio o nina al enfrentarse a dicha prueba necesariamente necesita realizar un
ajuste o conjetura mental que le permita lanzar el implemento a la velocidad
justa que le permita correr y lograr alcanzarlo sin que este se desvie, se frene o
pase de largo.

Finalmente con un porcentaje mucho mas bajo se encuentra la habilidad de
botear. Esta habilidad arroja resultados calificados como suficientes y/o
buenos, ya que requiere de una coordinaciéon muchisimo mas especifica
involucrando una conexién compleja entre el ojo, la mano y el cerebro, todo
esto desarrollandolo en relacion constante con el elemento mévil y el espacio.
Por tanto dicha habilidad en si es muy compleja pero a su vez muy especifica
y relacionada con una ejecuciéon motriz fina. Por ende, esta fue una de las
habilidades mas complejas de ejecutar debido a que requiere de habilidades
previas recién mencionadas para poder obtener un nivel superior al que se
obtuvo. Sin embargo, cabe sefialar que un 33,3% de los nifios y nifias desarrollo
la actividad.

4.1.1.2. Motricidad fina

Analisis general del area motora fina
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Como se observa en el presenta grafico, los niveles de Como se observa en el
presenta grafico, los niveles de habilidades para el desarrollo de la motricidad
fina se encuentran muy semejantes en relacién a los porcentajes entre uno y
otro, quedando de manifiesto asi que fue el drea donde hubieron porcentajes
muy elevados que representaron el nivel excelente. Por ende, los nifios y nifias
ejecutaron sin mayores dificultades las acciones, mostrando un mayor manejo
y habilidad para ejecutar la accién de abrochar y desabrochar (13,5%) junto con
enroscar y desenroscar, (13,5%) lo que demuestra un dominio del movimiento
de sus mufiecas, manos y dedos, en utilizacion de pequefios objetos. Mientras
que la accién mas baja fue la de lanzar objetos en recipientes, por lo visto esto
necesitaba mayor coordinaciéon y precision del lanzamiento para asi meter la
pelota en el recipiente.

Grafomotricidad

MNiveles de Grafomotricidad
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En este item de grafomotricidad, el cual fue desarrollado a través de un
cuadernillo de 10 actividades grafomotoras de diferentes trazos, se observa que
los alumnos que realizaron el test obtuvieron mayor dominio de un trazo tnico,
con un 36,7 %, queda demostrado que los nifios y nifas al realizar los ejercicios
grafomotores del cuadernillo, trazaron lineas partiendo desde el punto de
partida hasta llegar al punto final, con regularidad y precisién en el trazo. Sin
alejarse demasiado, se encuentra el trazo firme con un 32,5%, lo que demuestra
que los alumnos que realizaron el cuadernillo de grafomotricidad, ejecutaron
un trazado firme con un manejo del lapiz y la correcta postura del cuerpo.
Finalmente se encuentra con un 30,8%, el trazo continto, con el cual tuvieron
mas dificultades los nifios y nifias, sin embargo los que lo consiguieron y se
encuentran dentro de este porcentaje, demuestran que trazan lineas en distintas
direcciones sin levantar el lapiz, partiendo desde un punto de partida hasta el
punto final. Este criterio fue el que obtuvo mayor dificultad, ya que la mayoria

78



de los nifios y nifas al trazar las lineas que se les solicitaban, levantaban el lapiz
en reiteradas ocasiones, para llegar al punto final, lo que le quita continuidad a
su trazo.

Conclusiones

La relacién existente entre las habilidades motoras y la adquisicién de la
escritura inicial, es de suma relevancia, es decir, existe una relacién precisa entre
ambas habilidades (motoras y escritura), puesto que una conlleva a la otra y se
deben trabajar de forma secuenciada y graduada. Por ende, tal como se observa
en la investigacion, a raiz de los autores sefialados, las entrevistas a educadoras
y los resultados arrojados en el test, se evidencia esta relaciéon que cumple la
misién de alinear los contenidos, los aprendizajes y las habilidades, de forma
que los nifos y nifas adquieran un mejor desarrollo integral y que éstos sean
congruentes con cada habilidad que se requiere para el buen desempefio de la
escritura.

Se carece de una propuesta determinada para el desarrollo de las habilidades
motoras y de pre-escritura para la adquisiciéon de la escritura inicial, y no existen
estrategias claramente definidas.

Es de suma importancia que se brinden los tiempos y espacios necesarios,
utilizando implementos fisicos afines y estrategias metodolégicas idoneas para
desarrollar el drea motora y para ello, las educadoras deben estar consientes
y poseer los conocimientos necesarios que posibiliten ejecutar de manera
adecuada experiencias de aprendizaje del drea en cuestion.

Se deben relacionar de forma paralela y transversal las habilidades motoras y
la escritura inicial, es decir, realizar un trabajo conjunto que abarque todas estas
habilidades en funcién de adquirir una escritura que lleve a los nifios a obtener
un buen dominio de ella.

Falta de conocimiento y dominio curricular de educacién inicial, para la
vinculacién de las habilidades motoras con la adquisicién de la escrita inicial.
Las educadoras y los profesionales de Educacion basica no desarrollan una
articulacion con la educacion pre escolar, puesto que segtin los datos sobre
las capacitaciones de las educadoras todas han desarrollado cursos referidos
a introduccién a la lectura y escritura, sin embargo, declaran en las entrevista
que no se encuentran capacitadas requiriendo de especialistas para ciertos
aprendizajes relacionados con aspectos motrices. Del mismo modo, no existen
reuniones entre las diferentes dreas y sus profesionales, para dar un lineamiento
a las asignaturas con el fin de lograr mejores aprendizajes y de mayor calidad.
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RESUMEN

El principal objetivo de este trabajo es compartir una propuesta de abordaje parael
desarrollo de una habilidad metalingtiistica denominada conciencia fonolégica,
orientada a nifios de NT1, NT2 y Primer Nivel de Educaciéon Bésica. Esta se
encuentra ordenada por contenido y graduada segtn dificultad. La creaciéon de
esta modalidad de trabajo tuvo en consideracién diversa literatura respecto al
tema, la opinién de profesionales del area tales como profesores, educadores
diferenciales, fonoaudiélogos y lingtiistas, y la experiencia de las autoras en el
trabajo tanto individual con nifios con necesidades educativas especiales, como
en el trabajo en aula con nifos sin dificultades. En este contexto, se desarrollo
un material concreto: tres libros de trabajo para nifios entre 4 y 6 afios llamados:
“Jugando con los sonidos 1”7, “Jugando con los sonidos 2” y “Jugando con los
sonidos 3”, los cuales se basan en algunas premisas mostradas en el presente
escrito. Estos libros son el resultado de la experiencia de afios de trabajo de todas
las autoras en escuelas municipales de sectores vulnerables y surgen bajo
la necesidad de compartir una préctica que ha resultado exitosa en el abordaje
de conciencia fonolégica. Constituyen un material inédito en nuestro pais ya
que considera los ntcleos de aprendizaje que define el curriculum nacional y
vocabulario propio de nuestra cultura. El material de trabajo ya se encuentra
disponible en diversos centros, de manera que resulta fundamental compartir
el sustento teérico que respalda este trabajo.

Palabras Claves: Conciencia fonoldgica, conciencia silabica, adquisicién de la
lectoescritura, principio alfabético.
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SUMMARY

The main objective of this paper is to share a proposal on the approach for the
development of a metalinguistic ability denominated phonological conscience
focused on children from NT1, NT2, and First level of Basic Education. This
is organized by content and calibrated according to the difficult level. The
creation of this work method took into consideration a diverse assortment of
literature according to the topic, the opinion of professionals from the area such
as teachers, differential educators, phonoaudiologists and linguists, and the
experience of authors that have worked individually with children with special
educational necessities, as the work inside the classroom with children without
disadvantages.

In this context, some specific material was developed: three workbooks for
children between 4 and 6 years called: “Playing with sounds 1”, “Playing
with sounds 2” and “Playing with sounds 3”, which are based on some of the
premises shown in this paper. These books are the result of the experiencie of
years of work from the authors in public schools from vulnerable areas and
emerge under the necessity to share a practice that ended up being successful
in the approach of phonological conscience. They constitute an unseen material
in our country because it considers the cores of learning that define the national
curriculum and typical vocabulary from our culture. The work material is
already avalaible in various centers, and in this way it is fundamental to share
the theorical foundation that supports this paper.

Keywords: phonological conscience, syllabic conscience, aquiscision of the
reading-scripture, alphabetical principle.

La conciencia fonolégica (CF), en términos generales, puede ser entendida como
la habilidad que adquieren los nifios para manipular y reflexionar sobre los
segmentos sonoros de su lengua (Anthony & Francis, 2005; Bizama, Arancibia
& Séez, 2011; Gorman, 2003; Mejia & Eslava, 2008).

Investigaciones sugieren que en el caso del espafiol, que es una lengua
transparente, la ensefianza de la lectura deberia estar orientada hacia el
conocimiento fonoldgico y la codificacién alfabética (Jiménez & O’shanahan,
2008), siendo ambas variables predictores del éxito en el aprendizaje a edades
tempranas. Jiménez & Guzman (2003) encontraron un efecto de superioridad en
el andlisis subléxico en nifios que aprendian a leer mediante el método sintético.
“Este método ensefia a los nifios de forma explicita a convertir los grafemas en fonemas
para luego unir los sonidos y poder reconocer asi la palabra”, siendo este tipo de
instruccion mucho mas efectiva para la ensefianza de la lectura en nuestro pais
(Jiménez & O” shanahan, 2008).

La propuesta teérica planteada, y en consecuencia el material creado, busca
apoyar el proceso de aprendizaje de la codificacion y de la lectura por medio
del método fonético usando estrategias fonoldgicas, que al ser ensehadas
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en forma sistematica, explicita y con una diversidad de tareas dirigidas a
la misma meta, permitiran la manipulaciéon de los fonemas del lenguaje y la
adquisicion del principio alfabético. Junto con apoyar la lectura a través de
la conciencia fonolégica, se incorpora en las actividades un trabajo sobre el
vocabulario y comprension, la importancia de esto se menciona més adelante.
Existen diferentes posturas en cuanto a los componentes que conforman la CE.
Una propuesta ampliamente conocida es la mencionada por Bizama et al.,
(2011) cuyo gestor es Teiman en 1991. En ella se indica que la CF incluye tres
componentes: la conciencia sildbica, intrasilabica y fonémica. Otra mirada al
respecto se encuentra mencionada por Coloma, Cardenas & De Barbieri (2005),
en la cual la CF estd compuesta por la conciencia sildbica y la conciencia
fonémica. Segun el tipo de tarea que se realice, serd la unidad de analisis a la
que se haga referencia. Esta tltima es la tendencia seguida por este estudio.
Una de las caracteristicas mas destacadas en la literatura, es que la CF se
considera un facilitador y precursor de habilidades de la lectoescritura
(Anthony & Francis, 2005; Bravo, 2002; Defior, 2008; Gorman, 2003; Chard &
Dickson, 1999; Hogan, Catts, & Little, 2005; Rvachew, 2006), en efecto, en Mejia
& Eslava (2008) se menciona que en las tultimas décadas ha sido considerada
como “el mejor predictor del aprendizaje lector” para algunos, incluso mejor que el
factor CI ( Gorman, 2003).

Junto a esto se destaca su rol como propulsor de la mejoria de la articulaciéon
de las palabras (Schuele & Boudreau, 2008). También es un factor protector de
problemas de aprendizaje (Defior, 2008; Rvachew, 2006) y de lectura (Schuele &
Boudreau, 2008; Mejia & Eslava, 2008), los cuales pueden generar bajorendimiento
académico y en consecuencia aumenta la posibilidad de la desercion escolar
(Gonzélez, Martin & Delgado, 2011). Se destaca la importancia en particular
de potenciar esta habilidad en nuestro pais dadas las notorias diferencias de
habilidad lectora entre estratos sociales altos y bajos (Bizama et al., 2011), por
lo que resulta fundamental intervenir este aspecto tempranamente a modo
de prevencién, otorgando una adecuada estimulacién que permita disminuir
la brecha social.

Existe una paradoja respecto a si es la conciencia fonolégica la que genera un
mejordesarrollode la lectoescritura osila relaciénes inversa.Esta fue resuelta
con la hipétesis de una causalidad reciproca, la cual sustenta la influencia mutua
basada en que ambas son habilidades globales muy complejas. (Anthony &
Francis, 2005; Defior,

2008; Mejia & Eslava, 2008). En concreto esta reciprocidad se manifiesta en
que la conciencia a nivel de silabas seria previa al desarrollo de la lectoescritura
y un precursor de este, en cambio la conciencia fonémica se desarrollaria junto
con el conocimiento del alfabeto (Defior, 2008).

Al momento de disefiar una evaluacién o una propuesta de intervencién de
la CF, es fundamental considerar la unidad lingtiistica (Cuadro & Trias, 2008).
En nuestros libros se ha incluido las unidades silabica y fonémica, iniciando
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el trabajo con la silaba puesto que es la unidad més facilmente manipulable
a edades tempranas, y continuando con las habilidades para operar sobre los
fonemas. Calero & cols (1999) sefialan que es a los 5 afios el momento en que
adquiere mayor relevancia el trabajo con los fonemas para adquirir el principio
alfabético.

La complejidad del trabajo en CF, en términos generales, estd dada por el
tipo de unidad (silabas o fonemas) y el tipo de manipulacién que se pretende
realizar (segmentar, eliminar, analizar, etc) (Yoop & Yopp, 2009). En cuanto a la
manipulacién en particular, existen diferentes posturas: Schuele & Boudreau
(2008) proponen el siguiente orden de abordaje: 1° segmentacién silabica, 2°
rimas, 3° aliteraciéon de sonido inicial y final, 4° separacién de fonema inicial
de rima 5° segmentaciéon de sonidos iniciales y finales 6° sintesis fonémica 7°
analisis fonémico 8° eliminacién y manipulacion de fonemas. Las tres primeras
son a nivel de silaba y las siguientes a nivel de fonema.

En Mejia & Eslava (2008), mencionan que en 1997 Paul et al propone la siguiente
secuencia: identificaciéon de rimas, apareamiento de silabas, apareamiento de
palabras por ataque silabico, segmentacion de sonidos dentro de la palabra,
manipulacién del orden de segmentos dentro de las palabras y finalmente
eliminaciéon de sonidos dentro de la palabra.

Basados en el trabajo con nifios chilenos, la propuesta de secuencia de trabajo
segin complejidad es la siguiente:

Mayaor
Complejidad

Andfins v Sintesis
Foademica !

Manipulacién
Fandmica 1

[Mreerniden, Dremiain,
liminacidn sic]

Reconocimiento
de sonidod

Consandntico
EEErT

Menor

N A s ith
Complejidad e

Salibica’
|irsraion, creacian,
slimimacion ete )

Reconociméenio
e ailabay

Segmentackin
slabica

l CONCIENCIA SILABICA “ CONCIENCIA FONEMICA ‘

L CONCIENCIA FONOLOGICA 1
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1,2 Dependiendo del grado de dificultad de la actividad, las habilidades que
comparten el mismo niamero pueden trabajarse de forma paralela.

Junto a estos contenidos jerarquizados segun dificultad, existen otros aspectos
que se deben considerar al momento de la estimulacién de la CF:

- Nombrar los grafemas por su sonido, no por su nombre: El uso de
una metodologia fonética que enfatiza la ensefianza fénica, favorece
la adquisicién de habilidades metafonolégicas, lo cual facilita la
comprensiéon y adquisiciéon del principio alfabético y permite la
decodificacion (Cuadro, 2008). Un ejemplo de lo que se expone es
que el fonema /m/ se trabaja como “mmm” y no como “eme”.

- Incorporaciéon de grafemas: Defior (2008), concluye en un trabajo
experimental de estimulacion, que se obtiene mejores resultados
cuando el nifio trabaja la CF junto con material grafico manipulativo,
porque entrega mas significado al sonido, debido al aporte de un
referente concreto y visible (grafema) a algo que es altamente abstracto
y coarticulado (fonema). Esta autora menciona otros investigadores
que también han concluido la importancia de la incorporaciéon de los
grafemas tales como Ball y Blackman en 1991 y Hatcher et al en 1994
entre otros.

- No enfocar los esfuerzos de manera exclusiva en la CF: La ensefianza
debe darse de manera integrada y con la finalidad de aprovechar todas
las instancias de aprendizaje. Asi como es conocido que la conciencia
fonologica es un buen predictor del éxito de los aprendizajes, también
lo es el adecuado desarrollo seméntico y morfosintactico, entre otros
(Gonzalez et al., 2011). En este aspecto, el material que se ha elaborado
tiene una alta carga de estimulacién semdntica en consideracién al
curriculum escolar de los nifios: se busca ampliaciéon de vocabulario,
desarrollo de categorias semdnticas, identificacion de elementos
intrusos, incorporacion de vocabulario mas abstracto, entre otros. En
cuanto a lo morfosintactico, se espera que en cada actividad el adulto
mediador genere un didlogo con el nifio a través de preguntas, con la
finalidad de estimular también el nivel morfosintactico. En particular,
se ha descrito el vocabulario como un colaborador del adecuado
desarrollo de la conciencia fonolégica (Rvachew, 2006).

- No solo buscar la decodificacién: La conciencia fonolégica ayuda
fuertemente a la decodificacién, sin embargo, cabe destacar que el
proceso lector en su totalidad no consiste solamente en esto, se precisa
ademas de un alto grado de comprensiéon a través de habilidades
cognitivas de alto nivel. Es por ello que se espera que si la finalidad del
profesor es mejorar la habilidad lectora, se debe combinar el trabajo
de la conciencia fonoldgica con otro tipo de instancias de intervencion
que ayuden directamente a esta (Caldera, Escalante & Teran, 2010).

- Intensidad de la intervencién: Generalmente se ha intervenido entre
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7 a 12 semanas con una intensidad de 3 a 5 sesiones por semana
(Schuele & Boudreau,2008). En este abordaje se propone, no considerar
la CF como un plan acotado a un tiempo determinado. Mas que
cantidad de sesiones, se plantea la incorporacion de esta habilidad
en lo cotidiano, debido a que la cantidad e intensidad depende de
cada nifio, de sus habilidades, de sus experiencias, de su alfabetizacion
previa, entre otros (Gorman, 2003), por lo que el abordaje debe ser
conducido con flexibilidad. Es por lo tanto posible que un nifio deba
realizar tareas de conciencia fonolégica durante todos los dias de la
semana como tan solo una vez a la semana y avancen en proporciones
equivalentes.

No sesgar la estimulacion a nifios con dificultades: La estimulacion de
la conciencia fonoldgica es beneficiosa tanto en nifios con desarrollo
adecuado del lenguaje como en nifios que pueden presentar problemas
en lectoescritura o problemas de lenguaje (Anthony & Francis, 2005;
Hogan et al., 2005).

Hay que considerar en la dificultad de la tarea otros aspectos tales
como:

. La complejidad de la palabra: No es lo mismo identificar la silaba

final de la palabra “aspiradora” que de la palabra “luna” (Anthony &
Francis, 2005)

. Frecuencia de la palabra: Palabras comunes en los nifios tenderian a

ser mas sencillas que palabras poco frecuentes. Por ejemplo en el caso
“ 4

de buscar reconocer la “p” es mas facil que la identifique en “pan” que
en “puléver” (Anthony & Francis, 2005).

. La posicion del fonema: Segin la posicion que el fonema ocupe se

puede tener distinto grado de dificultad (Casillas & Goikoetxea, 2007).
Por ejemplo considerar la diferencia de la identificacién del sonido “s”
en la palabra “suma”, ubicado en posicién inicial y silaba directa en
comparacién con la palabra “pasto”, ubicada en coda silabica donde

en el espafiol de Chile tiende a ser aspirada (Cifuentes & Salamanca,
2012).

. Factores articulatorios: Si se trabaja en nifios muy pequefios se

recomienda evitar palabras que pueden resultar complejas de
pronunciar debido a un proceso evolutivo normal (Anthony & Francis,
2005), por lo que es necesario considerar la composicién fonética de
las palabras (Chard & Dickson, 1999). En esta linea, en cada libro se
procuré utilizar sonidos que debiesen estar adquiridos de acuerdo
a la edad recomendada. Por ejemplo, en el libro n°1 destinado a
nifios de tres afios se intent6 evitar palabras con “rr” o con difonos
consondnticos como “dr” o “tr”.

. Rasgos distintivos: Jakobson (1968), afirma que la adquisicién

conlleva el aprendizaje de contrastes de rasgos mas que de sonidos.



Es por ello que algunos sonidos son mas discriminables que otros
(Vivar & Ledn, 2009) sobre todo con contraposicion a otros sonidos
en particular. En la elaboraciéon de nuestro material se considera la
cantidad de rasgos distintivos compartidos o que se diferencian
como una caracteristica de la dificultad de la tarea. Por ejemplo, en
una tarea de identificacion del sonido inicial /t/ (postdental, &fono,
oral, oclusivo) primero se utilizarfan distractores con fonemas que
presenten mayor numero de rasgos distintivos diferentes como lo
es con el fonema /g/ (velar, sonoro, oral, oclusivo) y mas adelante
otros con mas rasgos distintivos compartidos como seria con el fonema
/d/ (postdental, sonoro, oral, oclusivo).

Cabe destacar que en disonancia con la literatura indagada, se
encuentra que serfa mas sencilla la identificacién de silaba final en
nifios prelectores y en nifios lectores, que la silaba inicial (Chard &
Dickson, 1999). Esto no ha sido asi bajo la practica en aulas de nifios
chilenos ya que independiente de la edad abordada han mostrado
mayor facilidad para aprender el reconocimiento de estructuras en
posicion inicial que en posicion final.

Tampoco se ha considerado el abordaje de rimas como proponen
algunos autores (Anthony & Francis, 2005); Chard & Dickson, 1999);
Mejia & Eslava, 2008), pues de acuerdo a la experiencia en nifios
chilenos, muchas veces se tiende a confundir el concepto de silaba final
con la concepcién de rima.
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RESUMEN

Este trabajo se focaliza en la descripcion de un material educativo que conjuga
lo concreto-digital para la ensefianza de la lectura y escritura en educacién
inicial. Su did4ctica se basa en una propuesta que concibe el aprendizaje
de la lectura y escritura como un proceso significativo que tiene una fuerte
funcién social. Asimismo se le da un valor importante a la creacién de un
ambiente focalizado en la experimentaciény cooperaciéon con el propésito de
potenciar el desarrollo de habilidades comunicativas que son necesarias para
la adquisicion de nuevos aprendizajes.

En lectura, se busca que los nifios descubran y disfruten de las oportunidades
que ofrecen los distintos tipos de textos, mientras que en escritura que se
familiaricen con las caracteristicas del lenguaje escrito, mediante la produccién
de frases y textos breves. Cada unidad se inicia con un trabajo colectivo, en
el que se retoman conocimientos previos mediante la presentacion digital,
posteriormente se utiliza material concreto para desarrollar la instancia de
experimentacion y reflexion y se finaliza la unidad con espacios de analisis y
trascendencia de los temas abordados y con una autoevaluacién por parte de
los estudiantes.

En general, las actividades propuestas le permiten a la educadora de parvulos
diversificar las estrategias de ensefanza vinculando material didactico y
herramientas digitales y adaptarlas a sus planificaciones y a las necesidades de
los nifios.

Palabras claves: lectura, escritura, ambiente, concreto- digital.
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SUMMARY

This paper focuses on the description of a educational material that conjugates
the concrete-digital for the teaching of reading and writing during initial
education. Its didactic is based on the proposal that conceives the learning of
reading and writing as a significative process that has a strong social function.
Likewise an important value is given to the creation of an environment focused
on experimentation and cooperation with the purpose of strengthening the
development of communicational abilities that are necessary for the acquisition
of new learnings.

In reading, it is expected that children discover and enjoy the opportunities
that different types of books have to offer, while in writing it is expected that
they get familiar with the characteristics of written language, through the
production of sentences and short texts. Each unit is started with a collective
work, in which previous knowledge is picked up again through a digital
presentation, afterwards specific material is used for the development of an
instance for experimentation and reflection and the unit is finished with spaces
for analysis and transcendence of the topics that have been addressed and an
autoevaluation from the students.

In general, the activities proposed let the pre-school teacher diversify the
strategies of teaching linking didactic material and digital tools and adapt them
to their planifications and necessities of children.

Keywords: reading, writing, environment, concrete-digital.

I. Nuestra mirada

El lenguaje es comunicacién, y por tanto su uso comporta una determinada
intencion. Aprender a hablar supone también aprender a anunciar la intencién
y aprender a compartir un tema con un interlocutor y comentar sobre él.
Desde este modelo se destacan los aspectos instrumentales del lenguaje, de
tal manera que aunque solo se conozcan bien las reglas de funcionamiento
del mismo, no serd significativo si no se sabe cémo se utilizan, resulta
practicamente imposible su uso. De ahi la importancia que en el desarrollo
de la lectura y escritura el entorno social que rodea al nifio, es el componente
pragmatico del sistema lingtiistico fundamental a la hora de analizar el lenguaje
en su ambito contextual, y asi entender su funcionamiento, adquisicién y
desarrollo (Ortufio, 2010).

Es asi como el modelo de ensefianza de la lectura y escritura en educacién
inicial que estd a la base de nuestra propuesta es un modelo interactivo, porque
entiende la lectura, escritura y la comunicacién como un proceso que ocurre
en interaccién con nuestros aprendizajes previos, estrategias, propoésitos del
lector/escritor y contexto social. Este modelo reconoce que “leer y escribir
es participar en la comunicacion verbal humana y que para aprender a leer y
escribir hace falta que los alumnos participen en actividades variadas de lectura
y escritura, con finalidades, interlocutores y ambitos de interaccién diversos”
(Murillo, 2006).
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Bajo este modelo, reconocemos que la mayoria de nuestros estudiantes ha
comenzado su interaccién con la lectura y escritura antes de ingresar al sistema
educativo formal, llevdndonos a reflexionar, ;por qué debemos esperar que
nuestros alumnos sepan leer o escribir para ser lectores? Es aqui donde podemos
ser un agente mediador, que enriquece los ambientes educativos con estrategias
pertinentes que potencien el desarrollo de habilidades comunicativas, que
seran necesarias para la adquisicion de nuevos aprendizajes.

II. Ambientes educativos que enriquecen la ensefianza de la lectura y escritura
Es importante que la lectura y escritura coexistan a diario en las experiencias
educativas de los estudiantes, en la cual los docentes recurren a estos objetos
lingtiisticos (calendario, organigramas, libretas, horarios, etc.) de manera
espontanea, que invitan constante y sistematicamente a los estudiantes a
interactuar con estos, desafidndolos a interpretar y producir ciertos mensajes.

Los ambientes escolares en educacion preescolar deben considerar espacios
que valoren las producciones cooperativas que permiten la confrontacién de
ideas y experiencias de diferentes roles ante una situacién comunicativa. A su
vez, estos ambientes propician la confianza en los estudiantes al momento de
escribir, leer, entregar y producir informacion (Repsi, 2012).

La diversificacion de estrategias en las aulas releva real importancia en la
creacion de espacios que proveen desafios mediante diferentes modalidades de
trabajo, incorporando ademas el uso de tecnologias en el aula. En los dltimos
afios han surgido varias propuestas innovadores que articulan el material
didéctico y las herramientas digitales para abordar la ensefianza de la lectura y
escritura. En virtud de lo mencionado, a continuacién se describe una didéctica
que conjuga lo digital y lo manipulativo para emplear en estudiantes de 4 a 6
afos.

III. Laboratorio concreto-digital de Comunicacién

Los Laboratorios de Comunicacién proponen experiencias de aprendizaje
que potencien el desarrollo de habilidades cognitivas y socioemocionales en
estudiantes de educacion inicial, a partir de instancias de experimentacién y
reflexién, con dindmicas de trabajo colectivas, grupales e individuales.

La propuesta se sustenta en la promocion de los siguientes aspectos:

- Ambientes educativos que invitan a la experimentacién con material
didéctico y digital que potencian el protagonismo de los estudiantes y el trabajo
cooperativo.

- La reflexion y andlisis permanentes para que los estudiantes desarrollen
procesos cognitivos progresivamente méas complejos.

- El desarrollo de las competencias para alcanzar los objetivos de
aprendizajes curriculares propuestos en el &mbito de comunicacion.

Por ejemplo, en el caso del laboratorio de iniciacién a la lectura, sus actividades
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permiten a los estudiantes descubrir y disfrutar de las oportunidades que
ofrecen diversos textos y promover la curiosidad por la lectura. El laboratorio
de iniciacién a la escritura favorece la producciéon de frases y textos breves en
una etapa inicial permitiendo que los estudiantes puedan familiarizarse con las
caracteristicas del lenguaje escrito.

Es importante mencionar otro aspecto clave de la propuesta se relaciona con
entregar ala educadora de parvulos una secuencia de clase digital, intencionada
y significativa que permita ser un apoyo en las planificaciones diarias,
transformandose en un guién pedagégico que considera por ejemplo, las tres
etapas de la clase, preguntas desafiantes, autoevaluacién, etc., permitiendo
diversificar los modelos de ensefianza de la lectura y escritura, vinculando
material didactico y herramientas digitales que fomentan el uso de la tecnologia
en etapas tempranas.

IV.Implementacién en aula

Los laboratorios se componen de unidades, cada unidad de trabajo permite a
la educadora de pérvulos adecuarla a su propio estilo de planificacién y a las
necesidades de sus estudiantes. La unidad comienza con el trabajo colectivo,
en el que se retoman conocimientos previos mediante la presentacién digital.
Dependiendo de la experiencia, se utiliza el material concreto o digital que
contienen los laboratorios para desarrollar la instancia de experimentacién
y reflexiéon. Para finalizar la unidad, se promueven espacios de analisis y
trascendencia de los conceptos trabajados en ella.

Los laboratorios incluyen instancias de evaluacion formativa, las que se
desarrollan a lo largo del proceso de ensefanza-aprendizaje, con esto se
pretende evidenciar el desempefio de los estudiantes para asi permitir a la
educadora de parvulos interpretar y decidir qué pasos seguir. Se propone que
la educadora de pérvulos realice las siguientes acciones en la implementacién
de las unidades:

- Promover la participaciéon de los estudiantes en las actividades,
suscitando la reflexién sobre sus aciertos y errores.

- Conducir las actividades de aplicacién de los contenidos y retroalimentar
de manera inmediata a los estudiantes.

- Promover la autoevaluacion de cada estudiante, mediante indicadores
presentados al final de cada unidad en la presentacion digital.

V. Ejemplos de la didactica en los laboratorios

Considerando la propuesta de implementacioén del recurso, es el docente quien
despliega la unidad digital que considera una estructura de clase en tres etapas:
contextualizacién, experimentacion y formalizacion. La secuencia digital provee
constantemente espacios de trabajo colectivos de interacciéon y reflexién, en
la cual los estudiantes utilizan el lapiz digital para resolver la actividad, y
espacios grupales que invitan y presentan instrucciones para que cada grupo

92



de trabajo pueda experimentar con el material concreto, siempre resguardando
que la modalidad concreto-digital se sustente en el modelo interactivo que se
encuentra a la base de la propuesta, es decir, contexto social significativo.

En nivel 2 del Laboratorio de iniciacién a la lectura se plantea la unidad
“Habia una vez” (figura 1), la cual tiene como objetivo de aprendizaje que
los estudiantes se familiaricen con el cuento identificando su contendido y
sus partes, serd mediante el jugar a leer que los nifos, identificaran el inicio,
problema, solucion y final. Con esta unidad, se busca que los estudiantes
desarrollen habilidades que se encuentran a la base de la construcciéon del
significado de lo escrito, realizando preguntas previas a la lectura que permiten
inferir en que consiste o de que se trata el cuento, apoydndose en las imégenes,
titulo, forma, estructura, letras que pueden identificar, etc.

LQueé sucedio?

Figura 1. Ejemplo del material digital del laboratorio de iniciacion a la lectura.

Figura 2. Algunos materiales que contiene el laboratorio de iniciaciéon a la
lectura.
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En caso del Laboratorio de iniciacién a la escritura en la unidad “Mi nombre
es...” (figura 3) se busca que los estudiantes escriban su nombre, reconociendo
las vocales y las letras que se requieren. Serd mediante la experimentacién
con el alfabeto movil y los cuadernillos de vocales y consonantes que los
estudiantes jugardn a escribir sus nombres aproximandose a la escritura de
forma significativa, dado que promueve el desarrollo de la identidad en un
contexto desafiante.

Actividades

Figura 3 Ejemplo del material digital del laboratorio de iniciacion a la escritura.

VI.Reflexiones finales

De acuerdo a lo expuesto en este articulo, la ensefianza de la lectura y
escritura es uno de los objetivos que dia a dia se presenta en las aulas de
educacion parvularia, surgiendo una interesante reflexion sobre cémo podemos
diversificar experiencias desafiantes y significativas en ambientes educativos
potencien el desarrollo de habilidades comunicativas.

La propuesta de ensefianza de lectura y escritura que se plantea en nuestros
recursos de aprendizaje, considera un modelo interactivo que entiende la
lectura, escrituray la comunicacién como un proceso que ocurre en interaccion
con nuestros aprendizajes previos, estrategias, propositos del lector/
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escritor y contexto social. Esto enriquecido con una propuesta que enfatiza
la importancia de complementar las experiencias educativas con diversidad de
recursos, aproximando a los estudiantes a la tecnologia en edades tempranas,
en vinculo con materiales concretos intencionados que favorecen los procesos
de aprendizaje.
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RESUMEN

En el presente texto, presentamos un método de prelectura que toma en cuenta
los tres tipos de informacioén implicados en la adquisicion de lalectura, la palabra
escuchada (informacién fonolégica), la palabra escrita (informacién ortografica)
y la significacion de esta palabra (informacion semantica). El método utiliza la
silaba como unidad de acceso mas pertinente a la palabra para la poblacién del
estudio, es decir, nifos/as de 4 a 5 afios. Mas precisamente, el aprendiz recibe
triadas sildbicas componentes de cada palabra a aprender: la silaba sonora, su
grafia y un nuevo concepto, el pictema. Esto es, la representacion figurativa de
una silaba.

El método de prelectura picto-fono-grafico PALOMA se propone para la lengua
espafiola, estd concebido para computador o tablet y permite representar y
analizar los registros de uso de los estudiantes. Se presenta en cinco secuencias,
enlas queestanimplicadas 30 palabras a aprender, y sus respectivas evaluaciones
por fase. Cada secuencia incluye cuatro actividades de familiarizacion, tanto
con el método como con los gestos de uso del recurso digital. La concepcién
corresponde a un equipo franco- chileno y multidisciplinario. El objetivo de
la presentacion es interactuar con especialistas del area y participar del debate
sobre la integracién de la tecnologia en el aprendizaje infantil temprano, de la
lectura.

Palabras clave: espafiol, prelectura, pictema, silaba.
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SUMMARY

In the following text, we present a method of prereading that takes into account
the three types of information involved in the acquisition of reading, the heard
word (phonological information), the written word (ortographic information)
and the meaning of this word (semantic information). This method utilizes
the syllab as a more pertinent access unit for the population of the study, in
other words, children from 4 to 5 years. More precisely, the apprentice receives
syllabic triads that compose each word that is to be learned: the resounding
syllable, its graphics and its new concept, the pictema. This is, the figurative
representation of a syllable.

The prereading picto-phono-graphic PALOMA method is proposed for
the spanish language, it is conceived for computer or tablet and allows the
representation and analysis of the usage record of the students. It is presented
in five sequences, in which 30 words to be learned are implied, and their
respective phase evaluations. Each sequence includes four activities to get
familiar with, the method and the gestures of use for the digital resource. The
conception belongs to a french-chilean multidisciplinary team. The objective
of the presentation is to interact with specialists of the area and participate in
the debate about the integration of technology in the early childhood learning
process of reading.

Keywords: spanish, prereading, pictema, syllable.

1. Contexto

La lectura es una actividad cognitiva compleja y en parte automatica (Fayol
y Morais, 2004) que consiste en descifrar y comprender las secuencias de
signos lingtiisticos escritos (enunciados y textos). Para las lenguas de escritura
alfabética, la comprension lectora de alto nivel impone disponer de la
conciencia fonoldgica, es decir, de la capacidad de distinguir las unidades del
lenguaje hablado. Esta aptitud incluso seria una de las primeras condiciones
para acceder a la lectura (Young-Sholten y Strom, 2005) y corresponderia a un
analisis intencional del lenguaje (Alegria, Pignot y Morais, 1982) permitiendo
descubrir el principio alfabético (Morais, 1994) que asocia la unidad de
mas bajo nivel - el fonema - a su equivalente escrito -el grafema. De forma
general, numerosas investigaciones que tratan de la adquisicién de la lectura
en los nifios de 5 a 7 afos (Bates y Frances, 1983; Galimard, 1998; Torgerson,
Brooks y Hall, 2006) destacan la importancia de la unién sistematica entre la
descomposicién/recomposicion sonora y grafica de la palabra. La conciencia
fonolégica cubre varios niveles de segmentacion: a la escala de la palabra (es
lo que nos interesa en la actividad pre- lectora), se trata principalmente de la
distincién de las silabas (conciencia silabica) y de los fonemas al interior de esas
silabas (conciencia fonémica). La conciencia silabica aparece la mas espontdnea
y se adquiere a los 4 o 5 afos (Liberman, Shankweiler, Fischer y Carter,
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1974; Costermans, 1988; Morais, Content, Cary, Mehler y Segui, 1989); ella
corresponde a una identificaciéon sonora bastante simple de realizar: las silabas
se identifican facilmente, cada una de ellas estd marcada por una ruptura con la
que la precede y/o la que la sigue. La aprehension de los segmentos fonéticos y
la comprensién del principio alfabético vendran més tardiamente, hacia la edad
de 6 afios (Morais, Alegria y Content, 1987).

En Chile, un namero creciente de nifios/as ingresa al nivel preescolar, dentro
del que se distribuyen en dos ciclos. El segundo de estos ciclos, separado en los
niveles de transicién I o NM1 (4 a 5 afios) y Il o NM2 (5 a 6 afios), implic6 en
2013 la atencion de

458.000 nifios (MINEDUC, marzo 2014) lo que corresponde a poco menos del
tercio de la poblacién chilena entre 0 y 5 afios (Casen, 2011). Segtin esta encuesta,
la poblacién infantil de 0 a 5 afios corresponde a un 8,4% de la poblacién total
del territorio nacional, entre ellos 47% estan en situacién de pobreza. Entre 1990
y 2011 se aprecia un aumento del 36% en la asistencia a jardines infantiles,
marcando una tendencia a considerar en las nuevas propuestas curriculares.

2. El método de prelectura PALOMA
El método de prelectura que proponemos para el espafiol esta destinado a los
aprendices de 4 a 5 afios y se apoya prioritariamente sobre la silaba como unidad
fundamental de adquisicion de la lectura, pues ella se ha revelado como
constituyente de la cadena sonora de algunas de las palabras mas familiares
para los nifios/as de esta edad. Nosotros respetamos asi el ritmo de desarrollo
cognitivo del nifio/a quién debe reconocer la diferencia significante-significado®
(Saussure, 1916), para aplicar la segmentacion silabica de las palabras. Ademas,
nuestro método no se separa de las caracteristicas fonolégicas y morfoldgicas
del espafiol que esta considerado, por una parte, como una lengua silabica en
su ritmo, y, por otra, transparente (correspondencia poco variable entre sonido y
grafia), en su ortografia.
Enlo que concierne la transparencia ortogréfica, ella parece tener una influencia
sobre el aprendizaje de la lectura (Seymour, Aro y Erskine, 2003). Las lenguas
transparentes facilitarian asi la adquisicién de la lectura: para el espafol (32
fonemas por 45 grafemas), que hacen que al final del primer afio de aprendizaje
el 92% de los nifios/as sean lectores contra 32% para el inglés, considerado
como una lengua opaca (40 fonemas por 110 grafemas).
En el método de lectura que presentamos, retomamos el modelo de adquisicion
de lalectura de U. Frith (1985) definido por tres etapas o estadios sucesivos
permitiendo pasar del simple desciframiento a la comprension:

- Estadio logografico en el cual la forma escrita no estd percibida como

signo lingtiistico, sino como una suerte de pictograma amalgamado a

8 El significante corresponde a la imagen actstica de un signo lingiiistico y el significado, a su
contenido o representacién mental
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otros elementos visuales (color, forma, tamafio y ubicacién espacial).

- Estadio alfabético durante el cual el nifio/a asimila la relacion entre
las unidades fonolégicas y su grafia (letras y grupo de letras) hasta el
principio alfabético. En esta etapa, lalectura es analitica y relativamente
lenta.

- Estadio ortografico a partir del que el tratamiento de la palabra escrita
es global, incluso en la memoria.

3. El pictema

Con el fin de adecuar el método a los dos primeros estadios - los
que corresponderian a la etapa de pre-lectura -, asociamos la dimensién
del primer estadio y los caracteres fonoldgico y grafico, del segundo.
Con ese fin, el método puesto en obra puede ser calificado de picto-fono-
grifico en la medida que él retoma un método silabico (silaba “sonora”
asociada a su grafia) enriquecida de ayudas visuales bajo la forma de
puzles picturales. Para sostener el aprendizaje de las silabas y reforzar la
relacion significante/significado, para cada palabra a aprender, disponemos
de una imagen concreta correspondiente a esta palabra. Por ejemplo, /
boca/ es representada por medio de las silabas gréficash0y ca, con sus
mismas silabas sonoras y de sus versiones figurativas ¢ y =8 , que hemos
denominado pictemas. De suerte que creamos silabas picturales ad hoc y
arbitrarias, con el objetivo de concretar una relacion abstracta signo- sentido.
El pictema es contextual, varia de una palabra a la otra y juega el rol de soporte
visual en la asimilacién de la segmentacion sildbica de la palabra, pero ademas
en la relacién entre la silaba y su graffa. A través de la mediacién figurativa,
esperamos entregar un punto de apoyo familiar al nifio/a para la adquisicién
de la grafia de cada silaba de una palabra. En la actividad de reconocimiento
de las unidades sildbicas, proponemos, en primer lugar, la representacion
simultdnea acustica y figurativa (pictema) de cada silaba. A continuacién, estos
mismos elementos familiares para los nifios/as son presentados al mismo
tiempo que la representaciéon grafica de la silaba. Finalmente, los elementos
sonoros y figurativos desaparecen progresivamente en beneficio de la grafia, de
suerte que el nifio/a pueda distinguir las fronteras silabicas y descomponer/
recomponer la palabra sobre la base de la escritura sola.

En la correspondencia fonia-grafia, el picterna es un intermediario visual
privilegiado paramaterializar y contextualizar unnuevo cédigo escrito totalmente
abstracto. Los efectos benéficos de las ayudas visuales (imédgenes) presentadas
simultdineamente con las informaciones verbales sobre el aprendizaje han sido
confirmadas por la comunidad de investigadores, tanto sobre las palabras
como sobre las frases (Paivio, 1986) y sobre los textos (Glenberg, 1992). Segiun
la teoria de la doble codificacién (Paivio, 1971), coexistirian dos sistemas de
representacion simboélica (tratamiento y reserva en memoria) que funcionarian
de manera distinta y complementaria: un sistema verbal y un sistema pictérico.
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En nuestro caso, la asociacion pictema-silabas, sonora y grafica, permitiré la
activacion simultanea de los dos tipos de codificacion.

Globalmente, el método es interactivo y plurimodal en la medida
que la misma informacién sildbica estd presentada visualmente (grafia y
pictema), auditivamente (imagen actstica) y que el aprendiz debera componer/
descomponer manipulando los elementos silabicos visuales. Los cédigos y
las modalidades sensoriales deberfan ayudar mdas adn a la adquisicion y
a la consolidacion de la competencia lectora. Asi, a través de las situaciones
interactivas y de los media, tomamos en consideracion la diversidad de los
aprendices lectores que podrian utilizar una modalidad sensorial privilegiada
para el tratamiento de la informacién: en suma, unlearning by seeing/hearing/
doing o un aprendizaje a partir del ver-escuchar y hacer.

Maés precisamente, el aprendiz recibe triadas sildbicas (figura 1)
componentes de cada palabra a aprender: la silaba sonora, su grafia y el pictema
asociado.

Pictema

Figura 1. Triada sildbica y prelectura

El pictema facilita la asociacion grafia / significaciéon contextualizando la
silaba y ayuda al nifio/a a agenciar las silabas por recomposicién de un puzle
visual. Este tiltimo punto tiene también un interés en la remediacion en lectura
para los casos de dislexias causadas por desérdenes de la atencién viso-espacial
(Vidyasagar & Pammer, 2010).

Nuestro trabajo hace igualmente eco a la perspectiva constructivista de la
adquisicién del lenguaje escrito (Ferreiro y Teberosky, 1979; Ferreiro 2002),
segtn el cual los nifios/as siguen una evolucion psicogenética descompuesta en
cuatro niveles sucesivos:
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- Hacialos 4 afios, el nivel pre-sildbico durante el cual el nifio/a establece
una correspondencia entre un todo sonoro con un todo grafico. La
percepcién de la palabra escrita, formada por signos similares a las
letras es global en este nivel.

- Hacia 5 afios, el nivel sildbico indica que la unidad sonora y grafica
privilegiada es la silaba. El nifio/a hace la relacién entre esos dos
componentes de la palabra.

- Entre 5 y 6 afios, el nivel silabico-alfabético esta caracterizado por la
copresencia del vinculo sonido/ grafia de tipo silabico y de la asociacion
grafema/fonema (principio alfabético).

- Hacia los 6 afios, el nifio/a accede al nivel alfabético definido por la
adquisicion del principio alfabético (un signo = un fonema).

Este ritmo de adquisicién variaria de un nifio/a a otro. Asi, el método
combinatorio de tipo grafo-fonémico cuando es impuesto al inicio de
primaria no convendria a los nifios/as que no han llegado al estadio idoneo
para afrontarlo. Tanto el modelo de Frith como el de Ferreiro y Teberosky nos
confirman la idea de privilegiar la silaba como unidad primera a la base de la
sensibilizacion a la lectura de palabras aisladas.

Es igualmente necesario de hacer notar que comenzamos la actividad
de prelectura con una estructura silabica de la forma CV (consonante-vocal)
porque ella aparece frecuentemente en las lenguas y es utilizada muy temprano
en el lenguaje del nifio/a (MacNeilage y Davis, 2000). Como perspectiva de
trabajo, esperamos evolucionar hacia las estructuras menos frecuentes de tipo
VC y/o compuestas de un trisilabo de tipo CCV.

4. Algunos aspectos pedagogicos vinculados al pilotaje

La dimensién pedagoégica del método de prelectura ha requerido la
elaboracién de un protocolo de aplicaciéon que distingue cuatro actividades
previas de contextualizacién y aproximacién global a las palabras (cancién
noticia, palabra generadora y cuento) que luego sera desarrollada en cinco
secuencias con un total de 30 palabras. Asimismo, se ha elaborado una bateria
de ejercicios de evaluacion de proceso, de dos actividades por secuencia’.
Las competencias vinculadas a la fase de familiarizacién son: identificacion,
comparacion, clasificacion, andlisis y comprension.

En relacién con la creaciéon del método para computador y tablet desde un
principio, se vincula alos objetivos y orientaciones pedagdgicas acordes anuevos
modelos de ensefianza y aprendizaje (Vilches, 2005; Romo, 2008), explicitados
en parte en las bases curriculares vigentes (Peralta, Arancibia y Blanco, 2004),
dada la necesidad de comprender con precision los aportes eventuales al
aprendizaje de los nifios/ as preescolares de los espacios informéticos (UNICEF,

9 Las actividades enunciadas no se desarrollan debido al limite de paginas solicitadas en las
bases del Seminario. Ellas seran presentadas al momento de la ponencia
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1990; OCDE, 2010). En consideracion a que los estudiantes de parvulos serdn
eventualmente evaluados en competencias TIC en II Medio (SIMCE TIC, 2013),
sumado a la emergencia de nuevos dispositivos que reconfiguran el acceso al
conocimiento, surge la necesidad de una metodologia de recogida, anélisis y
representaciéon de datos Web susceptibles de ser evaluados e interpretados
pedagogicamente. En ese contexto, realizar la ensehanza de la lectura a partir
de herramientas tecnolégicas, resulta una oportunidad.

La investigacién en andlisis de registros a partir de trazas de uso aplicadas
alaeducacion, se concentra enla actividad digital de los estudiantes de primaria,
secundaria y universitaria (Egyed-Zsigmond, Mille y Prie, 2003; Champin,
Prie y Mille, 2003; Trails, 2004; Meza, 2014) varias de tales experimentaciones
pueden ser adaptadas a nifios/as menores, especialmente la reconstruccion de
recorridos individuales dado que su objetivo esta dividido en la representacion
de la actividad (lo que no requiere adaptacion) y en su andlisis (lo que esté
sujeto a un protocolo de analisis de especialistas de la infancia). Analizar estos
espacios a través de la modelizaciéon de los registros de conexién (Choquet,
Delozanne y Luengo, 2007) desde los primeros afios de escolarizacién constituye
un desafio para la comunidad de investigadores en los temas de la infancia,
en nuestro pais. Un ejemplo de ello, sobre la base de grafos representados a
partir de registros de conexién de la plataforma Moodle, puede apreciarse en la
figura 2. Los colores representan a los estudiantes, los nodos, las funciones
digitales y los arcos, los desplazamientos de uso:
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Figura 2. Grafos de recorrido de navegaciéon Web, de 3 sujetos.
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5. Conclusion

En sintesis, el método que se presenta favorece la mecanica de reconocimiento
de los componentes de la lectura, junto con colaborar en la familiarizacion
temprana con los fonemas y grafemas silabicos del espafiol. Pensamos que tal
proceso temprano, redunda en una potenciacion emocional, toda vez que
la propuesta de prelectura no constituye una obligaciéon en la educacién
parvularia de nuestro pafs.

En el nivel de aprendizaje NM1, es muy probable que el nifio/a asimile la silaba
escrita como una “gestalt”, por memorizacién fotografica. En efecto, como lo
hemos dicho mas arriba, la capacidad de establecer la relaciéon grafema-fonema
(principio alfabético) aparece més tardiamente. Sin embargo, esta relaciéon
esencial a la lectura podra ser abordada en los dos afios que siguen sobre la
base de descomposicion silabica.
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RESUMEN

El desarrollo del lenguaje constituye uno de los hitos més relevantes en
la vida de un nifio y debe trabajarse desde preescolar, sobre todo considerando
la contundente evidencia respecto de su influencia en el éxito académico futuro
(Cunningham & Stanovich, 1997; Juel, 1988; Sanford, 2000). Un Buen Comienzo
es un proyecto de desarrollo profesional docente con foco en lenguaje, que ha
venido trabajando desde

2008 estrategias en esta area, incluyendo desarrollo de vocabulario. En
este documento, se presenta la metodologia aplicada para la instruccion del
vocabulario, y los resultados estadisticamente significativos que se han obtenido
con la misma en combinacién con la aplicacién de una metodologia de mejora
continua.
Palabras Clave: un Buen Comienzo, instruccién de vocabulario

SUMMARY

The development of language constitutes one of the most relevant
milestones in the life of a child and must be worked on from pre-school, even
more considering the overwhelming evidence in regard of its influence in future
academic success (Cunningham & Stanovich, 1997: Juel, 1988; Sanfor, 2000). A
Good Start is a professional teaching project with focus on language, that has
been working in strategies in this area since 2008, including the development
of vocabulary. In this document, the applied methodology for the instruction
of vocabulary, and the statistically significative results that are obtained are
presented with the combination of the appliaction of a continuous improvement
methodology.
Keywords: A Good Start, vocabulary instruction.
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1. Introduccién

Existe contundente evidencia de que un alumno/a con un bajo desarrollo
en sus habilidades de lectoescritura en los primeros afios escolares, tiene una
mayor probabilidad de presentar problemas académicos a lo largo de toda su
escolaridad (Cunningham & Stanovich, 1997; Juel, 1988; Sanford, 2000). A su vez,
se ha demostrado que nifios/as en situaciéon de pobreza y de vulnerabilidad,
tienen una clara desventaja respecto de nifios/as de un nivel socioeconémico
mas enriquecido en cuanto a sus habilidades en lenguaje (Snow, Burns &
Griffin, 1998), pero més importante atin, se ha demostrado que esta situacién si
es prevenible.

El desarrollo de las habilidades de lectoescritura, supone una
disminucién en la repitencia escolar, la que a su vez tiene una estrecha relacion
con la desercion escolar en secundaria (Alexander, Entwisle & Horsey, 1997;
Ensminger & Slusarcick, 1992).

Hay un conjunto de habilidades tempranas que predicen el éxito en la
lecto- escritura, y que son fundamentales desde los primeros afios del nifio/a
(Snow et al., 1998) y deben ser trabajadas de manera explicita y constante en
el aula. Estas son conocimiento de las letras, conciencia fonolégica, vocabulario,
comprension oral, motivacion e interés por la lectura y conocimiento de lo
impreso.

El presente articulo se adentra especificamente en el vocabulario y en
su importancia a la hora de desarrollar la comprension. La estrategia aqui
planteada ha sido implementada como parte del Proyecto Un Buen Comienzo
desde 2008, y ha demostrado -siempre en el contexto de la implementacion
completa de UBC, considerando todas sus dreas de intervencion- mejorar en la
préctica el aprendizaje de esta habilidad.

2. Descripcion propuesta metodolégica

Para interpretar el significado de un texto es necesario conocer alrededor
del 90% a 95% de las palabras del mismo (Nagy W.E. & J Scott, 2000), y ésta
es una de las razones fundamentales para comenzar un trabajo temprano en
vocabulario. Es probable que un nifio que no logra comprender lo que escucha
o lee, no conozca la cantidad de palabras necesarias para hacerlo.

Los nifios y nifias ingresan a la educacién escolar con “diferencias
significativas” en el conocimiento de vocabulario, las que se dan por diferencias
socioeconémicas, y no de raza, género o lugar que ocupan dentro de la familia
(Hart&Risley; 1995). Esto es especialmente importante, si se considera que los
nifios que ingresan a la educacion escolar con un conocimiento limitado de
vocabulario tienen un desarrollo dispar en relaciéon a aquellos que ingresan con
un mayor manejo del vocabulario (Baker, Simmons, & Kame’enui, 1997). En
efecto, aquellos que ingresan con un conocimiento de vocabulario mas limitado,
aprenden un 25% de las palabras diarias que aprenden aquellos que ingresan
al sistema con un mayor dominio, y esto se ve definido principalmente por el
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nivel de exposicién de nuevas palabras al que se ve enfrentado el nifio desde
el hogar.

Sin embargo, la mayoria de las dificultades que presentan los primeros
lectores, ya en etapa escolar, pueden reducirse si se proveen experiencias
tempranas apropiadas relativas al lenguaje y la alfabetizaciéon (Vellutino
& Scanlon, 2002). Asi, no sélo se justifica la existencia de un plan enfocado
en lenguaje en edad preescolar, sino que se entiende como una inversion
estratégicamente necesaria.

UnBuen Comienzo (UBC) esun proyecto de desarrollo profesional docente
con foco en lenguaje, area en la cual se desarrollan estrategias en comprension
oral, escritura emergente y vocabulario. El proyecto funciona en base a médulos
de capacitacién, con posteriores acompafiamientos en el aula, en los que se pone
en practica lo visto en los moédulos. Asi, en un primer acompanamiento
un facilitador realiza un modelaje de la aplicacion de la estrategia de lenguaje
ensefiada, y en un segundo acompafamiento, es el educador en servicio
quien implementa la estrategia. Ambas sesiones se estructuran en base a un
pre-acompafiamiento, en el que se revisa la planificacion desarrollada por el
educador, el acompafiamiento mismo, en donde se aplica la estrategia con los
nifios, y un post acompafiamiento, en el que se analizan los resultados de los
nifios y se reflexiona sobre el proceso.

La propuesta de UBC para la instruccion en vocabulario para nifios de
NT1 y NT2, se construye a partir de lainvestigacion en la materia, especialmente
en base a los planteamientos de Beck, Mckeown y Kuncan (2002). La estrategia
debe ser aplicada al menos dos veces a la semana, y se ha ido modificando
en base a la experiencia en el terreno. Esta propuesta considera tres puntos
elementales y transversales que deben estar presentes, independiente de la
interaccién que se escoja para trabajar la palabra:

a. Frecuencia y sistematicidad.

S6lo la consistencia en el uso de una nueva palabra, asegurara su
aprendizaje. En ese sentido, es esencial que el educador o el adulto mediador,
sea capaz de aplicar las estrategias e incorporar la palabra al uso diario -ya sea
mediante actividades especificas para utilizar la palabra, o en instrucciones y
comunicaciéon oral diaria-, para promover asi la incorporacién de la misma
al lenguaje de los nifios. Las multiples exposiciones a la palabra es tan
fundamental, que es necesario incluso contar con el apoyo de la familia para el
refuerzo de la misma desde el hogar.

b. Importancia del contexto

Para desarrollar y ampliar el vocabulario en los nifios, es que se hace
imprescindible un trabajo cuidadoso y planificado en torno a las nuevas
palabras provenientes de contextos significativos, de manera que éstas resulten
relevantes y generen en el nifio el “deseo” de aprender su significado. En el
caso de UBC, se trabaja a partir del contexto de un cuento, por ser estos una
buena fuente de palabras ttiles y mas sofisticadas, y resultar atractivos para los
ninos.
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c. Rol del educador/mediador

El rol del educador es disenar actividades focalizadas en la instruccién
de vocabulario, y reforzar la adquisiciéon de la palabra diariamente, de forma
sistematica y frecuente. Para esto sugerimos trabajar conlos libros de la biblioteca
de aula, seleccionando al menos tres palabras de vocabulario presentes en cada
texto, lo que constituye el punto de partida para una instruccion de vocabulario.

Las “maltiples exposiciones” a una nueva palabra son importantes
porque “los nifios pequefios tienen una tendencia muy fuerte a limitar el uso de
una palabra al contexto en el que fue presentada inicialmente”. (Beck, Mckeown
y Kuncan, 2002; 25) El educador debe seguir trabajando con la palabra, ya sea
usdndola en nuevos contextos, asocidndolas a experiencias propias o a nuevas
historias.

Por dltimo, el educador deberd guiar y mediar las respuestas de los
nifios de manera de sacarlos de un mismo contexto o de redirigir en aquellos
casos en que la respuesta no corresponda, ademas de trabajar extendiendo el
uso de la nueva palabra ensefiada en todas las instancias que sea posible, siendo
un modelo en su uso y promoviendo que se utilice en las respuestas que den los
nifios o en los didlogos que se produzcan entre ellos.

2.1 Estrategia Instruccional

La seleccion de las palabras adecuadas es tan importante como el proceso
mismo de instruccion. Beck, Mckeown y Kuncan (2002) proponen tres niveles
de palabras, en donde las de nivel dos son las mas adecuadas, puesto que son
palabras de uso frecuente, indispensables para la comprension, que en su gran
mayoria definen conceptos importantes y se pueden encontrar en una variedad
de disciplinas. Estas palabras juegan un rol fundamental en el desarrollo del
lenguaje y directo en la comprension (Ej: coincidencia, absurdo, afortunado,
impresionar, consejo, simular, etc.)

Las palabras de nivel uno no deben ensefiarse explicitamente, porque
son palabras basicas que los nifios ya conocen o saben. (Ej. Casa, bafo, reloj,
caminar), y las palabras de nivel tres tampoco deben ensefarse en esta edad,
porque son de uso poco frecuente, por lo general muy especificas de una
disciplina y a las que dificilmente los nifios estardn expuestos. Sin embargo,
si aquellas palabras son necesarias para entender el contexto especifico, deberan
ensefarse en ese momento. (Ej. esfigmomanémetro, dactilografia, fonémica,
hidrocarbono, etc.)

Los criterios principales para la seleccion y posterior instruccién de una
palabra son su importancia y utilidad (pueden usarse en distintos contextos),
su potencial instruccional (pueden trabajarse de distintas maneras), y su
comprension contextual (nifios manejan el concepto de forma vaga o incorrecta).

Considerando todo lo anterior, la propuesta para el trabajo de vocabulario
se estructura en 8 pasos, los que se definen a continuacién.

1. Explicitar objetivo de la actividad: Antes de comenzar, siempre es
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necesario explicar a los nifios la importancia de aprender palabras
nuevas.

2. Leer el texto sin detenerse demasiado para no interrumpir la secuencia
de la historia. La lectura fluida permite mantener la atencién de los
nifos.

3. Volver al contexto del cuento, para retomar la palabra que se va a
aprender. (EJ: “;Recuerdan que en el cuento decia que Cocodrilo se
sintio dichoso cuando vio a los otros cocodrilos que se reian y revolcaban
en la laguna”?)

4. Definir la palabra dentro del contexto del libro, a través de un
significado preciso y amigable. Las palabras no aparecen por una
decision arbitraria del adulto, sino, que son parte de un texto, y por lo
tanto estdn al servicio de la comprension.

5. Senalar ejemplos con la nueva palabra, yendo siempre mas alla del
contexto del texto especifico, invitando a los nifios a relacionarlo con
sus propias experiencias. Luego de dar ejemplos propios, invitar a
los nifios a dar nuevos ejemplos de uso de la palabra y en nuevos
contextos. Es importante no limitarse a un solo contexto, porque existe
el riesgo que el nifio crea que esa palabra es s6lo aplicable a ese contexto
y a ninguno mas.

6. Decir fuerte y repetir con los nifios la palabra, para que se acostumbren
a su pronunciacion y se fije la huella fonolégica de la palabra.

7. Realizar una interacciéon oral con la palabra. Estas pueden ser:
preguntas, razones, elecciones, ejemplos o trabajo motor.

8. Ubicar la nueva palabra en el muro de palabras.

El punto 7, se refiere a la realizacion de una interacciéon para trabajar la
palabra. Se propone trabajar con 4 estrategias interactivas definidas por Beck:

a. Preguntas: Son interrogantes que llevan a una definicién més profunda,
e invitan al nifio a expresarse utilizando la palabra

b. Razones: Son interrogantes que invitan a los nifios a dar argumentos
demostrando la comprensién de la palabra.

c. Ejemplos: Son situaciones que sirven para ilustrar el significado de una
palabra. En una primera instancia son dados por el adulto, luego se
invita a los nifios a dar los ejemplos.

d. Elecciones: Los nifios deben elegir entre dos situaciones, presentadas
por la educadora, la que corresponda al significado de la palabra. Si
corresponde a la palabra la dicen fuerte, sino se tapan la boca con las
manitos, levantan las manos, aplauden etc.

Ademas de las interacciones propuestas por Beck, nuestra estrategia incluye

una quinta interaccién, en donde el nifio relaciona el significado de la palabra
con una accién especifica.
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e. Trabajo motor: Los nifios aplican la palabra aprendida a partir de un
trabajo motor.

Estas estrategias deben ser trabajadas en un comienzo en forma
individual, de manera que el nifio las conozca y se familiarice en lo que tiene
que hacer. Una vez que ya las conozca y domine, se pueden usar dos estrategias
en forma combinada para una misma palabra, si es que esta combinacién ayuda
a consolidar el significado de la palabra.

Las estrategias de elecciones y motor, son estrategias donde el nifio
mas que verbalizar una respuesta, debe ejecutar su significado o identificar
a través de un movimiento (taparse la boca, ponerse de pie) cual es el que
corresponde al significado de la palabra. Por lo tanto, el adulto siempre debera
realizar preguntas o pedir ejemplos, que ayuden al nifio a utilizar en su
respuesta la nueva palabra, de manera asi de comprobar siel nifio comprendioé
el significado de la palabra, ya que puede haber imitado el movimiento o la
eleccion, sin comprender realmente el significado. Es clave que estas preguntas
se acompafien de una explicacién de manera de poder asegurar la comprension
de su significado.

Por dltimo, se recomienda tener siempre a la vista un resumen de esta
secuencia, para asi permitir al educador recordar cada paso. Esta secuencia se
puede complementar con actividades de extensiéon para que el nifo vuelva a
trabajar la palabra en su entorno familiar y se extienda su uso, ayudando a
su consolidacién. Es importante recalcar que estas son sugerencias, por lo que
el orden de las estrategias puede modificarse si resulta mas comodo para el
docente.

2.2 Propuesta de evaluacion formativa

Ala hora de verificar si los nifios estdn aprendiendo nuevas palabras, no
basta con evaluar el grado de participaciéon que el nifio tuvo con la interaccion
propuesta, sino que hay que considerar que elabore frases en donde la utilice.
Esto demostrard que el nifio ha comprendido el significado correctamente y
que estd incorporandola a su repertorio. Se propone considerar los siguientes
ambitos a la hora de evaluar:

a. Identificaciéon de ejemplos en diversos contextos: capacidad del nifio
de formular ejemplos diferentes a los dados por el adulto, pertinentes
al significado de la palabra.

b. Utilizacién de la palabra: el nifio responde a una pregunta o da un
ejemplo utilizando la nueva palabra.

c. Justificaciéon del ejemplo dado: el nifio ofrece un ejemplo y una
justificacién que tiene sentido con el significado de la palabra.

3. Resultados
Como la aplicaciéon de la estrategia de vocabulario se da siempre en
el contexto de la implementaciéon de UBC, considerando todas sus areas de
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intervencién y estrategias especificas en el area de lenguaje, existen pocos
resultados que muestrensu efectividad de forma aislada. Sin embargo, se observa
un aumento en el tiempo de instruccién de vocabulario con esta estrategia en
particular en las educadoras participantes del programa entre los afios 2008 y
2011, segtn los resultados del estudio Un Buen Comienzo (Mendive y Weiland,
2014), para una muestra de 119 educadores y 1868 nifios. Segun este el reporte,
“los educadores que recibieron UBC destinaron significativamente mas tiempo
a los toépicos de alfabetizacion inicial UBC que las del grupo de comparacién:
11.63 minutos mas en una jornada diaria a fines de NT1, y 9.72 minutos mas a
fines de NT2. Por otro lado, el mismo estudio muestra que “a fines de NT1 los
educadores del grupo de intervencién implementaron con mayor probabilidad
estrategias en todas las dimensiones estudiadas: por una parte exposicion
a textos y comprension oral con un tamafno de efecto moderado; y por otra
vocabulario y escritura emergente con un tamafo de efecto pequeiio” (Mendive
y Weiland, 2014; p.2)

Por otro lado, los resultados de los nifios a partir de la evaluacién
estandarizada que se realiza con la bateria Woodcock-Mufioz, no han mostrado
mejoras significativas en vocabulario. Sin embargo, una segunda evaluacién
de lenguaje que se realiza de forma periédica en las escuelas que implementan
el proyecto, muestran mejoras estadisticamente significativas en los niveles de
logro de los nifios en aquellas salas que aplicaron la estrategia de vocabulario
en conjunto con la metodologia de mejora continua' desarrollada por UBC en
la cohorte 2011-2012 (N: 255 nifios), en comparacién con aquellas salas que no
introdujeron la metodologia de mejora.

4. Discusion

Al tratarse UBC de un programa integral, resulta dificil atribuir
los resultados obtenidos a una u otra estrategia, puesto que todas ellas se
implementan de forma simultdnea. Sin embargo, no podemos desmerecer
la experiencia que adquieren las educadoras en el terreno, y como ellas son
capaces de percibir mejoras en los nifios que muchas veces no alcanzan a ser
estadisticamente significativas o no se reflejan en los resultados de pruebas
estandarizadas. Asi, tanto las educadoras del proyecto como las familias
de los nifios, son capaces de percibir un avance en relacién al vocabulario, a
través del uso e integracién de nuevas palabras en su lenguaje diario. Por otro
lado, la evaluacién formativa demuestra también mejoras en esta habilidad,
especificamente en aquellas salas con metodologia de mejora continua, que
en el caso de vocabulario ha influido principalmente en la frecuencia con
la que se realiza la estrategia, y en el uso constante de los datos y resultados
de los nifios, para el ajuste y adaptaciéon de la misma a las necesidades que

10 La estrategia de mejora continua de UBC se desarrolla en baser al modelo del Institute of
Healthcare Improvemente (IHI)
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presenta cada sala de clases. De este modo, se recomienda continuar aplicando
la estrategia deforma frecuente (al menos4 veces alasemana), en combinacién
con la metodologia de mejora.
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en la lectura inicial

Psycholinguistic processes
in initial reading
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RESUMEN

Las Bases curriculares de la educaciéon Parvularia abordan la ensefianza
inicial delalecturay escritura con el fin de quela educadora propicie experiencias
de aprendizaje que acerquen al nifio al mundo letrado, la manera en que esas
orientaciones son plasmadas en las practicas pedagégicas puede marcar la
diferencia en la trayectoria escolar de los alumnos, puesto que si la docente no
cuenta con las competencias necesarias para levantar una propuesta curricular
eficaz, es dificil otorgar a los nifios los andamios necesarios para leer y escribir.

Losaportes otorgados desdelateoria psicolingtiistica han dado explicacién
a los diferentes aspectos que se relacionan con el proceso lector, abriendo una
nueva perspectiva frente a las dificultades de este aprendizaje, asi como también
a la enseflanza del mismo. Es por ello que se hace necesario que las educadoras
de parvulos consideren los antecedentes que la literatura especializada plantea,
en cuanto a los procesos psicolingiiisticos que se deben desarrollar en la etapa de
pre basica. Por lo tanto, se precisa que dominen conceptos como alfabetizacion
emergente, procesos psicolingiiisticos y conciencia fonolégica.

Dada la importancia de la conciencia fonolégica en el aprendizaje inicial
de la lectura, es que, se analiza una sugerencia de actividades organizadas de
acuerdo al grado de dificultad cognitiva que representan, con el objetivo de que
esos ejercicios sirvan como referente a las profesionales que desean entregar
una gama variada experiencias didacticas efectivas.

Palabras claves: alfabetizacion emergente, procesos psicolingiiisticos
conciencia fonolégica.

SUMMARY

Curricular foundations of pre-school education approach the initial
teaching of reading and writing with the purpose that teachers promote
learning experiences that bring the child closer to the literate world, the way in
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which these orientations are expressed in the pedagogical practices can mark
the difference in the academic career of the students, given that if the teacher
doesn’t have the necessary competences to raise an efficient curricular proposal,
it is difficult to give the children the proper scaffold to read and write.

The contributions given from the psycholinguistic theory have explained
the different aspects that are related in the reading process, opening a new
perspective towards the difficulties of this learning, as it is with the teaching. This
is the reason why it is necessary that the pre school teachers consider the records
that specialized literature establish, in terms of psycholinguistic processes that
must be developed in the pre basic stage. In this way, it is required that they are
fluent in concepts such as emerging alphabetization, psycholinguistic processes
and phonological conscience.

Given the importance of phonological conscience in the initial leraning of
reading, is why, a suggestion of organized activities is analyzed in accord with
the difficulty cognitive level that they represent, with the objective that these
exercises serve as referent for the professionals that wish to give a diverse range
of effective didactic experiences.

Keywords: emerging alphabetization, psycholinguistic processes,
phonological conscience.

Introduccién

Desde la teoria psicolingtiistica se han dado a conocer variados estudios
de seguimientos que dan cuenta de la continuidad evolutiva del aprendizaje
del la lengua escrita, estos confirman la existencia de procesos cognitivos
determinantes, los cuales emergen antes de iniciarse el aprendizaje formal de
la lectura.

Ahora, éste conjunto de procesos serian decisivos para el éxito lector
posterior, ya que se ha demostrado que existe una correlacion significativa
entre el rendimiento de primero basico y los cursos posteriores, es decir el
déficit inicial con que parte el nifio se mantiene en todo el proceso lector por
lo tanto, aquellos alumnos que presentan dificultades al inicio se encontraran
en un rango inferior en el desarrollo de las competencias lectoras en los afios
posteriores.

Segun Bravo, L. y Orellana, E. (1999) los nifios que aprenden primero a
leer y escribir quedan en ventaja sobre sus compaferos para progresar en los
aprendizajes de otras materias, con esto los autores dejan ver el peso que tiene
iniciar el proceso lector de manera exitosa. Por lo tanto, comenzar en forma
temprana el aprendizaje lector puede convertirse en una oportunidad que
marque la diferencia en la trayectoria escolar de un alumno.

Las investigaciones sefialan, que el aprendizaje lector es el resultado de
una continuidad entre el aprendizaje del lenguaje oral y del lenguaje escrito.
Con esto queda en evidencia que este aprendizaje no se inicia en primer afio
basico, sino que viene en parte predeterminado desde los niveles de pre bésica,
por lo tanto las estrategias pedagégicas que las educadoras levanten dentro del
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aula para favorecer el aprendizaje de la lectura y escritura, son fundamentales,
ya que, el éxito con que el nifio enfrente estos proceso en los cursos posteriores,
dependera en gran medida de los aprendizajes previos que se hayan recibido
en el aula.

Bajo este contexto, es indispensable que las docentes cuenten con
conocimientos tedricos s6lidos en relaciéon a la lectura inicial, puesto que de esta
manera plasmaran en sus planificaciones estrategias que permitan favorecer el
desarrollo del umbral lector.

1- Alfabetizacién emergente

Este concepto surge dentro un proceso evolutivo que es previo al
aprendizaje formal de la lectura y de acuerdo a lo descrito por Bravo, (2003) la
“alfabetizacion emergente” demuestra que no existiria un momento especifico
en el cual se deberia iniciar el aprendizaje de la lectura, sino que este seria un
proceso que emerge, en la medida que el desarrollo cognitivo de cada nifio
permita hacerlo.

Por consiguiente, solo si los nifios han logrado desarrollar las habilidades
cognitivas necesarias, estardn preparados para asimilar la ensefianza del
principio alfabético y la decodificacién de las palabras y textos. Todo esto
atiende, a que la mente del nifio no es como un vaso vacio que pueda llenarse
con letras y palabras, por el contrario, este vaso guardaria aprendizajes previos
que lo llevaran a ordenar y conducir la basqueda del significado entre los
simbolos ortograficos que se le presenten.

Por este motivo, es que se puede observar diferencias trascendentales
en la manera en que los alumnos enfrentan el aprendizaje del lenguaje escrito
en el primer afio basico, ellos demostrardn mayor o menor éxito, segtin sea el
desarrollo cognitivo que hayan alcanzado en la etapa pre escolar.

En consecuencia las estrategias pedagogicas que acerquen al alumno al
aprendizaje lector deben iniciarse de manera rigurosa y sistemédtica antes de su
ingreso a primer afio basico y a su vez estas estrategias deben mantener una
continuidad con la ensefianza formal de la lectura, ya que el cambio drastico
de modelos pedagogicos podria aumentar las posibilidades de dificultades
iniciales para aprender a leer. Es asi como, en muchas ocasiones sucede que el
cambio de estrategias metodolégicas del nivel de pre escolar a basica es drastico
y esto tiene como resultado que el nifio no llega a superar su déficit cognitivo de
manera adecuada, puesto que seguramente, no ha desarrollado el umbral lector
necesario para este aprendizaje.

Es necesario detallar que el concepto de umbral lector se emplea para
referirse al momento en que “los nifios cristalizan los procesos cognitivos y
psicolingtiisticos en la decodificacién e inician el aprendizaje formal de la
lectura” (Bravo, 2003: 11). Este concepto se ubicaria dentro de las etapas de la
alfabetizaciéon emergente.
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2. Procesos Psicolingiiisticos

Dentro del enfoque cognitivo del aprendizaje de la lectura, se inserta la
teorfa psicolingiiistica, la cual surge desde la psicologia cognitiva y la lingtiistica.
Esta ciencia ha intentado dar respuesta a cudles son los procesos internos que
subyacen a las actividades cognitivas que se relacionan con la lectura y tras
diversos estudios se concluyé que, mientras el nifio avanza en el conocimiento
del lenguaje oral, también inicia las bases del aprendizaje del lenguaje escrito
y para poder desarrollar este aprendizaje serian dos los medios que hay que
activar: la interaccién lingtiistica, que permite aprender el uso del lenguaje y la
metalingiiistica que es la habilidad para reflexionar sobre el lenguaje separando
la forma del significado. Este acto reflexivo se aplicaria a los procesos sintacticos,
semanticos y fonolégicos (Bravo, 2003).

Los procesos sintacticos se entienden segin Orellana (2010) como la
habilidad que tiene el nifio para razonar en forma consiente sobre las diferentes
formas de organizaciéon de los contenidos lingtiisticos. El nifio al tomar
conciencia de los aspectos sintacticos, favorece la organizacion de la ideas en
expresiones claras y precisas.

Los procesos semanticos permiten acceder al significado de las palabras,
aspecto que incide en la comprension lectora, estos facilitan la lectura
comprensiva y para ello es necesario primero, el desarrollo de la abstraccién
verbal, que permite distinguir el significado de una palabra con otra y por otra
parte la categorizacion verbal, mediante la cual se crean las redes semanticas
que agrupan a las palabras en diferentes categorias verbales que se relacionan
entre si.

Los procesos fonolégicos por su parte son definidos como la habilidad
metalingiiistica que permite manipular explicitamente los fonemas de la
lengua y esta conceptualizacion es compartida por autores como Defior (1996),
Clemente y Dominguez (1999), Bravo (2003) y Orellana (2010).

De todas las habilidades psicolingtiisticos mencionadas, la que mayor
peso tiene dentro del aprendizaje lector es, la conciencia fonolégica, puesto que
la mayor parte de las investigaciones coinciden en sefialar que su intervencién
a edad pre escolar, cumple un papel esencial en el éxito de la lectura inicial.
Ademas, se confirmé la predictibilidad de las habilidades fonolégicas sobre el
aprendizaje de la lectura durante varios afios.

3. Conciencia Fonolégica

Dentro de los procesos fonoldgicos esta incluido el concepto de conciencia
fonolégica, habilidad cognitiva compleja que se ha convertido en unos de los
temas maés investigados en las dltimas décadas, debido a la estrecha relacién
que existe entre el conocimiento fonolégico y la lectura.

Segun lo expuesto en la literatura la conciencia fonolégica no es un
proceso simple, ya que implica el desarrollo de diferentes sub habilidades que
se despliegan en distintos niveles de complejidad cognitiva, que van desde un
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nivel de sensibilidad para reconocer los diferentes sonidos de las palabras, hasta
otros de mayor complejidad como lo es segmentar una palabras en sus fonemas
o articular la secuencia fonémica de esta. Esta capacidad de comprender que
el habla puede dividirse en unidades fonolégicas se convierte en la base del
“principio alfabético”, puesto que los sonidos del habla representan las letras
del alfabeto (Villalén, 2008).

De acuerdo a lo expresado por Bravo (2003), existiria diferencias en las
tareas fonolégicas y esta desigualdad estaria dada por el grado de dificultad
cognitiva que presenten, el declara que primero se desarrollarian los procesos
fonologicos “pasivos”, donde el nifio percibe la diferencia y semejanzas
fonémicas, pero no interviene sobre la corriente del lenguaje, un ejemplo de
esto serfa la identificaciéon de las palabras rimadas. Posteriormente se daria
paso a otros procesos de mayor complejidad psicolingtiistica que implican
necesariamente una postura mds activa por parte del alumno, ya que debe
trabajar sobre el contenido del lenguaje.

Por otro lado, él plantea que los procesos considerados pasivos presentan
menos correlacion con la lectura y que los activos tienen una correlacién maés
alta, demostrandose de esta forma que la lectura de las palabras demanda
niveles mas altos del desarrollo de la conciencia fonolégica.

Estos antecedentes, mas los aportados por otras investigaciones
relacionadas con el proceso lector permiten considerara ala conciencia fonolégica
como una “zona de desarrollo préoximo” entre el lenguaje oral y el aprendizaje
inicial del lenguaje escrito, puesto que este proceso cognitivo es indispensable
para dominar el proceso de la decodificacién y por otro lado su intervencion
pedagogica incide directamente en la lectura. De esta forma, se puede decir que
la conciencia fonoldgica es el motor psicolingiiistico del proceso lector (Bravo,
2004).

4. Propuesta de ejercicios que favorecen el desarrollo de la conciencia
fonolégica.

Dada la relevancia de la conciencia fonoldgica y atendiendo a las
desigualdades cognitivas que existen entre las distintas tareas que se puedan
planificar, se analiza una propuesta realizada por Defior (1996) con el objetivo
de invitar a la educadora a reflexionar sobre los niveles de complejidad que se
pueden dar entre los ejercicios que ella proponga.

En el listado que sugiere Defior se observa una progresion de quince
tareas fonolégicas y se evidencia que la propuesta invita a desarrollar tareas
que involucran procesos pasivos y activos, es decir, hay ejercicios que requieren
solamente de una agudeza perceptiva fonémica para determinar la semejanza
o diferencia entre algunas palabras escuchadas y otras, sin embargo, demandan
una postura més activa por parte del nifio ya que debe manipular o intervenir
la serie fonémica que escucha.
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Los tipos de tareas fonolodgicas se describen a continuacién:

1. Identificar la duracién actstica de las palabras, ;Cual palabra es mas
larga?

2. Identificar el nimero de palabras que componen una oracién, ; Cuantas
palabras tiene la oracion...... ?

3. Reconocer unidades fonémicas, ;oyes el sonido /f/ en la palabra foca?

4. Identificar Rimas.; Rima casa y pasa?

5. Clasificar palabras, ;Empieza luna igual que lupa?

6. Mezclar unidades, ;Qué palabra es /r/a/m/a?

7. Aislar unidades, ;Cual es el sonido con que empieza la palabra perro?

8. Contar unidades, ; Cudntos sonidos tiene la palabra uva?

9. Descomponer en unidades, ;Qué sonidos oyes en la palabra masa?

10. Afadir unidades, ;Qué palabra resulta si agregamos el sonido /r/ a
la palabra osa?

11. Sustituir unidades, ;Qué resultaria si cambiamos la /p/ de pala por
el sonido /s/?

12. Suprimir unidades, ;Qué palabra queda si quitamos el sonido /r/ a
la palabra rama?

13. Identificar la unidad suprimida, ;Qué sonido oyes en la pala que no
estd en ala?

14. Invertir unidades, ;Qué palabra resultara si digo uno al revés?

15. Escritura inventada. Escribe.....

Cabe destacar, que esta lista de tareas representa una de muchas

propuestas que la literatura ofrece y puede ser modificada o enriquecida
segin los requerimientos de los alumnos, lo importante es que siempre se
tenga en consideracién el grado de dificultad de la tarea fonol6gica que se va a
desarrollar en la clase, de modo que la totalidad de estas se desplieguen en un
orden creciente de complejidad cognitiva.
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RESUMEN

La forma en que se ensefia a leer y a escribir en la educacion inicial, juega
un rol fundamental en el futuro académico de los nifios y nifias y determina
su éxito o fracaso. (Medina y Gajardo, 2009). Dando inicio temprano a las
experiencias de lectura que se pueden transformar en una oportunidad, hace
una gran diferencia en la carrera académica del estudiante. De acuerdo con
Bravo,L (2000, 2003, 2004), los nifios y nifias que aprenden a leer y escribir
tempranamente tienen una ventaja sobre sus compafieros /as para progresar
en el resto de sus aprendizaje académicos.

No cabe duda que las experiencias de lectura temprana son importantes
para el desarrollo cognitivo y social de nifios y nifias. EN efecto, en las tltimas
décadas, las formaen que se ensefia a leer, han tenido un lugar preponderante en
lainvestigacion educativa. EN este sentido la evidencia nacional e internacional,
en lenguajes transparentes y opacos, han demostrado que las habilidades
metalingtiisticas tienen la incidencia mas fuerte en la conciencia fonolégica
(Panel Nacional de Lectura, 2013)

Palabras Claves: aprendizaje lector, conciencia fonoldgica, lectura
temprana, educacion inicial.

SUMMARY

The way of teaching how to read and write in initial education fulfills
a crucial role for the academic future of children and determines academic
“success” or “failure” (Medina y Gajardo 2009). Starting an early way with
reading experiences that can transform in an opportunity that makes the
difference in the academic career of a student. According to Bravo, L (2000,
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2003, 2004) children that first learn how to read and write have an advantage
over their classmates to progress in the rest of academic learnings.

Without a doubt, the experiences of early reading are important for the
cognitive and social development of boys and girls. In fact in the last decades,
the ways of teaching how to read, have used an essential space in investigations.
In this sense the empiric evidence national and international, in languages both
transparent and dull, have demonstrated that the metalinguistic ability have
the most relevant incidence in reading learnings is the phonological conscience
(Panel Nacional de Lectura 2013).

Keywords: reading learning, phonological conscience, early reading,
initial education.

“La Cajita de Conciencia fonologica” es una estrategia innovadora
conformada por sesenta actividades en orden de complejidad cognitiva
creciente que contemplan los procesos fonologicos activos que han
demostrado ser los que tienen mayor correlacion con en el aprendizaje de
la lectura.

La forma de ensenar la lectura y la escritura en educacién inicial cumple
un rol crucial para el futuro escolar de los nifios y determina el “éxito” o el
“fracaso” escolar (Medina y Gajardo 2009). Comenzar en forma temprana con
experiencias lectoras puede convertirse en una oportunidad que marque la
diferencia en la trayectoria escolar de un estudiante. Segtan Bravo, L (2000, 2003,
2004) los nifios que aprenden primero a leer y escribir quedan en ventaja sobre
sus comparieros para progresar en el resto de aprendizajes escolares.

Sin duda, las experiencias de lectura temprana son importantes para el
desarrollo cognitivo y social de nifios y nifias. De hecho en las tltimas décadas,
las formas de ensefiar a leer, han ocupado un espacio fundamental en las
investigaciones. En este sentido la evidencia empirica nacional e internacional,
en lenguas tanto transparentes como opacas, han demostrado que la habilidad
metalingiiistica que mayor incidencia tiene en el aprendizaje de la lectura es la
conciencia fonolégica (Panel Nacional de Lectura 2013).

No ajeno a estas investigaciones, el Mineduc (2001) en las Bases
Curriculares de Educacion Parvularia ya promovia el desarrollo de la conciencia
fonolégica en nifios y nifias como andamio fundamental de la lectura. En la
actualidad tanto en las Bases Curriculares de Educacién Parvularia como en las
de Primero Bésico, también se destaca el desarrollo de la conciencia fonolégica
como un importante predictor del aprendizaje de la lectura, necesario para
desarrollar la decodificaciéon” (Mineduc, 2013).

Otra iniciativa del MINEDUC (2011), para mejorar el aprendizaje de
la lectura, se materializé en la creacién del Programa de Apoyo Compartido
(PAC), creado principalmente para apoyar en la entrega de una educaciéon
de calidad, mejorar la equidad del sistema escolar y perpetuar las mejoras y
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buenas précticas al interior de los establecimientos. La inversién por parte del
gobierno para cada nifio es tanto en recursos econdmicos como pedagégicos
dirigidas a los cursos comprendidos entre el Primer Nivel de Transiciéon (NT1)
hasta Cuarto Bésico.

Pese a estas iniciativas y esfuerzos realizados por el MINEDUC, los
resultados, no son los esperados. Lo que se ve reflejado en los resultados SIMCE
2014 de segundo basico que evidenciaron leves mejoras, sin embargo el alza no
fue significativa en términos estadisticos (Ramirez, 2014, 10 de junio)

Uno de los aspectos que puede estar influyendo en estos resultados,
relacionado con el PAC en el area de lenguaje, se manifesté en una tesis para
obtener el grado de magister de Evaluacion Psicopedagégica de la Universidad
Central elaborada por Zuiiiga (2012) .

La autora, disené un cuasi-experimento con una muestra conformada
por nifios y nifias de dos colegios subvencionados de la comuna de la Pintana
de Kinder en edades comprendidas entre lo 5 y 6 afios.

El grupo experimental aparte del PAC recibié un programa enriquecido
en procesos psicolingtiisticos con actividades de procesos activos de conciencia
fonolégica. Mientras que el grupo control solo recibi6 las experiencias de
lenguaje del PAC. Los resultados mostraron que la diferencia entre las medias
del grupo control frente al experimental fue estadisticamente significativas en
las diez variables medidas, relacionadas con la conciencia fonolégica.

Estos resultados destacaron que el Programa de Apoyo Compartido
(PAC) 2011, 2012, propone una serie de actividades para desarrollar la conciencia
fonolégica, en Pre- Kinder y Kinder, sin embargo estas estrategias, aparte de no
estar ordenadas en niveles de complejidad creciente, tampoco consideran en su
mayoria los procesos fonolégicos activos.

En relacion a este altimo punto, Bravo (2003) expresa que la conciencia
fonologica se desarrolla en distintos niveles de complejidad cognitiva, que van
desde un nivel de sensibilidad pasivo para reconocer los diferentes sonidos de
las palabras, a otros de mayor complejidad que requieren una manipulacién
activa de los sonidos de las palabras. Este altimo seria el que mayor incidencia
tiene en el aprendizaje de la lectura. Los procesos considerados pasivos
presentan menor correlacién con la lectura.

Considerando estos antecedentes, se puede suponer, que las précticas
docentes de las educadoras que emplean el PAC estdn relacionadas con los
procesos fonolégicos pasivos. Por lo que surge la necesidad imperiosa de
proponer actividades sistematizadas en niveles de complejidad creciente desde
los procesos pasivos de conciencia fonoldgica hasta los activos.

La conciencia fonolégica vista desde esta perspectiva es el motor
psicolingtiistico que inicia la decodificacién de las palabras (Bravo, 2002; Borrero,
2008). Carrol (2006) sefala que los procesos de adquisicién de la lectura exigen
habilidades basadas en procesos psicolingtiisticos. En este sentido (Defior,
1996; Clemente y Dominguez,1999; Bravo 2003; Orellana ,2010; Borrero 2008)
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coinciden en que la conciencia fonoldgica es una habilidad metalingtiistica que
permite manipular conscientemente los sonidos de las palabras y para ello es
necesario ensefiar de forma explicita actividades que consideren los procesos
activos de conciencia fonolégica.

Por los antecedentes anteriormente expuestos se puede decir que lo que
probablemente puede estar ocurriendo en las practicas docentes de educacion
inicial es que adolecen del trabajo de procesos fonolégicos activos por lo que
surgi6 la necesidad de proponer estrategias orientadas a estimular los procesos
activos de conciencia fonolégica con una gama de actividades en orden de
complejidad cognitiva creciente donde se contemple, tanto los procesos pasivos
como los activos para desarrollar la habilidad de conciencia fonolégica.

Dentro de este contexto surge “La Cajita de Conciencia Fonolégica”. Esta
iniciativa nacié durante un curso de la asignatura de Lenguaje del Magister
de Evaluacion Psicopedagoégica de la Universidad Central durante el afio 2010.
Posteriormente la educadora Pamela Gil, la pulié y de esta forma nace “La
Cajita de Conciencia Fonolégica” que es un instrumento que consta de sesenta
actividades sistematicamente ordenadas segtin su nivel de complejidad, para
desarrollar la conciencia fonolégica, en nifios y nifias de pre-kinder y kinder
como un instrumento didactico para ser aplicado por las educadoras de
parvulos lo que permitird disefiar las planificaciones de clase.

Las actividades propuestas parten del principio que la ensehanza de la
conciencia fonolégica debe ser, en un comienzo, auditivo oral como parte del
desarrollo del lenguaje (Condemarin 1998)

La Cajita de Conciencia Fonolégica.

La “Cajita de Conciencia Fonolégica” esta dividida en seis unidades:
Unidad 1. Conciencia de los sonidos de nuestro alrededor

Unidad 2. Conciencia de rimas

Unidad 3. Conciencia de frases y palabras

Unidad 4. Conciencia silabica

Unidad 5. Conciencia fonémica I

Unidad 6. Conciencia fonémica II

Las actividades propuestas en la “Cajita de Conciencia Fonolégica”, son
sesenta y tienen una duracién, de 1 a 20 minutos diarios, en relacion a este
punto, Borrero (2008) indica que las actividades de conciencia fonolégica no
deben durar méas de 10 o 15 minutos diarios, afiade que los nifios y nifias se
benefician de unas 20 horas de ensefianza de esta habilidad antes de estar
listos para asociar una letra con un sonido mientras no los puedan identificar
auditivamente.

Sibien es cierto la iniciativa naci6 para desarrollar la conciencia fonolégica
actualmente “la cajita de conciencia fonolégica, también se estd empleando como
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programa de prevencién y estimulaciéon del lenguaje oral, tomando en cuenta
las potencialidades de nifios y nifias, estimuldndolos a edades tempranas y de
esta manera evitando que se instauren problemas de aprendizaje relacionados
con la lectura.

Descripcion:

Unidad 1. Conciencia de los sonidos de nuestro alrededor

Esta unidad estd orientada principalmente a que los nifios y nifas
desarrollen una escucha activa a los sonidos del medio, dirigiendo la atencion
hacia estos y de esta manera se busca sensibilizar su oido y desarrollar una
actitud para el resto de aprendizajes, donde es importante poder escuchar para
aprender.

Unidad 2. Conciencia de rimas.

Esta unidad esté orientada a desarrollar la sensibilidad a las semejanzas
de los sonidos.

Unidad 3. Conciencia de frases y palabras

Esta unidad esté orientada a que los nifios y nifias desarrollen la conciencia
de frases y palabras y que el lenguaje oral se segmenta en frases y palabras; es
decir que comprendan que el lenguaje oral se segmenta en frases y palabras,
que las palabras son unidades con sentido y estan dentro de una frase. Ademas
que éstas pueden ser largas o cortas. También de la funcién de la palabra dentro
de la oracion (estructura sintactica).

Unidad 4. Silabas

Esta unidad esta orientada a que los nifios y nifias comprendan que el
lenguaje oral se puede segmentar en unidades mas pequefas como las silabas
que componen las palabras.

Unidad 5. Conciencia fonémica I

Las actividades en esta unidad estdn orientadas a que los nifios y nifias
manipulen activamente la unidad mas pequefia de una palabra. Centrando la
atencion en un fonema especifico que puede ser el e sonido inicial, el sonido
final o intermedio.

Unidad 6 Conciencia fonémica II

Las actividades en esta unidad estdn orientadas a que los nifios y nifias
realicen andlisis y sintesis fénico de las palabras, segmentando una palabra
en sus fonemas o articular la secuencia fonémica de la palabra. Todas estas
actividades estan dentro de los procesos activos de conciencia fonolégica.

La Cajita de Conciencia Fonolégica incluye en todas sus actividades los
6rganos de los sentidos para la realizaciéon de las actividades, lo mismo que
motiva a nifios y nifias por su cardcter novedoso y por el tipo de material.
En este sentido, Borrero (2008), sefiala que la neurociencia considera que el
cerebro busca la manera de asignar significado a la informacién que recibe
constantemente a través de los 6rganos de los sentidos lo que permite que las
experiencias de aprendizaje sean permanentes.
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Finalmente Temple (2003, citado en Bravo 2014), sehala que cuando los
niflos aprenden a leer, se producen modificaciones estructurales en el cerebro,
esto indica que este aprendizaje organiza y reorganiza el cerebro dependiendo
de las 4reas activadas.

Se destaca la importancia de la lectura temprana, ya que las experiencias
cognitivas en la infancia son determinantes en el desarrollo cerebral,
especialmentelas que se producen a través del lenguaje (Castro-Caldas, Peterson,
Reis, Stone-Elander, y Ingvar, 1998; Dehaene, 2007; Shaywitz et al., 2004 citado
en Bravo 2014). Siguiendo esta l6gica mientras méas dreas del cerebro se activen
en el aprendizaje de habilidades de lenguaje, el cambio estructural del cerebro
serd permanente, por lo que se hace relevante las experiencias de desarrollo de
lenguaje temprano en nifios y nifias.

Actualmente “La Cajita de Conciencia Fonoldégica” se estad aplicando en
los talleres de Lenguaje en Colegio Aleman de Santiago, Colegio Aleman de
Chicureo, Colegio Santa Rita de Casia de la Pintana y el Colegio La Alborada de
Puente Alto en los niveles de Pre- Kinder y Kinder.
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RESUMEN

El foco de la psicogénesis del lenguaje nos aporta nuevas formas de
comprender el proceso a a través del cual los nifios y nifias se apropian del
sistema de escritura, del lenguaje oral y escrito, desde su desarrollo cognitivo y
su interaccién con el mundo letrado. Partiendo desde el foco constructivista del
proceso de alfabetizacion, se ha generado una didactica centrada en la ejecucion
de proyectos insertos en situaciones de comunicacion real en las cuales los /
as estudiantes participan como lectores y productores de textos, atn antes que
ellos/as manipueln el sistema escrito en una forma convencional.

Palabras claves: compernsién de la lectura y la escritura, sistema de
escritura, proceso de alfabetizacion.

SUMMARY

The focus of the Psychogenesis of Language, bring up new ways to
understand the process through which the child appropriates the writing
system, of the written and oral language, from their cognitive development
and the interaction with the literate world. Starting from this constructivist
focus of the alphabetization process, a didactic has been generated cantered
in the execution of projects inserted in real communication situations in which
students participate as readers and text producers, even before they manipulate
the writing system in the conventional way.

Keywords: reading and writing comprehension, writing system,
alphabetization process.
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El enfoque de la Psicogénesis del Lenguaje, plantea nuevas formas de
entender el proceso a través del cual el nifio se apropia del sistema de escritura,
de la lengua escrita y oral, a partir de su desarrollo cognitivo y de la interaccion
con el mundo letrado A partir de este enfoque constructivista del proceso
de alfabetizacién, se ha generado una diddactica centrada en la ejecuciéon de
proyectos insertos en situaciones reales de comunicacion en los que los alumnos
participan como lectores y productores de textos, atin antes de manejar el
sistema de escritura en forma convencional.

Emilia Ferreiro y Ana Teberosky (1979) postulan que los nifios construyen
su propio sistema de escritura y de lectura siendo ese un proceso universal en
lo que se refiere a escrituras alfabéticas como la del espafiol y otros lenguas. La
clave de sus investigaciones es el descubrimiento de que los nifios tienen, desde
edad muy temprana, diferentes hip6tesis sobre qué es y cémo se hace la escritura
y que dichas hipétesis se presentan en forma secuenciada y sistematica en todos
los nifios que han sido expuestos a un mundo alfabetizado . El paso de una
hipétesis a la siguiente se produce a partir de los conflictos que se le producen
al pequefio entre su forma de entender el fendmeno y nuevas informaciones
que recibe de sus compaiieros, de los textos reales con los que interactta y del
propio docente

La didactica asociada a este enfoque se basa en la realizaciéon de proyectos
que implican la lectura y escritura de textos reales con destinatarios reales.
Se estimula a los alumnos para que escriban segin sus propias hipotesis, se
estimulan los conflictos cognitivos y se apoyan los procesos de construccién de
aquellas que permitan resolverlos.

Por otro lado se postula el continuo entre el desarrollo del lenguaje y la
capacidad de lecto escritura , el lenguaje oral es el cimiento del aprendizaje de
la lecto escritura . Habilidades de lenguaje oral, entendiendo estas habilidades
como las de comprensién y expresion, son determinantes en el nivel de las
competencias lectoras que los nifho/as van a desarrollar tanto en su periodo
escolar como més tarde de adultos. Las investigaciones de Biemmiller, (2006),
Hart&Risley, (2003), Scarborough,( 2001), Snow, Burns , Griffinn (1998,) apoyan
el hecho de que nifios /as que no desarrollan un buen nivel de competencias
lingtiisticas en los primeros afios de vida demuestran mayores dificultades
académicas y lectoras en relacioén a su pares en la etapa escolar , incluso muchos
de ellos expresan estas desventajas ya en el jardin infantil.

Sostener que el lenguaje oral se adquiere rapidamente y sin esfuerzo
“aparentemente es uno de los mayores malentendidos teéricos que se han
producido nunca en este campo ™ Aguado (1955 ) en Lépez -Ornat (1999)

Durante los primeros afios de vida los nifios/as necesitan aprender
mucho del lenguaje, el lenguaje es resultado de un proceso largo y complejo ,
los nifios necesitan trabajar con intensidad para aprender su lengua , demoran
5- 6 afios en hablar ““casi de todo™’, sin embargo son atn incapaces de construir
narraciones coherentes, didlogos cohesivos, relatar una pelicula sin perder el
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hilo conductor, entender una ironia, y tardaran muchos afios més en llegar al
dominio de todos los componentes de la lengua , es por eso que muchas veces
a nosotros como adultos se no hace dificil y casi agotador conversar con un
pequeto de 5 afios.

Adquirir el lenguaje implica aprender a dialogar con sus pares y adultos,
construir un léxico que a partir de lo tres afios crece en un alrededor de 2.500
palabras cada afo

(Biemiller & Slonin 2001), es decir de dos a cuatro palabras nuevas cada
dia, ejercitarse en escuchar y atender con un propésito, todo esto implica que
deben desenvolver competencias en las cuatro areas primordiales del lenguaje,
a saber:
¢ Area Semantica, comprensién del lenguaje y el 1éxico .
¢ Area Sintactica, conocimiento de las reglas gramaticales que rigen la lengua.
¢ Area Fonolégica, comprender la estructura de los sonidos (fonemas) que

conforman el lenguaje
¢ Area Pragmatica, conocimiento del uso social del lenguaje en sus diferentes
contextos.

No es novedad recordar que es en el entorno y en la relacién social del
dia a dia donde los nifios descubren las formas lingiiisticas ,los referentes
significativos el uso y la estructura fonoldgica del lenguaje, ya a la edad de
cuatro afios la calidad de la experiencia y de los estimulos lingiiisticos cobra
un precio en aquellos nifios/as que no disfrutan de una exposicion de calidad
dejandolos en condiciones inferiores a sus pares.( Hart & Risley, 2003)

Lopez -Ornat (1999) postula una idea interesante respecto la pobreza del
estimulo lingiiistico,

" ...Un estimulo lingtiistico es pobre porque no especifica informaciéon
sobrela gramatica delalengua.No explicita cuales son las unidades gramaticales
a extraer ni a combinar, ni como hacerlo™............. la pobreza del estimulo
depende de que el habla sélo es habla y no lengua .Y claro el nifio experimenta
el habla pero adquiere también la lengua™

Entendiendo entonces que lengua es la organizaciéon de los sonidos y
la representacion de estos por medio de un sistema simbolico regido reglas
con un coédigo socialmente aceptado y compartido y habla es un medio verbal
de comunicarse o de trasmitir significado, debemos apoyar a los nifios/as a
conquistar la lengua puesto que es en ella donde se encuentran los componentes
cognitivos complejos de significado y estructuras de comunicacién

En consecuencia, los nifios y nifias deben recibir apoyo para aprender
y desarrollar el lenguaje y no es suficiente que se internen por si solos en esta
aventura larga y compleja que es propia de la sociedad humana.

Desde nuestro compromiso con a educacién infantil se plantea la
interrogante ;Cudles son las mejores précticas pedagogicas para potenciar el
lenguaje oral y favorecer la alfabetizacién temprana en el aula infantil?

Las buenas practicas pedagogicas comprenden fundamentos, enfoques
metodologicos, estrategias didacticas y recursos, estas provienen de la
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investigacion de campo y la visién a acerca de la infancia y sus necesidades , de
la revisién bibliogréfica actualizada podemos encontrar un consenso en algunas
practicas que han demostrado ser de las més eficientes en el 4rea del lenguaje
oral y alfabetizacién inicial ( Dickinson y Neuman,2006; Ehri y Robertes, 2006,
Roskos y Chirstie,2007) Nombran las siguientes :

1. Lectura compartida de libros entre adulto y nifio/a

2. Canciones, rimas a juegos de palabras

3. Contar cuentos

4. Juego socio dramatico

Si bien estas practicas pedagégicas han sido presentadas en forma
separada, con mucha facilidad se puede detectar que todas tiene en comun la
vision del lenguaje como un instrumento social con significado que se desarrolla
como un todo completo, con goce por el descubrimiento, el ritmo y el uso del
lenguaje y que nos alejan diametralmente de la visiéon del lenguaje parcializado,
sacado de contexto, practicado en unidades pequenas y no significativas .

Antes de llegar a otras conclusiones acerca del valor que tiene estas
estrategias creo necesario detenerme en analizar algunos de los principios de
estas practicas.

La lectura compartida de libros entre adulto y nifio/a es la piedra
angular donde se integra de manera inestimable el lenguaje y las raices de
la alfabetizacién, compartir la lectura de un libro ofrece un contexto rico en
lenguaje, referencias impresas y emociones( Kaderavek & Justice,2002).

El aprendizaje que se desarrolla con esta practica pedagdgica apoya a
los nifios a desarrollar comprension del lenguaje oral y de la escritura impresa ,
como incrementar su vocabulario ,levantar hipétesis , acercamiento al mensaje
escrito, manipular el libro, direccionalidad de la escritura , distincién entre
impreso escrito y dibujo, prediccion de palabras y frases.

Las canciones, rimas y juegos de palabras proveen un enorme aporte
en el desarrollo de la conciencia fonoldgica, las investigaciones confirman
que estos juegos de ritmo del lenguaje que los nifios tanto disfrutan tiene una
incidencia directa en el desarrollo de la mconciencia fonolégica y por lo tanto
en la capacidad de la lectoescritura inicial como ya esta demostrada la relacién
entre estos dos aspectos. (Burgess ,2006;Goswami, 2001)

Coincidente con el goce de los nifios por las canciones y rimas se adhiere
el ejercicio que supone el atender a las diferencias y similitudes de las palabras
y como pronunciarlas.

Contar cuentos , una costumbre ancestral en todas las culturas ,utilizada
para ensefarle a los nifios acerca de las costumbre y tradiciones de su ambiente
,es también una de las primeras expresiones de arte que aparecen en los nifios,
todos los nifios tienen una historia que contar y buscan una audiencia. Como
practica pedagodgica es un medio valioso para favorecer la comprensiéon y
la expresion oral, para entender una historia que esta escuchando debe ser
un sujeto activo, capaz de predecir, comprobar e integrar lo que escucha en
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una historia comprensible, para contar debe utilizar vocabulario expresivo,
habilidades narrativas.

El juego dramatico es una actividad lidica donde los nifios pueden
practicar y ampliar lo que les es conocido, los nifios se benefician cognitivamente
y emocionalmente de esta actividad (Johson,2005), el juego dramatico lleva a
sus niveles mas altos las habilidades sociales, cognitivas emocionales y fisicas
de los nifios ( Bodrova & Leon, 2007) .Para ello el juego socio dramético debe
responder a ciertas caracteristicas como:

* Crear una situacién imaginaria

* Utilizar objetos de manera simbdlica

» Utilizar el lenguaje

* Tomar roles explicitos

* Seguir reglas implicitas

* Persistir en el juego por un tiempo

Para esto se necesita el soporte de una educadora que provea las
condiciones necesarias que lo transforme en una préctica eficaz.

Todas practicas pedagogicas retnen los requisitos de crear espacios de
lenguaje en los cuales se conjuguen los elementos de alfabetizacién y apoyo en
todas las dimensiones del lenguaje, quiero ademas mencionar otras estrategias,
las que son nombradas por la autora como estrategias transversales de lenguaje
, en plena coincidencia al postulado de Lépez -Ornat acerca de la pobreza
del lenguaje , estas estrategias transversales se derivan de los mecanismos
de adquisicién del lenguaje observados en las investigaciones del lenguaje
maternal y lenguaje dirigido al nifio , en el cual el adulto repita, modela y
enriquece el lenguaje. La educadora deberia incorporar constantemente estas
estrategias para realizar un enriquecimiento continuo del lenguaje por medio
de la extensién semantica completando el concepto y aumentando su léxico con
significados relacionados, la expansion sintdctica al ordenar y utilizar las reglas
gramaticales correctamente a partir de los enunciados del nifio y el modelaje
fonolégico en el cual ella modela de manera apropiada los fonemas de la palabra
del nifios.

La interrogante que surge es ;cuales son las practicas pedagégicas que se
estan utilizando en nuestros jardines infantiles?

De una observacion realizada por la autora y estudiantes del Educacion
Parvularia en tercer afio ,en 12 jardines infantiles de segundo ciclo en sectores
vulnerables de la regién Metropolitana se rescato lo siguiente acerca de las
practicas pedagogicas utilizadas respecto al lenguaje :

Practicas pedagogicas Transversales:
En general las educadoras hablan claro, pausado y enfatizan los fonemas
Enfatiza los tonos de su voz y expresiones.
Se detectan algunos elementos del escucha atento: contacto ocular,
afectividad.
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En la mayoria de los casos no se detecta a organizacién y cohesién de la
informacion.
Se utiliza correccion fonoldgica en la gran mayoria de las observaciones.
Modelaje pragmatico en la gran mayoria de las observaciones
Solo el 50% realiza expansiéon semantica, aumenta el vocabulario de manera
natural en el dialogo con el nifio.
Pocas instancias generadoras de dialogo.
Preguntas y comentarios cerrados.
Actividades dirigidas unilaterales, no se respeta la singularidad

Rol de la educadora:

En la mayoria de los casos:

No demuestran conocimiento erudito

Creencia que enriquecer el lenguaje es igual memorizar nuevas palabras
o denominar.

No hay claridad del objetivo de la actividad en cuanto al lenguaje .

No se detecta la aplicaciéon de conceptos del lenguaje en situaciones
diversas.

Recursos y estrategias metodoldgicas especificas de lenguaje:

Trabajo en grupos pequefios.

Los recursos no son desafiantes ni motivadores

Solo el 20% lee un cuento diario a los nifios

Falta de ejercicios dirigidos del lenguaje, juegos de palabras, rimas,

Pocas actividades ludicas relacionadas con lenguaje: juego socio
dramatico

Falta de espacios de generacion de actividades del lenguaje creativo y
activo

Enfasis en el trabajo en plantillas, copias de letras sin un contexto
significativo.

Estas observaciones nos indican que al parecer, estamos con una
tarea pendientes en cuanto a la comprensién, conocimiento y practicas
pedagogicas eficientes para beneficiar el lenguaje en las aulas infantiles y de
ese modo entregarles a todos los nifios y nifias una educacién de calidad que
se compromete con la equidad y oportunidades para todos ,no cabe duda que
potenciar el lenguaje y la expresién oral en el periodo pre escolar significa una
inversion en las habilidades de lecto escritura de los nifios y nifias y ser artifices
del nacimiento de un lector/a..
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La ensenanza de las letras
en la alfabetizacion inicial:
Un debate necesario

The teaching of the letters
in the initial alphabetization:
A necessary discussion

Miriam Fernando

RESUMEN

En el marco de la alfabetizacién inicial, nos proponemos analizar y
cuestionar las practicas orientadas a ensefar a leer y escribir en la educacién
inicial.

Las preguntas que debemos hacernos, tanto para la educacién inicial
como para la educacioén basica, son: ;Qué queremos decir cuando hablamos de
alfabetizacion inicial? ;Qué se ensefia cuando se ensefia a leer y escribir? ;Es
necesario ensefiar las letras y de esta forma escolarizar este aprendizaje, que
sin lugar a dudas es fundamental en la vida de las personas en una sociedad
cada vez mas demandante respecto de la lengua escrita?. Cuando hablamos
de alfabetizacién inicial en educacion inicial, inmediatamente surge una
inquietud, genuina y legitima, sobre la escolarizacion de la educacién inicial.
Nos referimos a ideas equivocadas respecto a que los nifios no necesitan tomar
parte en propuestas en las que sean participes de la cultura escrita y la progresiva
apropiacion del sistema de escritura. Ciertamente, si se somete a los nifios a
realizar copias y caligrafia, y se les pide la reproduccién de modelos de letras o
de sonidos, nos encontramos frente a précticas atavicas de la escuela basica. En
la ensefianza de la lectura y escritura durante el curso de la educacién inicial, se
reproducen préacticas usuales en primero bésico, pero reducidas e infantilizadas.
El nifio debe hacer todo lo que tiene que hacer: jugar, hablar, cantar, pensar, leer
y escribir, si eso es lo que quiere hacer. Con este articulo, pretendemos contribuir
al debate y cuestionar las metodologias que privilegian la decodificacion y que,
principalmente, ignoran al nifio como sujeto de aprendizaje, que es capaz de
pensar y cuestionarse acerca de su objeto de estudio.

Palabras claves: alfabetizacion inicial, lengua escrita, ensefianza de las
letras, précticas del lenguaje.
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SUMMARY

In the frame of initial alphabetization, we propose to analyze and question
the practices oriented to teach how to read and write in initial education.

The questions that must be made, for the initial education and basic
education, are: What do we want to say when we talk about initial education?
What are we teaching when we teach how to read and write? Is it necessary to
teach letters and in this way scholarize this learning, which with no doubt is
fundamental in the life of the people of a society that day by is more demanding
of the written language?

When we talk about initial alphabetization in initial education,
an inquisitiveness immediately arises, genuine and legitime, about the
scholarization of initial education. We are refering to wrong ideas in terms that
children don’t need to take part in proposals in which they participate in the
written culture and the progressive apropiation of the writing system. Certainly,
if children are subdued to make copies and calligraphy, and they are asked to
reproduce models of letters or sounds, we find ourselves confronting atavistic
practices from basic school. In the teaching of reading and writing during the
course of the initial education, usual practices are reproduced in first year, but
reduced and infantilized. The child must do everything that it should do: play,
talk, sing, think, read and write, if that is what he wants to do.

With this article, we pretend to contribute to the discussion and question
the methodologies that privilege the decodification and that, mainly, ignore the
child as a subject of learning, that is capable of thinking and question about the
subject of its study.

Keywords: initial alphabetization, written language, teaching of the
letters, language practices.

Tradicionalmente, se entiende que para ensefar a leer y escribir es
necesario ensefiar las letras y sus sonidos (por lo general las vocales
y algunas consonantes como las letras m s p 1). Entonces, después de
impartida la ensefianza, se espera que el nifio deba reproducirla tal y
como se le ensefi6.

Por ejemplo, Amanda tiene 4 afios
y asisteaprekinder,donde primero
se le ensefian los sonidos de las
vocales y algunas consonantes
como la letra “m”. Sonidos que
después debe reproducir en un
dictado. Este es un ejemplo de un
dictado realizado por Amanda.
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“El desarrollo de la alfabetizacion es mucho mds que pronunciar letras, que
repetir una y otra vez las mismas letras en una pagina, o que aplicar test de madurez
para la lectura con la esperanza de garantizar que la ensefianza comienza con garantias
de éxito.” (Ferreiro, 1991).

Consideramos que ensefiar a leer y escribir en el nivel inicial (y en todos
los niveles) implica redefinir el objeto de ensefianza.

“[Es] necesario superar la tradicional separacion entre “alfabetizacion en sentido
estricto” y “alfabetizacion en sentido amplio” o, para decirlo en nuestros términos entre
“apropiacion del sistema de escritura” y “desarrollo de la lectura y la escritura”. Esta
separacion es uno de los factores responsables de que la enseiianza en los primeros
grados se centre en la sonorizacion desvinculada del significado y de que en los grados
posteriores se exija la comprension del texto sin haber preparado a los alumnos para esta
exigencia, ya que la comprension es evaluada pero raramente es tomada como objeto de
enserianza.” (Lerner, 2001)

Algunos estudios psicolingtiisticos aportan al debate sobre la ensefianza
de la lectura y escritura desde una mirada que se centra en la reproduccién de
un modelo, como es el caso de Amanda. Segtin Vernon (2004) respecto a las
relaciones entre oralidad y escritura: “es necesario que los nifios puedan identificar,
aislar y segmentar los sonidos de su lengua. Por otro lado, es necesario que conozcan las
letras y que, a la vez, establezcan las correspondencias entre los sonidos (fonemas) y las
letras mismas.”

Ahora bien, Sofia Vernon (2004) nos explica las dificultades de los nifios
para aislar y segmentar sonidos: “la dificultad de los nifios para segmentar las
palabras en consonantes y vocales fonemas ha sido constatada por todos los estudios
sobre conciencia fonologica. La mayoria de los autores acepta el hecho de que la
capacidad de los nifios para segmentar fonologicamente las palabras estd relacionada
con el aprendizaje de la lectura y la escritura.

Lo que subyace a la ensefianza usual es la consideraciéon del lenguaje
como un cédigo de transcripcion. Bajo esta concepcion, la escritura refleja la
oralidad en correspondencia estricta, y representaria solo el sonido y no el
pensamiento. Nuestro sistema de escritura es un sistema de representacion de
la oralidad y no un cédigo de transcripcion.

El valor del lenguaje va mas alla de colocar las letras una tras otra para
formar una palabra. El lenguaje tiene valor tanto para el desarrollo cognitivo
del sujeto como para la formacion del sujeto como ciudadano. Esto nos lleva a
preguntarnos por los propoésitos de ensefianza de la lectura y escritura, esto es,
el para qué ensefiamos a leer y escribir. ; Queremos nifios que hagan ruido con la
boca frente a signos que ven o queremos sujetos que piensan y que actian como
lectores y escritores, que son participantes activos del mundo en que vivimos
y poseedores de una voz critica e independiente? Esto dltimo se comienza a
formar desde los inicios de la escolaridad.

Amanda, la misma nifia que en el prekinder escribe letras aisladas, escribe
textos cargados de significaciéon y amor cuando llega a su casa.
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Si queremos que nuestros nifios se comuniquen a través del lenguaje,
tenemos que pensar en qué estamos ensefiando y como lo ensefiamos. La
didéctica no es inocente respecto de los aprendizajes; es decir, el qué considero
como concepto de lenguaje y el cdmo lo llevo a las salas de clases, tiene
consecuencias. Como dice Paulo Freire: “toda prictica educativa es siempre una
teoria del conocimiento puesta en accion”. (Paulo Freire).

Entender el lenguaje como un cédigo de transcripcion conlleva ensefiar
el codigo y exigir que los nifios lo reproduzcan tal y como se les ensefi6. En este
caso, se tienen nifios reproductores de un cédigo enteramente fabricado por
otros.

Si queremos que nuestros nifios actien como usuarios activos de la
cultura escrita, debemos pensar en qué hacen los lectores y escritores en la vida
real, fuera del sistema escolar.” Entonces deberiamos promover en el aula situaciones
en las que se lea, escriba y hable con los mismos propdsitos con los que se lee, escribe y
habla en la sociedad.”"

Se trata de reproducir en el aula las précticas y los propodsitos que se
desarrollan fuera de la escuela, en las salas de educacién inicial. Estas no siempre
se pueden abordar de manera exacta, pero se intenta tomarlas como modelo y
marco de referencia, considerando en cada caso quién y para qué se lee y escribe
fuera de la escuela, para asi reproducir los mismos destinatarios y propésitos
dentro de la escuela. El concepto al que arribamos es el de pricticas del lenguaje,
en tanto y en cuanto son acciones realizadas por los sujetos con determinados
propdsitos comunicativos y en situaciones concretas de uso. Delia Lerner (1999)
nos explica:

“Las practicas del lenguaje son -por supuesto- précticas culturales, que
incluyen no solo las conductas lingtiisticas sino también los rituales, los usos y
las costumbres asociados a ellas. Son también précticas sociales en el sentido de
que el valor de la utilizacion del lenguaje no es el mismo en diferentes grupos

11 Seminario: Didactica de la alfabetizacion Inicial. Tema I: Didéctica de la alfabetizacion Inicial
desde la teoria Psicogenética. Universidad Nacional de La Plata Faculta Facultad de Humani-
dades y Ciencias de la Educacién Secretaria de Posgrado
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sociales y de que ese valor es reivindicado por diferentes grupos como factor
de identidad. Poner énfasis en las “précticas del lenguaje” supone entonces
considerar la actividad verbal como actividad simultdineamente cognitiva,
social, subjetiva y -por supuesto- también lingiiistica, dado que implica
la movilizacién y la elaboracién de formas lexicales, sintacticas, textuales.
Significa también pensar en el lenguaje como produccién heterogénea en la cual
estdn presentes tanto la dimension de lo compartido por todos los miembros
del grupo social que ha producido y reconoce como propias ciertas formas y
usos lingtiisticos, como la dimensién de lo singular, de lo que es propio de cada
hablante.” (Lerner, 1999: 157"2).

Lo que se ensefia son practicas de lectura y escritura, al mismo tiempo
que se ensefa a leer y escribir convencionalmente.

En consecuencia, para ensefiar a leer y escribir es necesario disefar
situaciones didacticas que permitan al nifio desarrollarse como practicante de la
cultura escrita, mientras se apropia, simultdneamente, del sistema de escritura.
Esto quiere decir que los nifios se desempefian como lectores y escritores aun
antes de hacerlo convencionalmente. En otras palabras, los nifios leen y escriben
aun antes de leer y escribir.

Molinari (2008) explica: “Se trata de garantizar las mejores condiciones
diddcticas para que todos puedan ejercer el poder de la lectura y la escritura con creciente
autonomia, atin antes de saber hacerlo de manera convencional. Un poder que fuera de
la escuela no es patrimonio de todos, pero que en la escuela -y bajo ciertas condiciones
de enserianza- todo nifio debe tener posibilidades de asumir como propio.

Sabemos que la escuela es parte de una sociedad injusta y que esto influye
en el destino de nuestros alumnos; pero también sabemos que como responsables de
la alfabetizacion de nirios podemos asumir posiciones criticas a la hora de abordar los
propositos de enseiianza, los contenidos, las situaciones diddcticas y las formas especificas
de intervencion. La relevancia politica de tales decisiones también influye en el destino
de nuestros alumnos. Influye sobre el éxito y fracaso de la escuela para con ellos.”

¢Puede un nifio leer y escribir si no se le ensefian las letras?

Saber las letras es necesario, pero no suficiente. No alcanza con saberlas
o con reconocerlas, porque lo que el nifio tiene que descubrir son las relaciones
entre las partecitas y el todo. Esto implica una reflexiéon que va mas alla del
conocimiento de las letras. Esta tiene que ver con comprender como las letras

12 Enlacita transcripta la autora parafrasea a Bautier, E.y Bucheton, D. (1997), autores de quien
toma el concepto: ”"Se trata de pensar el lenguaje no solamente en tanto actividad siempre
simultdneamente cognitiva, social, subjetiva y por supuesto lingtiistica (ya que se acompafia
de la movilizacién y elaboracién de formas f/exicales, sintacticas, textuales) sino también en
tanto produccion heterogénea en la que se encuentran obligatoriamente presentes las dimen-
siones culturales, sociales, lingiiisticas, a la vez singulares (propias del sujeto que las produce)
y compartidas (del grupo que elabora ciertas formas y las reconoce como propias) y de hecho
normadas.” (Bautier, E.; Bucheton, D. (1997) Les pratiques socio-langagiéres dans Ia classe de
francais? Quelsenjeux? Quellesdémarches? Repéres. Institut National de Recherche Pédagogi-
que, 15(13), 11-25.
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se relacionan con los sonidos minimos de la lengua (fonemas). La comprension
a la que hacemos referencia es conceptual y no solo convencional. El nifio debe
decidir cuéles poner y en qué orden. Ademas, esta comprension y reflexiéon va
a depender de cada nifio, porque no todos van a realizar la misma reflexién en
el mismo momento. Saber las letras no los habilita para reflexionar acerca de lo
escrito.

El nifio se ve enfrentado a las letras desde que nace. Por ejemplo, Rafaella
(3 afnos) reconoce la letra R en todos los lugares donde aparece como letra inicial.
Rafaella solo reconoce la letra, pero para aprender a leer y escribir debe saber
como funciona esa letra en el contexto de los textos, para asi construir sentido.

Hemos visto que la ensefianza de las letras o fonemas, aunque sea de
manera muy entretenida ( con cancién de por medio, videos y juegos ), no causa
el aprendizaje de estas; “ las estructuras superiores no se aprenden por mostracion
del resultado correcto “( E. Durckworth, 1981) porque “ el conocimiento nunca es una
copia de la realidad, nuestra cabeza no es una camara fotogrifica en la que va a quedar
impreso lo que se nos presenta, siempre va a haber una actividad del sujeto y, por ende,
un componente interpretativo propio” ( Kaufman , 1989).Para que se produzca
aprendizaje debemos pensar en la relaciéon que existe entre las condiciones e
intervenciones docentes y la posibilidad de construccién de conocimiento por
aproximaciones sucesivas cada vez mas complejas .

“Las prdcticas escolares presentan al sistema de escritura como un objeto de
contemplacion. Los nifios pueden mirar y pueden reproducir ese objeto, pero no se
les permite experimentar con él ni transformarlo. Cuando el sistema de escritura es
presentado como un objeto de contemplacion, el mensaje oculto que se transmite es que
ese objeto es propiedad de otros y que es ajeno a los nifios. Es un objeto que tiene un
cardcter permanente e inmutable y que no puede ser transformado, alterado o recreado
a través de los intercambios sociales. Se trata de pricticas escolares que ponen a los
ninos fuera del campo del conocimiento, ya que definen al educando como un espectador
pasivo o un receptor mecinico. En tales contextos educativos, los nifios aprenden que
todas sus preguntas son irrelevantes. Aprenden a responder sin pensar y a aceptar sin
resistencia. Aprenden que aun las preguntas mds ingenuas estin fuera de lugar. Por
ejemplo, ;Qué letra es ésta?” estd excluida como pregunta porque, si la letra es nueva,
deberdn esperar hasta que el maestro decida presentarla, y si no es nueva, se supone que
deberian conocerla”. (Ferreiro, 1991:35)

Las practicas del lenguaje son un buen escenario para que los nifios se
enfrenten a la complejidad de las letras y al funcionamiento de la lengua escrita.
Todo esto, considerando el enfoque psicogenético, en el que los saberes de los
nifios se consideran para disefar las intervenciones docentes que promueven el
avance en el conocimiento.

Emilia Ferreiro ( 1999:11): “ hay muchos , demasiados nifios, que pasan un
ario escolar sin comprender ese discurso pedagogico, hecho a partir de las “evidencias”
de un adulto ya alfabetizado, y construido sobre la idea simplista que confunde lo
minimo ( letras o silabas) con lo fdcil, y lo lingiiisticamente complejo ( el texto) con lo
psicologicamente dificil”...
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En nuestros jardines infantiles y primeros afios de la ensefianza bésica,
tenemos muchos ejemplos donde se les pide a los nifios que realicen copias
de letras y dictados, pensando que eso es mas facil; y ciertamente lo es, desde
una légica adulta y centrada en el método. Pero investigaciones' realizadas
por més de treinta afios dan cuenta de que el nifio tiene ideas previas acerca
de la escritura y que, si ponemos al sujeto en el centro, debemos escucharlo y
considerar sus ideas, saber qué piensa e indagar como aprende a leer y escribir.

“Desde sus origenes, la ensefianza de estos saberes se plante6 como
la adquisicién de una técnica: técnica del trazado de las letras, por un lado,
y técnica de la correcta oralizaciéon del texto, por otra parte. Sélo después
de haber dominado la técnica surgirian, como por arte de magia, la lectura
expresiva (resultado de la comprension) y la escritura eficaz (resultado de una
técnica puesta al servicio de las intenciones del productor). Sélo que ese paso
magico entre la técnica y el arte fue franqueado por pocos, muy pocos de los
escolarizados en aquellos lugares donde mas falta hace la escuela, precisamente
por ausencia de una tradicion histérica de “cultura letrada” (Emilia Ferreiro,
2001:13).

Cuando, en nuestros jardines y escuelas, se pide a los nifios que
reproduzcan letras y emitan sonidos de las letras, estamos, como dice Emilia
Ferreiro (2001-38), “Reduciéndolos a aprendices de una técnica, menospreciamos su
intelecto. Impidiéndoles tomar contacto con los objetos en los que la escritura se realiza,
despreciamos (mal-preciamos o hacemos iniitiles) sus esfuerzos cognitivos.

Terminamos con otra cita de Emilia Ferreiro, quien nos dice que ciertas
practicas, relacionadas con la copia y reproduccién de un modelo, desconocen
al nifio como sujeto de aprendizaje: “No podemos reducir el nirio a un par de ojos
que ven, un par de oidos que escuchan, un aparato fonatorio que emite sonidos y una
mano que aprieta con torpeza un ldpiz sobre una hoja de papel. Detrds (o mds alld)
de los ojos, los oidos, el aparato fonatorio y la mano hay un sujeto que piensa y trata
de incorporar a sus propios saberes este maravilloso medio de representar y recrear la
lengua que es la escritura, todas las escrituras” (Ferreiro, 2001:36).
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Terapia Ocupacional con nifios con
dificultades en la escritura

Occupational therapy for children
with writing difficulties

Verénica Angulo

RESUMEN

La escritura y las dificultades de escritura son un tema importante para
los Terapeutas Ocupacionales. La literatura evidencia que las dificultades de
escritura constituyen uno de los motivos mas frecuentes de derivaciéon a Terapia
Ocupacional.

El trabajo consiste en una revisién del abordaje de Terapia Ocupacional
en nifios con dificultades de escritura. Se revisan diversos programas y/o
estrategias utilizados por los Terapeutas Ocupacionales para mejorar el proceso
de escritura en nifios.

Palabras claves: Terapia Ocupacional, problemas de escritura, contextos
educativos, programas de intervencion,

SUMMARY

Writing and its difficulties are an important topic for the Occupational
Therapists. Literature evidentiates that writing difficulties constitutes one of the
most frequent reasons for derivation fo Occupational Therapy.

This work consists in a revision of the approach of Occupational Therapy
in children with writing difficulties. Different programs and strategies used
by the Occupational Therapists are checked to improve the writing process in
children.

Keywords: Occupational Therapy, writing difficulties, educational
contexts, programs of intervention.

1. Introduccién:

La 3° Ediciéon del Marco de Trabajo de Terapia Ocupacional Dominio
y Proceso, recientemente publicado por la American Occupational Therapy
Asociation define la Terapia Ocupacional como: “el uso terapéutico de las
ocupaciones con individuos o grupos con el fin de mejorar o permitir la
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participacion en los roles, habitos y rutinas en el hogar, escuela, lugar de trabajo,
la comunidad y otros contextos. (Marco de Trabajo Terapia Ocupacional:
Dominio y Proceso 3° Edicion, 2014)

Actualmente un ntimero importante de terapeutas ocupacionales (en
adelante T.O.) se desempefan en el &mbito educativo. En Chile sabemos de
Terapeutas Ocupacionales trabajando en Escuelas Especiales, Programas de
Inclusion Educativa (PIE), Escuelas de Lenguaje, Proyectos de Escolarizacion
o Reinsercion Escolar para nifios con dificultades psicosociales, Aulas
Hospitalarias, Proyectos de Inclusiéon Educativa Universitaria, ONG y/o
agencias de Educacién Inclusiva, entre otros.

Desde los inicios de la carrera, creada en la Universidad de Chile el
afio 1963, los terapeutas ocupacionales han apoyado el desempefio escolar
de nifios con diversas dificultades. Los diagnésticos o situaciones de salud
frecuentemente abordados por la Terapia Ocupacional, incluyen los trastornos
motores, diagnosticos del Espectro Autista, Déficit Intelectual, Diagnésticos de
Neuropsiquiatria, tales como Déficit Atencional e Hiperactividad, Trastornos
de la coordinacién motora, Disfunciones de Integracién Sensorial, por nombrar
algunos.

En las dltimas décadas y con el incremento de los Programas de
Integracion Escolar (PIE) en nuestro pais, los terapeutas ocupacionales han
comenzado a posicionarse con bastante fuerza en las escuelas regulares.

A pesar de este auspicioso posicionamiento, atn existe gran
desconocimiento acerca del rol del terapeuta ocupacional en el contexto
educativo y las intervenciones especificas que realizamos para apoyar el
desempefio escolar. La legislacion educativa actual, considera a los T.O. como
profesionales de apoyo a la inclusién educativa, lo que permite la contratacion,
sin embargo no considera al Terapeuta Ocupacional como un profesional
idéneo para realizar evaluacién, con las consecuentes dificultades que este
punto podria acarrear a la profesion.

El abordaje de la Terapia Ocupacional en contexto escolar, frecuentemente
incorpora varios aspectos, (dependiendo de las necesidades del nifio y sus
familias), con el objetivo final de facilitar el desempefio en las diferentes
actividades escolares y lograr la mayor participacion posible al interior de la
escuela.

En contexto de escuela, es posible visualizar al Terapeuta Ocupacional
en diferentes acciones; apoyando la adquisicion de mayores grados de
autonomia al interior de la escuela, facilitando la participacion social en las
diferentes actividades escolares, adecuando materiales y utensilios escolares,
prescribiendo y/o entrenando en tecnologia asistiva, generando ambientes
inclusivos y facilitadores al interior de la escuela, otorgando sugerencias para
estimular el desarrollo psicomotor, trabajando en conjunto con educadoras y las
familias, sensibilizando en la temética de discapacidad e inclusién social y/o
apoyando al nifio/a en el desarrollo de las habilidades motoras, sensoriales,
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cognitivas y sociales necesarias para el aprendizaje, dentro y fuera de la sala de
clases.

Desde este contexto, nos enfocaremos en una habilidad especifica que
permitird la participacion e involucramiento del nifio en el contexto escolar;
una actividad compleja y que requiere de la adquisicién de varias habilidades;
la produccion de escritura.

El siguiente trabajo constituye una revisién de publicaciones actuales de
Terapia Ocupacional que abordan la temética de escritura y la propuesta de
abordajes realizadas por los T.O. para dar respuesta a esta problematica.

La escritura y las dificultades de escritura son un tema importante para
los T.O. La literatura evidencia que estas dificultades constituyen uno de los
motivos mas frecuentes de derivaciéon a Terapia Ocupacional. Finalizando el
trabajo, también esperamos enunciar las diferentes intervenciones que realizan
los terapeutas ocupacionales para abordar las dificultades de escritura en nifios.

2. Dificultades de escritura

Una de las 4reas de ocupaciéon mas importante en los nifios y nifias
en edad pre-escolar y escolar es la Educacién. (Case Smith O. , 2010) Las
escuelas proveen ambientes para una variedad de ocupaciones y los terapeutas
ocupacionales apoyamos a los nifios para un desempefio satisfactorio en cada
una de ellas.

El Terapeuta Ocupacional frecuentemente observa el desempefio de los
nifios en sala de clases y disefia intervenciones para mejorar el desempefio
escolar y las habilidades requeridas para el aprendizaje, las cuales pueden
incluir el desarrollo de una escritura legible. (Kiss, Agosto 2013).

Sabemos que el desarrollo de la comunicacién escrita es una de las
habilidades importantes requeridas en el contexto escolar. (MkHale 1992).
Mkhale refiere que alrededor del 30% al 60% de las actividades de un dia de
escuela, comprenden actividades de motricidad fina, tales como escritura (
MkHale 1992). La mayoria de estas actividad motoras finas (85%) fueron
tareas de papel y lapiz (MkHale 1992) (Collen Schneck, 2010)

La escritura la podemos definir como “la compleja habilidad perceptivo
motora que abarca un conjunto de habilidades de coordinacién motora,
planeamiento motor, cogniciéon y habilidades perceptivas, asi como también
sensibilidad tactil y kinestésica”. ( Feder and Majnemer 2007). Las dificultades
de escritura, sin una discapacidad neurolégica o intelectual de base, es
frecuentemente llamada disgrafia y tipicamente incluye pobre legibilidad y
baja velocidad de escritura ( Feder 2007) (Maeland 1992)

(Quétanimportante eslarealizacién deunaescrituralegible?, Auncuando
la incorporacion del computador ha tomado importancia en las actividades
escolares, la escritura aun sigue siendo una habilidad muy importante a
desarrollar en los nifios y por supuesto los profesores siguen ensefiandola. La
escritura es una habilidad esencial para permitir a los estudiantes expresar
su conocimiento y pensamientos asi como también participar en numerosas
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actividades escolares. Aunque la mayoria de los estudiantes adquieren la
habilidad de escritura, estudios sugieren que aproximadamente del 10% al
20% de los nifios en edad escolar presentan dificultades en este &mbito (Graham,
1996)

Graham (2008) realiz6 un estudio dirigido a profesores donde evidencia
que solo el 9% respondi6 que sus estudiantes escribian adecuadamente, el 46 %
escribia lo suficientemente rdpido como para cumplir con las demandas de la
clase y que aproximadamente el 25% de los estudiantes experimentaban algtan
problema de escritura. (Case Smith T. H., 2011).

Un estudio realizado por Karlsdottir and Stefansson (2002) refieren que
entre un 10% y 30% de los nifios en edad escolar experimenta algtin problema
de escritura.

Las dificultades en este &mbito podrian impactar directamente en bajo
rendimiento escolar (Christensen, 2005), baja autoestima y en el sentimiento
de efectividad en el sistema escolar (Kiss, Agosto 2013), Estudiantes que
tienen dificultades en la realizacién de escritura, frecuentemente también
tienen dificultades cambiando su atencién entre el planeamiento motor de la
formacién de letras y el concepto o idea que ellos estan tratando de expresar (
Cahill 2009). Cuando los estudiantes no necesitan pensar acerca de cémo estan
construyendo la escritura, se pueden focalizar en las fuentes cognitivas o las
ideas o conocimientos de la materia (Berninger 2006), por lo tanto la legibilidad
en la escritura y la velocidad pueden afectar significativamente las asignaturas
y logros académicos de los nifios.

El proceso de escritura no es solo un proceso motor, también requiere
desarrollo de la memoria de representacién y memoria de evocacién, para
que el proceso se vuelva automatico. Los nifios con problemas de escritura
frecuentemente necesitan mas tiempo para completar las tareas y podrian
comenzar a tener dificultades crecientes para progresar en la escuela y podrian
sentirse inseguros para expresar lo que ellos saben ( Medwell and Wray 2008)

Varias publicaciones refieren que los problemas de escritura, son unos
de los motivos mas frecuentes de derivaciéon a Terapia Ocupacional. (Feder,
Majnemer, Bouorbonnais, Blayney and Morin 2007) . En EEUU y Canad4, donde
la mayoria de las escuelas ptblicas cuentan con un Terapeuta Ocupacional, este
es uno de los motivos mas frecuentes de derivacion y parte importante del
quehacer del Terapeuta Ocupacional en el contexto escolar.

En Chile no existen publicaciones que hablen acerca de los motivos
frecuentesdederivacién a Terapia Ocupacional, sinembargo desde la experiencia
clinica, es posible afirmar que las dificultades de escritura si constituyen un
motivo frecuente de derivacién e intervencion en Terapia Ocupacional.

3. Intervencion de Terapia Ocupacional en dificultades de escritura

El T.O. evalta el desempefio funcional del nifio y sus habilidades de
pre-escritura y escritura, considerando las demandas y las caracteristicas del
ambiente.
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Los terapeutas ocupacionales ofrecen una variedad de estrategias para
abordar los problemas de escritura en nifios/as. Esta diversidad de estrategias
tiene relacion principalmente, con la diversidad de causas que podrian estar
generando una dificultad de escritura. El razonamiento clinico llevara a los
profesionales a priorizar la utilizacién del enfoque que mas se adapta para
dar solucién a las dificultades especificas de cada nifio/a. La modalidad de
intervenciéon podria ser individual en un contexto clinico, grupal en contexto
escolar o podria dirigirse hacia el profesor o los padres.

El enfoque podria ser “remedial”, abordando las posibles causas de las
dificultades y desarrollando las habilidades necesarias para la escritura o tener
un enfoque rehabilitador, incorporando adaptaciones que permitan compensar
las dificultades.

Collen describe una cantidad importante de estrategias compensatorias
prescritas por los T.O. que podrian apoyar el desempefio en escritura, entre
ellas la tecnologia Asistiva, la decisién de hacer cambios de letras manuscrita
a imprenta, disminuir la cantidad de tareas escritas, uso de grabadoras,
predictores de texto, entre otros. (Collen Schneck, 2010)

Feder realiz6 un estudio en Canadd para conocer los diferentes enfoques
teéricos que usaban los T.O. para mejorar la escritura. Los hallazgos del
estudio evidencian queexiste una ecléctica orientacionentre losT.O.utilizando
enfoques sensoriomotores (90%) enfoques visomotores (74%), enfoques de
aprendizaje motor (68%), enfoques cognitivos (64%), enfoques biomecanicos
(64%), enfoques de integracion sensorial (50%) y enfoques de neurodesarrollo
(42%). El mismo estudio aplicado en EEUU evidencié similares diversidad
de enfoques. (Feder 2000),

En Chile no contamos con estudios que evidencien los enfoques
utilizados por los T.O. para apoyar el desempefio de la escritura. Sin embargo,
desde la experiencia clinica, podriamos decir que en Chile también se utilizan
diversidad de enfoques.

La literatura describe que las intervenciones de Terapia Ocupacional
desarrolladas para mejorar la escritura frecuentemente utilizan enfoques
sensoriomotores que enfatizan el desarrollo de habilidades basicas para la
escritura combinadas con un enfoque que enfatiza en la importancia de las
habilidades cognitivas y habilidades ejecutivas. (Weintraub 2009)

A partir de la revision de articulos y publicaciones, se enuncian a
continuacién algunas estrategias o modalidades de intervencion, utilizadas
por los Terapeutas Ocupacionales para abordar los problemas de escritura.

Programas para el desarrollo de la escritura:

En EEUU existen variados programas que apoyan la adquisicién de la
escritura, muchos de ellos creados por Terapeutas Ocupacionales.

A modo general podriamos decir que los programas de escritura se
enfocan en lograr mejor legibilidad y mayor velocidad en la escritura. Con
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diversas estrategias trabajan el tamafio, organizacion espacial y direccionalidad
de las letras, fluidez y calidad del trazo.

Los programas generalmente contemplan estrategias de “calentamiento
previo” a la escritura tales como tales como; imitacion motora de letras, pistas
visuales para completar una letra, copia de un modelo siguiendo las flechas del
dibujo, pistas visuales en conjunto con pistas de memoria de evocacién y copias
de modelos sin pistas visuales.

Peter and Nelson (2003) desarrollaron un programa de escritura donde
trabajaban unasesiéon que comenzaba con 5 minutosiniciales de “calentamiento”,
incluyendo actividades sensoriomotoras, de tipo “trabajo pesado”, 20 minutos
de actividades para mejorar el planeamiento motor y formacion de letras y
5 minutos finales de practica de letras, obteniendo mejoras significativas en
relacién al grupo control.

- “Write start”, Case Smith, hace referencia al programa “write start”,
el cual es desarrollado al interior de la clase, tomando como base los
principios de educacion inclusiva y coteaching, donde el profesor y
el terapeuta ocupacional trabajan juntos aplicando el programa. En el
estudio realizado por Smith 2011 se observaron logros significativos en
legibilidad, fluidez y velocidad de la escritura utilizando este enfoque.
(Case Smith T. H., 2011)

- Handwriting without tears”; Gwenyth 2014, escribe acerca de la
efectividad del programa “Handwriting without tears”, quien
encontré importantes mejoras enla escritura en criterios de tamafo,
alineacion, posiciony forma de la letradespuésdelautilizacion de este
programa. Otro hallazgo importante es que los nifios perciben mejor
desempefio en la habilidad para escribir, evaluado por la Canadian
Occupational Performance Meassure COPM. (Gwenyth Roberts, 2014)

- Log Handwriting Program: este programa fue desarrollado por Raynal
1990, un T.O. australiano. El programa comienza con la formacién
de letras las cuales van siendo ensefiadas y practicadas, en grupos de
similares caracteristicas. Cada grupo de letras las presenta en formatos
amigables para los nifios. Las letras son introducidas como “animales”
que viven dentro de un “log” tronco o madero, esto facilita el correcto
tamafio, alineacion y espacialidad entre las letras. (Nadien Mackay,
2010). Mackay encontré que luego de 8 semanas utilizando el LHP
nifios mejoraron legibilidad de la escritura. (Nadien Mackay, 2010)

Intervenciones grafomotoras:

Este tipo de intervenciones se fundan en que existe una relaciéon directa
entre la destreza manual necesaria para la escritura y el eficiente desarrollo
visomotor. Lo subyace la teoria de aprendizaje motor. El programa contempla
15 minutos previos de actividades motoras finas y luego 30 minutos de trabajo
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con lapiz y papel. Navah aplicé este programa y encontr6é mejoras significativas
en legibilidad en un corto periodo de plazo. (Navah Ratzon, 2007) La “practica
de la escritura” también se basa enla teoria de aprendizaje motor, una teoria
que ha incrementado su importancia en la practica de la Terapia Ocupacional
los dltimos afios. Se describe el aprendizaje motor como “un conjunto de
procesos asociados con la préctica o la experiencia guiada para lograr cambios
relativamente permanentes en la capacidad de movimiento.

Intervenciones sensoriomotoras:

Este tipo de programas incluyen la incorporacién de inputs sensoriales a
través de actividades seleccionadas que mejoran la integracion de los sistemas
sensoriales a un nivel subcortical. (Collen Schneck, 2010) al aprendizaje y
entrenamiento de la formacién de letras. Generalmente incluyen actividades
preparatorias tales como crear letras en diferentes superficies ( espejos, suelo,
pizarras, paledgrafos) y en diferentes orientaciones (vertical, horizontal), usar
diversos materiales para la préactica de letras ( espuma de afeitar, arena, masas,
etc.), utilizacion de lapices de diversas texturas y tamafios, lapices vibradores,
lapices con peso y la practica de letras utilizando el cuerpo en su conjunto, no
necesariamente con lapiz y papel.

Intervenciones cognitivas- orientadas a la tarea:

Este tipo de intervenciones trabajan con lapiz y papel, incluyen estrategias
tales como copia exhaustiva de letras, agrupar y asociar letras trabajadas,
reflexionar y tomar conciencia acerca del mejor desempefio, preguntando al
nifio por ejemplo, jcudl fue la mejor letra que hiciste?, que deberiamos hacer
para que esta letra quede mejor?, y aplicando estrategias metacognitivas.

Prehension del lapiz:

Frecuentemente cuando evaluamos un nifio con problemas de escritura,
evaluamos la manera en que el nifio toma el lapiz. Heidi Schwellnus 2012,
evaluo el efecto de la prehension del lapiz sobre la velocidad y la legibilidad en
la escritura en nifios. Los T.O. frecuentemente ofrecen soluciones y adaptaciones
para una adecuada prehension del lapiz y la adopcién de una prehensién
tripode. Schwellnus en su estudio refiere que serian igualmente funcionales
las prehensiones laterales, cuadripodes y tripodes, asi como también las
prehensiones dinamicas tripodes y cuadripodes, y que no existiria diferencia
en velocidad y legibilidad entre cada una de ellas. (Heidi Schwellnus, 2012).

Los T.O. deberiamos realizar intervenciones y ofrecer modificaciones
tras una exhaustiva evaluacion, especialmente en nifios que atin no desarrollan
prehensiones maduras. El T.O. apoya la adquisicion de las habilidades de pre-
escritura.

En resumen M. Hoy and Egan (2010), realizaron una revision sistematica
de diferentes publicaciones de intervenciones de terapia ocupacional para
mejorar la escritura.
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Los resultados muestran claramente que la practica es un componente
necesario para mejorar la escritura. (Hoy M, 2011) El resultado de la revisién
enfatiza que aquellas intervenciones que no incluyen préctica de escritura se
observan cambios y mejoras discretas en el desempefio de la escritura. También
resulto importante que las intervenciones mas efectivas resultaron ser las que
inclufan como minimo 20 sesiones, dos veces por semana (Hoy M, 2011)

4. Conclusiones

Los problemas de escritura son frecuentemente unmotivo de derivaciéon
a Terapia Ocupacional. Existen publicaciones principalmente provenientes de
EEUU, que han sistematizado los diferentes enfoques utilizados por los T.O.
para abordar las dificultades de escritura en nifios. La evidencia sugiere que
la mayor eficacia la obtienen aquellos programas que involucran la practica
de escritura versus aquellos programas que contemplan solo actividades
sensoriomotoras o solo actividades cognitivas.

Los Terapeutas Ocupacionales apoyamos el desarrollo de las habilidades
para la escritura y generamos estrategias que en conjunto con el educador,
podrian resultar en un abordaje eficaz para las dificultades de escritura en
nifios y nifas.
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Dificultades del proceso lector
en ninos preescolares

Difficulties in the reading process

of pre school children

Virginia Varela

RESUMEN

Lalecturacomprende dos grandes procesos: el reconocimiento de palabras
y la comprensién de textos. No hay que olvidar que el énfasis o papel central
de la lectura es la comprension: la habilidad de comprensién involucra que el
lector a partir de un texto escrito y sus conocimientos previos pueda elaborar
un conjunto estructurado de informacién a partir de lo leido (Stanovich, 1986).
Para la adquisicion del proceso lector se requiere de una serie de requisitos
cognitivos y conocimientos lingtiisticos cognitivos basicos. Dentro de los
requisitos cognitivos especificos es imprescindible la habilidad de conciencia
fonolégica, la memoria de trabajo fonolégica, la velocidad de denominacién y
la fluidez léxica (Matute, 2011).

Palabras clave: Comprensién lectora, conciencia fonolégica, lenguaje,
alfabetizacion escrita.

SUMMARY

Reading comprehends two big processes: the recognition of words and
the comprehension of texts. We must not forget that the emphasis or main role of
reading is comprehension: the ability of comprehension includes that the reader
starting with a written text and his previous knowledge is able to ellaborate
a structured group of information with what he reads (Stanovich, 1986). For
the acquisition of the reading process a series of cognitive requirements and
basic cognitive linguistic knowledges are needed. Within specific cognitive
requirements the phonological conscience ability, phonological work memory,
denomination speed and lexic fluency are essential (Matute, 2011).

Keywords: reading comprehension, phonological conscience, language,
alphabetical writing.
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Algunos autores consideran que para el desarrollo de la habilidad
metafonolégica, es necesario el conocimiento de un sistema de escritura
alfabético la que posibilita la construcciéon de conocimientos sobre la estructura
fonologica del lenguaje (Marder,2008).

Respecto de los conocimientos lingtiisticos basicos, Scarborough (2002)
sefiala que los mejores predictores de la adquisicion de la lectura en nifios
preescolares son: la conciencia fonolégica y el lenguaje oral. Respecto de este
altimo, el vocabulario y el recontado de historias constituyen los mayores
predictores, siendo el vocabulario el que impacta longitudinalmente en la
comprension lectora (Cromly 2010; Tunmer, 2012 Protopapas, 2013). Diversos
estudios dan cuenta de la importancia de un elevado conocimiento y manejo de
vocabulario para una mayor comprension lectora (Cromly 2010; Tunmer, 2012;
Protopapas , 2013).

En la medida que los nifios tienen la oportunidad de acceder a diversos
conocimientos, incorporan nuevas palabras a su vocabulario, amplian la
organizacion del discurso y logran una eficiente comprension lectora (Villalén,
2011). De esta manera alcanzan el dominio de la decodificacion, lo que les
permite a su vez acceder a mayores conocimientos en diversas areas del saber.

El desarrollo del lenguaje temprano requiere de un entorno lingtiistico
sint4cticoy léxico propicio, en el que los nifios tengan la oportunidad de escuchar
un vocabulario amplio, utilizado en el contexto de oraciones extensas, complejas
y frecuentes de parte de los adultos significativos (Villalén, 2011). Los nifios
que cuentan con estas condiciones tendran las herramientas para un adecuado
desarrollo del lenguaje oral. Por tanto la estimulacién de las dimensiones
léxico-semanticas, sintdcticas y metafonoldgicas junto a la estimulacion de los
requisitos cognitivos permitirian un adecuado aprendizaje lector.

Sin embargo hay un ndmero no menor de nifios que presentan
desventajas en su desarrollo debido a lesién o disfuncién en el desarrollo del
sistema nervioso central o bien a retraso en la adquisicién del proceso lector por
desventajas en las dimensiones sociales y/o socioafectivas.

Cuando existen alteraciones en el desarrollo del sistema nervioso, éstas
provocan dificultades cognitivas y perceptivo-motrices, las cuales se visualizan
en el comportamiento del sujeto. Sus manifestaciones en el nifio o nifia van
a depender del grado de severidad de la lesiéon. Cuando las alteraciones del
neurodesarrollo se producen por lesion severa y claramente demostrable, el
grado de expresividad clinica es mayor. (Portellano, 2009)

Lo que actualmente se denomina nifios con trastorno del neurodesarrollo
corresponde a quienes presentan dificultades tempranas en el desarrollo,
a menudo antes de que comiencen la escolaridad o bien, se manifiestan
en el transcurso de ella. Estas dificultades se caracterizan por déficits que
producen alteraciones en las dimensiones sociales, académicas, personales y
ocupacionales. El rango de dificultades varia desde especificas limitaciones en
el aprendizaje hasta problemas en el control de las funciones ejecutivas y en
habilidades sociales o la inteligencia (DSM -5, 2013).
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La mayoria de los estudios sefiala que entre un 5% y el 15% de la
poblacién escolar tiene trastorno del neurodesarrollo, expresado como
conducta hipercinética y alteraciones del aprendizaje y lenguaje en su mayoria.
Es necesario aclarar que no todos los nifios que fracasan en el aprendizaje
presentan estos trastornos. Pueden haber factores puramente emocionales o
desventajas sociales importantes (Artigas & Narbona. 2011).

La mayoria de los nifios presentan sintomatologia mixta, teniendo si, un
area predominantemente afectada. Por lo anterior se hace muy necesario definir
el perfil neuropsicolégico de cada nifio o nifia para elegir el tratamiento mas
adecuado. (Fejerman y Ferndndez ,2007).

Hay caracteristicas clinicas que son comunes a muchos de los nifios
que presentan trastornos del neurodesarrollo. Estas serian: escasa tolerancia
a la frustracién, enuresis, fobias, rabietas o pataletas, ansiedad y disfuncion
de integracion sensorial. También se han observado en nifios con trastorno
del aprendizaje: cefaleas tensionales que sin duda estan asociadas a un estrés
emocional tanto en el sentido del esfuerzo como de incomodidad frente a la
tarea (Fejerman y Ferndndez, 2007). Estas caracteristicas mds las propias del
cuadro influyen de manera importante en el desarrollo socioemocional y de
personalidad de cada nifio (a).

Los nifios con antecedente de prematuridad extrema son vulnerables a
presentar dificultades en su desarrollo lingtiistico. En una investigacion realizada
en Chile en un grupo de 30 nifios con antecedente de prematuridad extrema, un
73,3% de los nifios present6 déficit en algtin area del lenguaje evaluada. De ellos,
un 77,3% presentaron dificultades comprensivas y expresivas. En este grupo,
un 86,4% evidencié dificultades en habilidades narrativas relevantes para el
aprendizaje escolar (Maggiolo, Varela et al. 2014. Proxima publicacién). De lo
anterior se desprende que esta poblacién de nifios, pueden presentar problemas
en la adquisicién del proceso lector, debido a las dificultades presentes en el
lenguaje oral.

Dentro de la dltima edicion del DSM-5, asi como en la vigente CIE 10,
se encuentran los llamados trastornos especificos del aprendizaje que abarcan
las alteraciones en el aprendizaje de la lectura, escritura y matemadticas o
calculo. Dentro de estos cuadros el que cobra una mayor relevancia por su alta
prevalencia, es la dislexia. Segtin la International Dyslexia Association destacan
en su definiciéon cinco elementos (Artigas & Narbona. 2011): Es un trastorno
especifico, de origen neurobiolégico, en el cual se observan dificultades en el
reconocimiento de las palabras escritas, ademas de problemas en la ortografia y
en la decodificacién, con un déficit en el reconocimiento fonolégico del lenguaje
que no se espera en relaciéon a otras habilidades cognitivas y la instruccion
escolar recibida, siendo sus consecuencias secundarias : escasa comprension
lectora, limitaciones en el crecimiento del vocabulario y en el manejo de la
informacion.

Existen numerosos estudios que dan cuenta de anomalias estructurales
y funcionales en el desarrollo del Sistema Nervioso Central (SNC) de estos
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nifios. Existen evidencias de una disfuncion de la red de lectura del hemisferio
izquierdo que incluye las regiones occipito-temporales, frontal inferior y parietal
inferior. Dado su origen neurobiolégico, la dislexia es comtn a todas las lenguas.
Se ha encontrado de manera consistente que entre un 4% y un 10% de nifios
con independencia del sistema de escritura que utilicen para leer, presentan
un déficit de lectura. En todas las lenguas y sistemas de escritura estudiados
hasta la fecha, se ha identificado al problema fonolégico como medular, pero no
tnico. (Artigas & Narbona. 2011).

Las &reas frontales del cerebro, son en tltima instancia las responsables
de la lectura. Los nifios con dislexia muestran una hiperactivacion del sistema
frontal, lo cual podria corresponder al intento de compensacién que realizan
por la hipoactividad de los sistemas posteriores que median el procesamiento
fonolégico. El sistema denominado occipito-temporal izquierdo permite entre
otros: el reconocimiento rdpido de palabras y la ruta cerebral de la ortografia y
del deletreo. Los nifios con dificultades en la lectura, presentan una desconexién
entre el sistema frontal y el occipito-temporal, lo cual convierte la lectura en un
proceso lento y laborioso, ni automatizado, ni fluido. La simetria anémala del
plano temporal en estos nifios (Semrud-Clikeman, 2007) impediria leer palabras
novedosas, comprender parrafos y denominar rdpidamente. El déficit en la
conciencia fonoldgica es la causa primaria del déficit lector (Shaywitz &cols.
2008). Las dificultades relacionadas con el procesamiento fonolégico abarcan
problemas de comprension de las relaciones entre los sonidos, de discriminacién
auditiva, de vocabulario, de denominacién y de memoria operativa de sonidos
y combinaciones. Respecto de las funciones intelectuales, los nifios con déficit
fonolégico evidencian deficiencias en el conocimiento y comprensiéon del
vocabulario, en memoria auditiva y asociaciones verbales, semejanzas entre
palabras, fluidez verbal, comprensién y expresion lingiiistica. Los nifios con
esta alteracion no realizan bien diversas pruebas de memoria, como amplitud
de digitos, recuerdo de secuencias de letras, pseudopalabras y ordenamiento
de palabras. En resumen, un elevado namero de nifios con dislexia presenta
(Semrud-Clikeman, 2011):

Alteraciones generales del lenguaje oral.

Problemas en la conciencia fonolégica.

Dificultades en la denominacién rapida.

Problemas con la memoria operativa o de trabajo.

Déficit de procesamiento visual.

Disfuncién cerebelar (coordinacién) y motriz fino.

Dificultadesde ordenamientoespacial, delateralidad y reconocimiento

numérico.

8. Una activacion de los sistemas atencionales en el hemisferio derecho
que interfieren en el procesamiento verbal del hemisferio izquierdo,
debido a la lateralizacién hemisférica anémala.

NSOl =

162



Se ha demostrado que el fracaso en la lectura temprana, crea problemas de
motivacion. Los nifios no quieren ir al colegio y tienen problemas de autoestima.
Se ha constatado ademas, que los nifios con dificultades de aprendizaje estan en
situacion de mas riesgo de sufrir alteraciones emocionales. (Semrud-Clikeman,
Teeter-Ellison, 2011).

Debido a las dificultades para adquirir la lectura, hay limitaciones
cognitivas generalizadas

que abarcan varias materias escolares. Los nifios con déficit lector,
leen menos, adquieren menos conocimientos generales y especificos y se
van rezagando progresivamente en rendimiento y habilidades verbales. Ya
a los 2 afios, los nifios con antecedentes familiares de dislexia, que muestran
dificultades sintécticas, por leves que sean, se encuentran en situaciéon de riesgo
de tener problemas severos de lectura. (Semrud-Clikeman, Teeter-Ellison, 2011).

Respecto de la implicancia del lenguaje oral en las dificultades para la
adquisicion de la lectura, se realizé un estudio en nifios hispanoshablantes con
dislexia el afio 2002 en México (Matute y cols. 2012) utilizando la Evaluacion
Neuropsicolégica Infantil (ENI: Matute, E; Rosselli, M; Ardila, A; Ostrosky, F.
2007). En esta investigacion, se encontré que el grupo de nifios disléxicos presenta
un desemperio deficitario en los dominios de: lenguaje (narraciones y tareas
relacionadas con la velocidad de denominacién), habilidades metalingiiisticas
(conciencia fonolégica, deletreo y conteo de palabras), habilidades conceptuales,
habilidades construccionales, memoria (operativa o de trabajo, especificamente
en la habilidad para repetir oraciones) y escritura.

Como es sabido, los precursores de la lectura formal tienen sus origenes
en las etapas tempranas de la vida y dependen en gran medida de los procesos
de intervencion (Whitehurst, G; Lonigan 2002). Entonces se hace necesario no
solo identificar a los nifios que presentan alteracién en el desarrollo de dominios
lingtiisticos especificos como son: el vocabulario y las habilidades narrativas
(que involucran aspectos semdntico-pragmaticos y de habilidades sintacticas),
sino que también estimular estas habilidades en la educacioén preescolar y al
mismo tiempo fomentar en padres y cuidadores que sea parte dela cotidianeidad
ayudar a sus nifios a nominar, definir y clasificar elementos presentes en la
vida diaria, asi como el ensefiarles a escuchar atentamente historias relatadas
y alentarlos a narrar las experiencias vividas . Todo lo anterior ademas de los
requisitos cognitivos, identificados y claramente estudiados, contribuiran al
normal desarrollo del proceso lector.
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Lectura y escritura inicial con el método
Montessori en Educacion Parvularia.

Initial reading and writing with the
Montessori method in pre school
education.

Isabel Puga Y., Elena Young M. y Héctor Burgos G

RESUMEN

El siguiente articulo propone una experiencia practica programada en el
contexto de un taller de lectura y escritura inicialcon el foco Montessori para
la educacion pre escolar. Incluye ejerccios para una didéctica viva, a través de
materiales, un ambiente preparado y el rol intermediario de la Guia Montessori.
Este método esta inspirado en los principios de libertad, actividad y autonomia,
dando gran importancia a la auto educacién y al profesor 7% como guia del
proceso de enesehanza y aprendiazje. Ademas incluye un material didactico
auto correctivo que contribuye a lograr una educacién mas integra y con mas
autorregulacion. Impulsa una concpoecién activa del aprendizaje considerando
la experiencia sensoperceptiva como el comienzo del conocimiento basado en la
experiencia. De aceurdo con esto, los elementos tedricos del Método Montessori
son discutidos especialmente los relacionados con el foco educacional. Incluye
la consideraciéon del ambiente para el aprendizaje, los materiales adecuados
para las necesidades de controlar el error y la mediacién del guia. Las bases
neuropsicolégicas son analizadas asi como los principios psicolégicos
consistentes con el método. Finalmente a través de los ejercicios una experiencia
de reflexién metacognitiva es propuesta, de aceurdo con las funciones de la
educacion pre escolar, aspecto que va mas alla de lo tradicional en la funcién
pedagogica.

Palabras clave: Educacién preescolar, aprendizaje de la lectura y la
escritura, Metodo Montessori, Educacién infantil neuropsicodgica.

SUMMARY

The following article proposes a practical experience programmed in the
context of an initial reading and writing workroom with the Montessori focus for
the Pre school education. Including exercises for a living didactic, through the
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materials, a prepared environment and the intermediary role of the Montessori
guide. This method inspires educative principles such as liberty, activity and
the autonomy, giving great importance to self education and the teacher as a
guide of the process of teaching and learning. Furthermore it includes didactic
autocorrective material, that contributes to achieve an education with more
integrity and self regulations. It impulses an active conception of learning,
considering that the sensoperceptive experience is the beginning of the
integration of knowledge, based on the experience. According to this, theorical
elements regarding the Montessori philosophy are discussed, specially related
to the educational focus. This includes, consideration of an environment for
the learning, materials adequate for the necessities and the possibility of an
error control and a mediator role of the person that guides the process of the
infants. Likewise neuropsychological bases are revised and the principles of
the development psychology that are consistent with this method. Finally,
through the exercises and the group experiences a metacognitive reflection is
proposed regarding the functions of Pre School Education, that goes far ahead
the traditional pedagogical function.

Keywords: Pre School Education, Reading-writing learning, Montessori
Method, Infantile Neuropsychoeducation.

1. Introduccién

El presente Taller forma parte de una propuesta de “experiencia didactica”
para la ensefianza de la lectura y escritura en la Educacion Parvularia, a través
del método Montessori. Invita a los participantes a vivenciar las précticas
metodologicas, segiin las concepciones de Maria Montessori asociadas a la
lectura y escritura inicial. A través de una dindmica constructivista, el taller
pretende que los participantes reconozcan los principios tedricos basicos
asociados al enfoque Montessori, interactuando con los materiales Montessori
de lecto-escritura, base para una reflexion critica grupal relativa al aprendizaje
mediante el contacto con la practica en accién.

El trabajo del Taller sostiene la idea que las practicas no constituyen
por si mismas una instancia de aprendizaje, ni desempefan un factor de
cambio en los participantes del taller. Sin embargo, rescatan la importancia de
incorporar elementos asociados al contexto cultural y en especial a los procesos
de construccion de la lengua oral y escrita, asi como de sus usos sociales, y su
practica cotidiana, del mismo modo que €l y la infante, establece contacto con
la cultura a la que pertenece. Por tanto, se apropian de los signos que son de
origen social para, posteriormente internalizarlos, es asi como “...]los procesos
psicologicos superiores se desarrollan en los nifios a través de la enculturacién
de las practicas sociales, a través de la adquisiciéon de la tecnologia de la
sociedad, de sus signos y herramientas, y a través de la educacion en todas sus
formas” (Moll, 1993:13). Esta concepcién no es diferente a lo enunciado por
Vigotsky, quién enunciaba la importancia de la existencia de un proceso de
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mediacién que debiera ser incorporado, para evitar la posible dispersiéon que
otorga la naturaleza humana para el fenémeno de aprender. Asi, estos procesos
son internalizados en el interpsiquico en una primera instancia, para luego
consolidarse en el intrapsiquico de la persona que aprende (Vigotsky, 2000).

Aprender a leer y a escribir es parte del comienzo de la educacién formal
(Woolfolk, 2006). El lenguaje hablado se desarrolla naturalmente en todo
ser humano, a través del proceso de socializacion (Kamii & Manning, 2002).
Para comenzar con la ensefianza de la lectura y la escritura Maria Montessori
planteaba que era necesario en una primera instancia, profundizar en el ser
biolégico y comprender desde esta perspectiva los procesos que experimentaba
el hombre y la mujer para lograr la adquisicion del lenguaje y asi poder
comunicarse. De esta forma, es posible comprender los cédigos, simbolos y
consensos que otorgan sentido a esta comunicacion con los otros (Montessori,
1965). Considerando estos factores, elabora su método que permite adquirir
la lectura y la escritura de una forma efectiva. Este método se encuentra
fuertemente basado en la libertad y el desarrollo integral del nifio o nifa.
Estas ideas dan paso a la libertad de movimientos y creacién, estimulando la
manipulacién sensorial del material, aprendiendo a descubrir el conocimiento
a través de los sentidos; para ello confeccioné un material propio y especifico
(Montessori, 1986).

El factor sensorial cumple un rol preponderante en este proceso
de contacto. Igualmente, otro factor de relevancia, es el rol que cumple el o
la guia que orienta el logro de los objetivos de éste método, dada la posible
dispersion de la atencion a la estimulacion del sistema sensorial. La capacidad
de observacion de este mediador es vital, constituyéndose en una herramienta
que permitird cultivar una sabiduria, basada en la deteccién de las necesidades
e intereses individuales de cada uno de los nifios y nifias, para que desarrollen
su aprendizaje (Montessori, 1965).

2. Objetivos

- Objetivo General
Presentar los principios basicos del Método Montessori en la Ensefianza
de la Lectura y Escritura Inicial.

- Objetivos Especificos
1. Compartir las bases teéricas asociadas al aprendizaje de la lecto-
escritura inicial en el Enfoque Montessori.
2. Asociar aspectos de las Neurociencias y de la Psicologia del
Desarrollo que explican los procesos en el Enfoque Montessori.
3. Ejercitar con los materiales Montessori el desarrollo de lenguaje y
escritura.

171



4. Realizar una metacognicién grupal de la experiencia de taller.
a. Contenidos
- Lectura y Escritura en Montessori
1. Capacidades de las nifias y los nifios para educarse a si mismos
2. Concentracion, interés y accion: basicos para el aprendizaje
3. Adquisicion de aprendizaje a través de oportunidades como
eleccién repeticion y error.
- Fundamentos biolégicos y teéricos asociados al aprendizaje de la
lectura y escritura en la edad preescolar
Motricidad
2. Lenguaje oral
3. Sentidos
4. Integracion sensorial

—_

b. Ejercicios

- Preparacion del lenguaje oral (b) Preparacién de la accién manual (c)
Juego de los sonidos (d) Letras de lija (e) Bandeja de sémola (f) Ejercicios
con el alfabeto moévil (g) Primera caja de objeto (h) Pizarras (i) Escritura
de papel

c. Metodologia

El presente taller contempla una organizacion del tiempo de presentacién
de dos horas pedagoégicas divididas en: Primera parte brve, dedicada a
la parte teérica, la segunda incluye las actividades précticas y la tercera
contempla la reflexion critica en un plenario para la conclusion.

d. Evaluacién
Con fines de estudio se realizara una evaluacién del taller a todos los
participantes a través de una encuesta preparada para tales fines.

3. FUNDAMENTACION TEORICA
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a. Contexto de la Educacién Parvularia y el Aprendizaje de la
Lectoescritura
La importancia de la educacion inicial ha sido evidenciada desde hace
décadas por numerosas investigaciones, que han sefialado la estrecha
relacién entre la estimulacién temprana de las nifias y los nifios en
sus primeros afios de vida y su desarrollo posterior, en especial por
su impacto en el desarrollo de las funciones intelectuales superiores
(Raczynski, 2006; Luria, 1973; Vigotsky, 2000). En Chile, nuestra
legislacion asegura a todas las personas el derecho a la educacién
desde el nivel parvulario y establece la libertad de ensefianza en dicho
segmento etario . No obstante, el énfasis de las politicas en educaciéon



ha focalizado su accién principalmente en la cobertura, sin abordar
de un modo sistemaético los factores que inciden en la calidad (OCDE,
2012). Una de las causas es la tendencia a percibir los establecimientos
de educacién inicial simplemente como guarderias, obviando las
investigaciones que advierten del impacto negativo en el desarrollo
del infante bajo una deficiente Educacién Parvularia (Cabezas, 2011).
Una evidencia es la evaluacion a través de la prueba SIMCE, que dan
cuenta de una baja en el porcentaje de alumnos que se ubican en el
nivel adecuado en comprensién lectora, con un 40,6% al 37,40% de
logro. En la misma prueba, la cantidad de estudiantes que no alcanza
el nivel elemental crece casi en un punto porcentual desde la tltima
medicién, del 29,90% al 30,80% . De igual forma ocurre en la prueba
PISA (2009), los resultados obtenidos por nuestros estudiantes son
discretos y en especial en aquellos de estratos socioeconémicos de
mayor vulnerabilidad . Lo anterior muestra una realidad a atender en
forma urgente en Chile.

En la tradicién educativa, el problema de la ensefianza-aprendizaje
de la lectura y escritura ha sido planteada como una cuestion
metodolégica, en la cual se discuten las ventajas y desventajas en el
uso de tal o cual método, por lo que las soluciones o alternativas al
respecto se han centrado en propuestas metodolégicas que suelen ser
interpretadas y adaptadas por los docentes segtin su conocimiento y
experiencia, lo cual se ha traducido en recetas produciendo con ello
ensefianzas y aprendizajes repetitivos y mecanicistas en donde el
maestroy los alumnos se convierten, respectivamente, en proveedores
y consumidores de textos ajenos sin posibilidades de adoptar actitudes
reflexivasy criticas (Acosta, 2001). Asimismo, se han originado précticas
de apresto que se llevan a cabo en los centros de educacion inicial
dirigidas a promover el desarrollo de destrezas y habilidades que les
permitan a las nifias y a los nifios enfrentar con éxito las distintas tareas
que demanda el aprendizaje de la lectura y la escritura en el primer
nivel de la Educaciéon General Basica. Dichas practicas responden a
enfoques empiristas y de tedricos conductuales del aprendizaje, los
cuales, postulan que la persona aprende por simple repeticién, dejando
de lado que el sujeto construye el conocimiento a partir de la interaccion
con el medio sociocultural, su interacciéon con las personas, los objetos,
la creacién de hipétesis y los intentos por comprender el mundo que
lo rodea, propios de una perspectiva tradicional desarrollada en Chile
y latinoamérica (Chaves, 2002). Las nuevas contribuciones tedricas y
précticas en torno a los procesos iniciales del aprendizaje de la lectura
y la escritura incluyen aspectos constructivos del conocimiento en
interaccion con el medio fisico y social que rodea al nifio y la nifa.
Considera al infante con un cuerpo de conocimientos y experiencias
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sobre la lengua oral y, por tanto la lengua escrita, al ingresar al centro
infantil. Asi mismo construyen y reconstruyen el conocimiento sobre el
lenguaje escrito de la misma forma en que construyen el lenguaje oral,
en un contexto natural mediante experiencias cooperativas, reales,
pertinentes y significativas de lectura y escritura. De esta manera, poco
a poco, abstraen las normas del sistema fonético, sintactico y semantico
del lenguaje escrito (Ruiz, 1996).

Las investigaciones sobre los lectores naturales (Jackson, 1982;
Chomsky, 1971; Clay, 1975; Cohn, 1981), es decir, nifios y nifias que
aprenden a leer en su hogar sin instruccion formal, coinciden en que
el lenguaje escrito emerge de una necesidad de comunicarse con los
demads y que el ambiente ejerce una gran influencia en el desarrollo de
esta habilidad.

En sintesis, la evidencia acerca del desarrollo de la lectoescritura esta
muy estrechamente relacionado con aspectos propios del desarrollo
del infante que es necesario potenciar. En este sentido, parece que las
estrategias mas constructivas pueden favorecer este proceso hacia
desarrollo més plenos, siguiendo las leyes naturales que constituyen lo
humano, su desarrollo neuropsicosocial.

b. Educacion Inicial y Método Montessori

El inicio de la lectura en infantes ha sido descrito en mdltiples
investigaciones donde destacan algunos procesos secuenciales
vinculados al desarrollo del sistema nervioso y conductual natural
(Faure, 1981; Freinet, 2006; Vihman y Croft, 2007). En primera instancia,
el sistema sensoperceptivo interpreta el c6digo visual-auditivo y activa
esquemas conceptuales (grupo estructurado de conceptos) que aportan
al sujeto una comprensién inicial, para que la memoria operativa
realice la btsqueda del significado (Reichert, Fendrich, Bernarding,
Tempelmann, Hinrichs, & Rieger, 2014). Luego, la metacognicién
posibilita que el sujeto sea cada vez mds consciente del proceso de
adquisicion y dominio del conocimiento (Papaleontiou-Louca, 2003).
Finalmente, la capacidad inferencial permite concluir ideas y generar
expectativas y la conciencia garantiza el control consciente sobre
las operaciones que se estan llevando a cabo (Fuentes y Rosario,
2013). El proceso psicolégico de la cognicion estd relacionado con la
organizacion del conocimiento y ello esta directamente relacionado a
un desarrollo neurobiolégico (Labos, Slachevsky, Fuentes & Manes,
2008; Lozano & Ostrosky, 2011). Es sabido que, en el proceso cognitivo,
los conocimientos previos del sujeto facilitan la conceptualizacion, la
comprension y el dominio de la lectoescritura (Rohrmeier, Fu y Dienes,
2012; Woolfolk, 2006). En la lectoescritura, la cogniciéon incluye varios
procesos psicolégicos desde la primera edad que son integrados en



funciones ejecutivas complejas de creciente desarrollo (Kolb y Wishaw,
2006). Por tanto, el desarrollo de la lectoescritura y posterior desarrollo
de expresion oral presenta un fuerte correlato en la morfofuncién
cerebral, que mantiene una organizacion base, al mismo tiempo que
permite su despliegue en el tiempo (Steinschneider, Nourski, Rhone,
Kawasaki, Oya, Howard, 2014).

La metodologia Montessori, justamente destaca el desarrollo de
habilidades naturales en los infantes, donde es vital la organizacién
del espacio, la amabilidad y cercania con el adulto, la actividad
exploratoria libre, la generacion de compromisos de autorregulacion
para el ejercicio de las actividades, la imitacion reflexiva, entre otras
actividades infantiles, que contribuyen al desarrollo lector (Montessori,
2012; Stoll-Lillard, 2005). El enfoque Montesorri en educacién preescolar
estd basado en la llamada “filosofia Montessori”, desarrollada por su
autora del mismo nombre, quien fundamenta su propuesta en base
biopsicolégicas, desarrollando una pedagogia cientifica basada en la
observacion y algunos principios que destaca en su obra: “El principio
de libertad, el principio de actividad, el principio de individualidad
y el principio de independencia”(Montessori, 1965:61). Incluyendo
la proposiciéon de que, a pesar de ser un ser biolégico, el nifio y la
nifia poseen una fuerza interior de origen espiritual que los llevan a
manifestar su interés por los objetos del mundo exterior, llamando
a éste “embrion espiritual (Montessori, 1965). Este natural sentido
exploratorio del infante esta fundado en la organizacion del sistema
nervioso, en especial de las estructuras corticales y subcorticales que
orientan al sistema biolégico al descubrimiento (Luria, 1973).

Otro aspecto que otorga fortaleza a este enfoque que Maria Montessori
desarrollo, son sus estudios pedagégicos en base al planteamiento
de “periodos sensibles” del nifio o la nifia. Para ella la idea es “hacer
ejercicios segiin la necesidad de su presente sensitivo” (1965:22)
esto significa que en cada etapa de desarrollo el nifio o la nifia van
desarrollando un interés por conocer o realizar ciertos ejercicios,
“instantes en que el nifio es sensible hasta un grado increible hacia un
actividad o interés en particular” (Montessori, 1979:30). También, este
aspecto es muy consistente con los hallazgos que apoyan contextos
neurocientificos en base al desarrollo de los periodos sensibles, en
especial los primarios vinculados con lo sensoperceptivo (Reichert et
al., (2014).Por tanto, las principales estrategias didécticas favorecen un
entorno amigable, con materiales adecuados que cubrenlas necesidades
del nifio o nifia para todas sus etapas de desarrollo. Todos y cada uno
de ellos estdn disefiados con un objetivo de aprendizaje especifico y
tienen control de error. Son de material natural como madera, vidrio,
piedra, metal, a los cuales deben tener libre acceso, ya que son éstos
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elementos que los nifios y nifias elegiran para trabajar en la actividad
que deseen realizar. Esta serd una de las vivencias del taller.

. Ensefianza de la lectura y la escritura en el enfoque Montessori. Una

experiencia de vida.

El lenguaje hablado se compone de pocos sonidos esencialmente
distintos, limitados en su nimero, porque depende de las posibilidades
de combinaciones de los movimientos de los 6rganos vocales, que
tienen un limite que es el mismo para toda la humanidad. En cambio
son ilimitados, o casi ilimitadas las combinaciones de estos sonidos,
es decir las palabras. El lenguaje alfabético escrito consiste en dar
la representacion, mediante un signo grafico, de cada sonido que
compone una palabra. Esta es la razon por la que el aprendizaje de
la escritura deberia empezar por un andlisis de los sonidos de las
palabras, de forma que las combinaciones de las palabras escritas
se derivarian directamente del lenguaje hablado, que ya existe en la
mente enteramente acabado (Montessori, 1965, 1986). El alfabeto esta
directamente conectado con el lenguaje hablado: éste es el modelo de
llegar al arte de escribir siguiendo un camino interior, relacionado con
el alcanzar esa habilidad de escribir, proveniente del andlisis de las
palabras que cada uno posee y de la actividad de la propia mente en
relaciénal medio.

Es por ello que no son las ideas las que deben ser representadas por
figuras, sino los sonidos que componen el lenguaje. El alfabeto permite
ésto, porque traduce fielmente la palabra hablada (Montessori, 1965).
Se le presentan a los infantes los signos del alfabeto en forma de objetos
separados y manejables, y que conducen al anélisis de los sonidos
componentes de la palabra que dan a estos sonidos una forma visible
(Montessori, 1979).

Es importante notar, sin embargo, que en todos estos ejercicios, la
mano no escribe. El ejercicio de componer las palabras es sélo una
preparacion para escribir. Pero estan unidas dos actividades: escribir,
porque de los ejercicios resultan objetivamente palabras escritas; y
leer, porque al mirar esas palabras escritas, son leidas. El escribir con
la mano es solamente un mecanismo de ejecucion. Por ello, la mano
debe tener su preparacién para el aprendizaje de la escritura, mediante
de una serie de ejercicios de coordinaciéon que experimentaremos en el
taller.

Para la preparacién de la mano esta el material de letras de lija, lo que
permite que la mano se pueda preparar directamente para que trace
los signos alfabéticos. Estas letras reproducen las del alfabeto mévil
con la misma dimensién y forma, por lo cual representa al nifio la
configuracion del simbolo, en el sentido de la escritura, moviendo los



dedos sobre cada una. De esta forma existen varios canales sensoriales
que permiten la percepcion del alfabeto y los simbolos en su cerebro.
Finalmente las y los nifios se interesan por leer porque, en su lenguaje
materno, ya poseen palabras cortas y largas, silabas de toda clase.
Como fue mencionado mads arriba, la lectura es la entrada desde el
lenguaje escrito a la cultura, recoge y reconstruye por medio de los
signos alfabéticos, palabras e ideas expresadas por otras personas.
La lectura no empieza desde los libros, nosotros la iniciamos con una
serie de materiales, que al principio son pequefios carteles en los que
estd escrito el nombre de un objeto En un periodo posterior, damos
frases cortas que sefalan acciones que es necesario realizar. Indicar el
nombre ensefia a distinguir una parte del discurso solamente. Indicar
las acciones lleva a distinguir la accién, es decir los verbos. Asi es
introducido el estudio gramatical del lenguaje, atribuyendo un sentido
en conjunto, quién media y quién aprende.

La gramatica adquiere asi una forma “Constructiva” bajo la guia
del andlisis, que no es una especie de anatomia, que despedaza el
discurso en sus partes para analizarlo. Estas lecturas gramaticales
activas llevan a un desarrollo de acciones y de juegos que ayudan
a explorar el lenguaje, es decir a esas maneras de expresarse que se
fueron adquiriendo inconscientemente. Los ejercicios no tienen una
progresiéon sucesiva, si no que, una interrelaciéon que es repetitiva
algunas veces, otras reticuladas, y otras de distribucién ambigua que
es organizada con los mediadores.

El enfoque propende que los nifios adquieran la cultura mediante la
actividad, con la ayuda de materiales que le permitan por si mismo,
impulsado por la naturaleza de su mente, a la busqueda dirigida por
las leyes de su desarrollo (Montessori, 1986). Estas muestran que la
cultura es absorbida por el nifio a través de experiencias individuales,
con la repeticién de ejercicios interesantes, a lo que contribuye siempre
la actividad de la mano, 6rgano que coopera al desarrollo de la
inteligencia.

Finalmente, la vivencia con este taller, pretende acercar al participante en la
experiencia de un aprendizaje mediado, por instructores Montessori, para
interactuar con el materiales y con el lenguaje, que permiten su aplicacién en
conetxtos de educacion de la lectoescritura en infantes.
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Promotion of reading in early education in
Pre School centers of Valparaiso: Didactic
implementation from nursery school
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RESUMEN

Este articulo esta basado en un estudio que se realiza a partir de los
resultados que arrojan las evaluaciones nacionales e internacionales en la
enseflanza primaria chilena, en el area del desarrollo y de la comprension del
lenguaje. Desde esta perspectiva se ha instalado en chile un plan de fomento
lector en todas las escuelas infantiles dependientes del estado.

La investigacion opta por una una aproximaciéon de tipo cualitativa-
fenomenoldgica, en base a un disefio de investigacion accién participativa,
donde se implementa un plan de accion pedagoégico, centrado en el trabajo
con educadoras de péarvulos (maestras de escuelas infantiles) focalizado en el
desarrollo de la didéctica del fomento de la lectura, ejecutado en dos escuelas
infantiles de la comuna de Valparaiso, Chile (marzo 2014 a marzo 2015) a través
del cual se pretende responder, entre otras interrogantes, a una que estimamos
central jcudl es la percepcion que tienen los actores educativos de las escuelas
del estudio del proceso de fomento lector?, entendiendo que ese mundo
representado y contenido en sus percepciones, es lo que bien puede explicar su
actuacion y los resultados que se puedan lograr en los parvulos respecto de los
avances en el area del lenguaje.

Palabras clave: Promocién de la Lectura, Infancia, DidActica.

SUMMARY

This article is based in a study that is made from the results that generate
the national and international evaluations of Chilean primary school education,
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in the area of development and language comprehension. From this perspective
a plan has been installed to promote reading in all pre schools that are state
dependant.

The investigation chooses for a qualitative-phenomenologic approach,
in accord with a research design of participative action, where a pedagogical
action plan is implemented, centered in the work with pre school teachers
focused in the development of the didactic of reading promotion, executed in
two pre schools in Valparaiso, Chile (march 2014 to march 2015) in which it is
intended to answer, between other questions, one we think is essential What
is the perception of the educative actors of the schools from the study, of the
reading promotion process?, understanding that the world represented and
contained in their perceptions, is what could explain their perfomance and the
results that can be given to the pre schoolers according to the progress in the
area of language.

Keywords: promotion of reading, childhood, didactic.

1. LA LECTURA DESDE LOS PRIMEROS ANOS

1.1. Una mirada a la realidad chilena respecto a la tematica

La relevancia del estudio y los beneficios radican en la importancia de
los aprendizajes adquiridos en los primeros afios de vida, los cuales seran la
base para otros nuevos aprendizajes en lo que viene de la vida escolar y la
vida futura en general. En chile, los programas de estudio del ministerio de
educacion ponen al centro de todo el sistema regular de educacién los cuatro
procesos fundamentales de aprendizaje de la lengua materna, esto es: aprender
a escuchar, aprender a hablar, aprender a leer y aprender a escribir (www.
mineduc.cl/curriculum/marcocurricular); aprendizajes que comprometen a
todos los niveles de la educacién chilena. Todo esto nos conduce a la importancia
que tiene el generar gusto y placer por la lectura, desde el nacimiento, y muy
especialmente dentro de los primeros cuatro afios de vida; ya sabemos que la
equidad sejuega en lainfancia y “el desarrollo del cerebro es, en los tres primeros
afios de vida, el eje central del crecimiento integral del nifio, ya que es en este
periodo cuando deben ocurrir los eventos mas importantes de su maduraciéon”.
(Unicef. 2004:1); en esta misma linea reflexiva, Marie Bonaffé sefiala que “la edad
adecuda para empezar a familiarizar a los nifios con los libros y las historias,
es cuando el bebé empieza a decir sus primeras palabras, sus primeras frases,
es decir, cerca de los diez meses y hasta los dos afios. Muy pronto se puede
diferenciar entre los nenes menores de dos afios ya familiarizados con los libros
y los que no lo estan;...” (2008:33)

La lectura es reconocida como un medio que permite conocer el mundo,
que desarrolla la capacidad imaginativa, creativa y potencia las diversas
funciones del lenguaje. Desde esta perspectiva bien podemos entender que la
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importancia delalecturay delos procesos deiniciacién a ella, son fundamentales;
de manera que podemos afirmar que el saber cientifico estd de acuerdo en que
la lectura en los nifios, tanto en el &mbito de la familia y en la educacion, sea
esta inicial, basica y/o media, tiene el mismo valor y trascendencia, como es
planteadado por autores como, C. Beuchat, M. Villalén, ]J. Mata, G. Rodari, E.
Ferreiro, entre otros.

Esta investigaciéon indagara las iniciativas emanadas desde las
politicas publicas, en cuanto a la promociéon de la lectura en contextos de
alta vulnerabilidad socio econémica, y definird los factores que intervienen
en el éxito o fracaso de las mismas, desde los aspectos curriculares, como la
planificacion, la didactica, el seguimiento; hasta los aspectos sociales, en cuanto
a la equidad y el acceso a la cultura.

1.2. Problematica chilena desde el punto de vista del estudio.

El apartado siguiente, inspirado en primer término en la teoria de basey,
en segundo término, en la expeirencia de trabajo en el drea por 15 afios.

Un primer aspecto que resulta interesante analizar, es el tipo de
organizacion y administracion que tiene el sistema educativo en chile, dividido
en tres sectores: privado, subvencionado y ptblico. Esto tiene como consecuencia
una gran diferencia en la calidad y equidad educativa de los estudiantes.
Cada con su propia forma de financiamiento y gestion administrativa. Esta
division genera gran desigualdad de oportunidades educativas, expresadas
en inequidades sociales, culturales, econémicas, entre otras, las que sin duda
influyen en los niveles de aprendizaje de los nifios y nifias que asisten a estas
distintas realidades. Al respecto, el principal lider de la organizacién educacion
2020, Mario Waissbluth plantea:

“..., con los altisimos niveles de segregacion de nuestro sistema escolar,
en virtualmente imposible lograr adecuados niveles de equidad, e incluso de
calidad; esto, sin contar con la profunda desconfianza entre las clases sociales
que contribuyen inevitablemente a la conflictividad que estamos viviendo con
creciente frecuencia” (Waissbluth. 2013:55).

Esta realidad educativa no esta ajena al nivel de Educacién Parvularia,
donde en la actualidad existe un alto nimero de nifios que no pueden acceder
a este nivel, dada la cobertura actual en el nivel, y que a continuacién (Figura 1)
podemos observar como se distribuye en los quintiles socios econdmicos mas
bajos.
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SALAS CUNAS
15%

Figura 1. Cobertura Nivel Parvulario

en los 3 Quintiles mds pobres JARDINES

Fuente: http:/ /www.educacion2020.cl/ 39%

sites/ default/files/hdr.pdf Entiéndase Sala cuna
por el grupo de edad que va desde los 2 meses,
29 dias, hasta los 23 meses, 29 dias; y Jardines
Infantiles, por los nifios y nifias que se ubican
entre los 24 meses a los 5 afios 11 meses.

Si pensamos que sé6lo acceden al nivel Sala cuna un 15%, y a los Jardines
Infantiles un 39%, podriamos pensar que esos nifios y nifias por lo menos,
tendrian la suerte de tener buenos resultados en su insercién escolar posterior
o que al menos en lo que respecta al desarrollo de su lenguaje, se encontrarian
en mejores condiciones respecto de aquellos nifios de edades similares que no
asisten.

Si a esta realidad le agregamos que el numero de profesionales que
estan a cargo de estos niveles educativos en relacion al namero de nifios, no
esta de acuerdo a lo requerible para entregar una atencién pedagégica acorde
a las caracteristicas de desarrollo de los nifios y nifias, considerando que los
resultados a nivel de logro de aprendizaje en el nivel no son los esperados,
especialmente en lo que respecta al desarrollo del lenguaje.

En la siguiente tabla podemos observar un cuadro comparativo que
muestra la realidad de la educacién inicial a nivel internacional, en lo que
respecta a una atencion profesional.

Tabla 1: Comparaciones internacionales en Educacién Inicial

OECD: “Education at a . . . NN.
Glance 2013” CChile OCDE FTainlandia Zelanda

Relaciéon educadora de
parvulos/alumno/a en la22 lal4d lall la7
Educacién Inicial

Fuente: Cambio de Rumbo. M. Waissbluth. 2013
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De acuerdo a lo observado en los jardines infantiles pablicos esta cifra
aun es mas abismante, cuando sabemos que debido al alto nimero de ausencias
por enfermedad o vacaciones legales de estas profesionales, no se incorpora
personal de reemplazo, y que debido a la sobre matricula que existe en los
centros educativos por razones de cobertura, muchas veces esta relaciéon de 1 a
22 nifios por educadora varia; lo que indudablemente afecta a la entrega de una
educacion de calidad.

Un segundo aspecto a desarrollar en este articulo es justamente los niveles
alcanzados en el drea de lenguaje, por aquellos alumnos/as que pertenecen a
los diferentes quintiles y que segtin muestra la Figura 2, evidencia como los
puntajes de logro van aumentando en funcién de los diferentes sectores sociales.
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puntos
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Bajo  Medic Medic Medio  Alto
Bajo Alto

Figura 2: Resultados Sistema Nacional de Evaluacion

de Resultados de Aprendizaje - SIMCE (2011)
Fuente: http:/ /www.educacion2020.cl/sites/default/files /hdr.pdf

Como se observa en la figura anterior a mayor distancia entre los quintiles
mas bajos de aquellos maés altos, los puntajes de logros alcanzados son igual de
distantes, sin considerar que los puntajes logrados por los quintiles més altos
tampoco llegan a la media esperable en el SIMCE, y respecto a los resultados
del area del lenguaje, también estdn por bajo la media, como lo ha demostrado
este mismo instrumento.

Por otra parte, si nos remitimos a los resultados del Informe PISA
(Programme for International Student Assessment) que determina la valoracién
internacional de los alumnos, evidencia los bajos niveles de desempefio en
lectura en los quintiles mas bajos.
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Figura 3: Porcentaje en Niveles de Desempeiio en Lectura
Fuente: Informe resultados PISA 2009

Como se observa en la figura anterior, PISA sefala que el Grupo Bajo,
concentra sus maximos logros en los niveles 3 y 4, sumando un 16% de nivel
de logro; por su parte el Grupo Alto, concentra sus resultados maés altos en los
niveles 3, 4, 5y 6, sumando un total de 67%.

1. PROMOCION DE LA LECTURA, UNA ESPERANZA DE EQUIDAD
PARA LA PRIMERA INFANCIA

1.1 Lee, Chile, lee

Frente a estos alarmantes resultados la reaccién de la autoridad nacional
de educacioén, a través de las politicas publicas, se ha orientado a la promocién
de la lectura desde la primera infancia, implementado el Programa de Fomento
Lector (Programa “Lee, Chile, lee”); se han abierto bibliotecas escolares, ademas
de bibliotecas de aula en los jardines y escuelas publicas, las cuales se han
implementado desde los niveles sala cuna a transicion.

1.2. Realidad del programa en los jardines infantiles

No obstante todos los esfuerzos realizados a nivel de recursos (cerca
de 430 mil libros a 14.422 bibliotecas de aula), y capacitaciones, la practica, a
nivel de la educacién inicial, en la cual hemos desarrollado buena parte de
nuestra experiencia docente, evidencian que estas estrategias y programas no
siempre son utilizadas por las educadoras de parvulos como se esperaria y a la
postre, la inversién considerable que se esta realizando, no tiene relacién con
los esfuerzos, el desarrollo y la aplicacion de los programas por parte de las
educadoras del sistema regular de educacion publica, lo que indudablemente
pasa por factores culturales, sociales y econémicos que limitan esta labor, segin
lo indica el mismo plan. (Mineduc. 2012:1)
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3. LA INVESTIGACION - ACCION COMO METODO DE TRABAJO
DE CAMPO

Desde lo metodolégico el estudio es una aproximacion cualitativa
fenomenoldgica; disefio Investigacion Accion, a través de la implementacion
de un plan pedagogico, centrado en el trabajo con educadoras de pérvulos
(maestras de escuelas infantiles), focalizado en el desarrollo de la didéctica del
fomento de la lectura, a ejecutar en dos escuelas infantiles de la Comuna de
Valparaiso, Chile (marzo 2014 a marzo 2015). Pretende, por una parte, indagar
cémo, desde las politicas publicas, la promocioén de la lectura se instala en
contextos de alta vulnerabilidad socio econdmica, y cudles son los factores
que intervienen en el éxito o fracaso de ésta, desde los aspectos curriculares,
como la planificacién, la didéctica, el seguimiento; y desde los aspectos sociales,
como la equidad, el acceso a la cultura, entre otros; y por otra definir el rol
que cumple la didéctica del proceso lector, desde la percepcion y accién de los
actores educativos fundamentales, educadoras de parvulos, nifios/as y padres,
en jardines infantiles ubicados en sectores marginales de Valparaiso, en los
cuales la investigadora ha comenzado a realizar un acompafiamiento desde lo
que implica el proceso de valoracion y apropiacion del Plan de Fomento Lector.

El plan de accion pedagégico, concebido como el conjunto de la
acciones a implementar, tiene como objetivo operativo producir cambios en
las profesionales educadoras de parvulos, a nivel de sus practicas pedagogicas
asociadas a la promocién de la lectura en dos jardines infantiles de la comuna
de Valparaiso (Chile), ubicados en sectores de alta vulnerabilidad social. Este
esquema contempla una planificaciéon detallada del cronograma de fechas
de cada una de las sesiones, las que serdn preparadas de acuerdo a temas o
evaluaciones que arroje el proceso, ya que cada uno de estos encuentros de
trabajo, se analizara y permitira proyectar el camino a seguir en el estudio.

4. RELACION DEL ESTUDIO CON LA DIDACTICA

La perspectiva del andlisis, como de las fuentes de informacién a las que
queremos acceder con este estudio, se relaciona con la didactica que emplean
las educadoras de parvulos (en Chile) y con los “efectos” que esta propuesta
did4ctica tienen en los nifios/nifias, determinado en una medida variable por
elementos del contexto que tienen -a nuestro juicio- una incidencia variable
pero no menor en los procesos de aprendizaje, en particular en el &mbito del
desarrollo del lenguaje que emerge como expresion invariablemente ligada al
lugar sociocultural en donde se nace.-

Por dltimo, desde el punto de vista de la investigacion accion, se ha
generado un encuentro entre la investigadora y los equipos de trabajo de los
dos centros educativos, encuentro que ha generado un vinculo no menor que
tiene como centro el potenciar la lectura y lograr generar una apropiacién de las
educadoras de parvulos, responsables de liderar los procesos pedagdgicos, pues
como lo plantea Mata “De los centros escolares simplemente cabria esperar una mayor
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disposicion y unos mejores medios para promocionar la lectura, y de los profesionales
que trabajan en ellos mds conocimiento, mds experiencia, mds seguridad que la
familia.”(Mata. 2011:145), si pensamos que el jardin infantil es un espacio donde
por naturaleza el uso de la palabra tiene un lugar protagénico y de privilegio
desde el punto de vista de los procesos cognitivos que pueden desarrollarse, ya
que “el vocabulario es la herramienta mds poderosa para hacer disticiones en el mundo,
normalmente se estima que la amplitud de vocabulario es un muy buen indicador de
inteligencia humana... De esta manera, la adquisicion y uso temprano del vocabulario
es el mejor predictor que tenemos del desarrollo de la inteligencia posterior.” (Rosas.
2013:18). La claridad tedrica y la conviccién que radica en la experiencia que
inspiran el trabajo de campo, contribuiran al alcanzar los objetivos.
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de Psicologia de la Universidad Central de Chile.

Formada en evaluacion del Apego en Family Relationship Institiute Miami
Florida. Especialista en temas relativos al desarrollo infanto-juvenil y
construcciéon de identidad en la intersubjetividad, también trabaja temas
relativos a la identidad juvenil. Realiza clases en pregrado en la Escuela de
Psicologia de la U de Santiago

Dicta cursos de Psicologia del Desarrollo, Psicologia Clinica y Asistencial,
Tecnicas de Intervencién Clinica en Nifios y Adolescentes, Supervision de
précticas profesionales.

Ha trabajado atendiendo familias, nifios ya dolescentes en Centros de atencién
Psicolégica y ha realizado asesorias y charlas a Jardines Infantiles y Colegios
Montessori.

Elena Young Montesinos

Guia Montessori 0-15 afios Rectora Colegio Huelquén Montessori

Directora pedagoégica Jardin Infantil Raihue Directora Academica Montessori
Chilena. Pedagoga Catequesis Universidad Catolica. Licenciada en Relaciones
humanas y familia U Mayor. Formadora de profesores y educadores en el
Enfoque Montessori en Chile , Argentina, Bolivia, Pert, Paraguay, California,
Espana

Héctor Burgos Gallegos,

Bi6logo, Profesor, Psic6logo, Doctorado en Psicologia. Docente Escuela de
Psicologia Universidad Central.

Especialista en Neuropsicologia de los procesos educativos vinculados al
aprendizaje, la cognicién y los afectos en nifios y adultos mayores. Publica
en revistas de alto impacto acerca de la influencia de fdrmacos, nutricién,
poliestimulacién sensorio motora en los procesos cognitivos y afectivos.
Actualmente realiza investigacion y docencia de pre y postgrado en USACH,
UCEN, DIEGO PORTALES, UAUTONOMA

Clorinda del Carmen Cuminao Rojo.

Antrop6loga Social, Universidad Academia de Humanismo Cristiano. Maestria
en Ciencias Sociales con mencién en Estudios Etnicos. FLACSO Ecuador.
Doctorado en Antropologia Social. Universidad  Iberoamericana. Ciudad de
Meéxico.
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Septiembre 2010 asistencia al I Congreso Nacional de Antropologia Social y
Etnologia. Ciudad de México. 20 de Octubre 2011 Participacién como ponente
del III Coloquio de avances de tesis del posgrado en Antropologia Social.
Universidad Iberoamericana. Ciudad de México.

19 al 21 de septiembre 2012 Asistencia al Il Congreso Nacional de Antropologia
Social y Etnologia. Morelia, Michoacan. México.

5 de octubre 2012 Participacién como la ponencia: La dimension de la exclusion
y discriminacién en las familias mapuche en la ciudad de Santiago de Chile, X
Seminario Itinerante del Campo Estratégico de Accién en Pobreza y Exclusién
del Sistema Universitario Jesuita. Universidad Iberoamericana. Ciudad de
Meéxico.

Noviembre 2012 Participacion en el Congreso LASA. Santiago de Chile. Docente
Academia de Humanismo y Universidad Central.

Virginia Varela

Fonoaudidloga y psicologa. Es profesora asistente y coordinadora de la
Unidad de lenguaje Infanto-Juvenil de la Escuela de Fonoaudiologia de la
Universidad de Chile. Magister ©psicologia clinica nifios y adolescentes,
mencién psicodiagnostico (Universidad Del Desarrollo). Especialista en
psicoterapia de orientacion cognitiva-constructivista (Instituto de Terapia
Cognitiva). Diplomada en Trastorno Especifico del Lenguaje (U. de Chile)y
en neuropsicologia Infantil.(P. Universidad Catélica de Chile)

Su trabajo clinico einvestigativo se orienta hacia la intervencién neuropsicolégica
de nifios con antecedente de prematuridad extrema y nifios con trastorno
especifico del desarrollo.

Maria Lorena Teran

Psic6loga educacional especialista en dificultades de aprendizaje. Profesora universitaria
durante 10 afos, a nivel postgrado y pregrado en las carreras de Educacién de diferentes
universidades. Trabajé en el Ministerio de Educacién de Chile en el departamento de
curriculum y evaluacién, elaborando la prueba SIMCE de lectura. Realiza cursos de
perfeccionamiento a profesores de colegios como también a profesores universitarios en
el area de comprensién lectora. Ha participado en varias investigaciones en el ambito
educacional y a escrito varios articulos en boletines de investigacion. Producto de
todo ello ha disefiado junto a su equipo material didactico para la lectura y escritura
destinados a mejorar los aprendizajes de nifios, nifias y jévenes de Chile en la Editorial
Lenguaje y Pensamiento.

Verdnica Angulo

Egresada de la carrera de Terapia Ocupacional de la Facultad de Medicina En
su ejercicio de profesional, cuenta con un importante acopio de actividades
laborales relacionadas al &mbito social y al trabajo con nifios, dos aspectos que
destaca de su formacién universitaria. Voluntaria en el Perti por nueve meses
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se inserta en el programa Ameérica Solidaria, una institucién de cooperacion
regional que entrega servicios en zonas criticas de Latinoamérica y El Caribe.
Magister ©Docencia en Educacién Superior Universidad Central de Chile.
Especialista en Evaluacién e Intervencion de Integracion Sensorial Formacion
de postgrado en el &mbito de educacién inclusiva y la utilizacion de Tecnologia
Asistiva para personas en situacion de discapacidad.

Carla Pia Alejandra Madrid Ramirez:

Miembro Instituto HighScope Chile y Miembro del equipo HighScope Chile
en Colegio Santa Cruz de Chicureo. Licenciada en Pedagogia General Basica.
Pontificia Universidad Catélica de Chile. Postitulo “Informatica Educativa”.
Pontificia Universidad Catodlica de Chile. 2014. Conferencias Internacionales
HighScope. Ypsilanti, Michigan.
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Resefia Reporte anual Fundacion integra 2014

La red de jardines infantiles, salas cuna y modalidades no convencionales
Integra, cumplird el 2015 25 afios entregando educacion parvularia de calidad a
nifios y nifias de Chile a lo largo y ancho del pais. Desde su fundacién, mas de
un millon de nifios y nifias de 0 a 4 afios han recibido aprendizajes significativos
y han crecido jugando felices en entornos acogedores, diversos y protegidos.
En la actualidad Integra cuenta con 1.042 jardines infantiles y salas cunas en las
15 regiones del pais, a los que asisten diariamente més de 74 mil nifios y nifias
que son atendidos por 17 mil trabajadores, en su mayoria mujeres técnicos y
profesionales comprometidas con su rol de agente de cambio social.

Su propuesta de reporte como red publica y gratuita de jardines infantiles y
salas cuna, se realiza desde el 2010, con el objetivo de aprovechar al méximo
los elementos de gestion presentes en el informe declarativo, junto con motivar
a sus pares a sumarse a este sano ejercicio de transparencia y reportabilidad
ciudadana.

El posicionamiento de Integra el contexto nacional, se enmarca en algunos hitos
y cifras relevantes, por ejemplo, en el 2014 se inicié la Reforma Educacional,
impulsada por el gobierno de la presidenta Michelle Bachellet, que sent¢ las
bases de un sistema donde la Educacién deja de ser un privilegio y se convierte
en un derecho social garantizado desde la cuna. Por su parte, en el ambito de
la Educaciéon Parvularia la Reforma contempla, a nivel pais, la generacion de
aproximadamente 90 mil nuevos cupos para nifios y nifias en el tramo de los 0
a los 2 afios, con la construccién de 4.500 nuevas salas cunas y alrededor de 34
mil nuevos cupos para nifios y nifias de 2 a 4 afios, lo que implica 1.200 salas en
jardines infantiles.

En este contexto, integra se convierte en un actor clave de la Red publica de
Educacién Parvularia, aportando al cumplimiento de esta meta presidencial de
aumento de cobertura. De la misma forma en el marco de la reforma educacional,
la Fundacién Integra prepara su articulacion con la nueva institucionalidad
de educacién parvularia, planteada en el programa de gobierno 2014-2018
mediante 1, trazando de esta forma un camino de calidad educativa centrado
en este periodo.a creaciéon de la subsecreataria de educacion Parvularia y la
intendencia de Educacion Parvularia
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Primer Seminario Nacional de Educaci6n
Inicial: Lectura y escritura en Educacion
Parvularia

Los dias 9 y 10 de octubre del 2014, la Escuela de Educacién Parvularia
realiza el Primer Seminario Nacional de Educacién Inicial: Lectura y escritura
en Educaciéon Parvularia, evento que se lleva a cabo con la participacién de
connotados invitados con amplia experiencia en el area de la convocatoria, tales
como: Victoria Peralta, Maria Claudia Molinari, Luis Bravo Valdivieso, Eugenia
Orellana, Virginia Varela y Malva Villalén, quienes efectuaron diversas. Cabe
destacar, que el lanzamiento de este Primer Seminario Nacional efectuado el
30 de septiembre, conté con la participacion del Sr. Sebastian Davalos Bachelet,
director sociocultural de la Presidencia de la reptblica y presidente de la
Fundacién Integra, su presencia junto con dar inicio a este importante evento,
permitié estrechar lazos y proyectar diversas acciones entre la Escuela de
Educacion Parvularia y esta fundacion.

Conferencia primer Seminario Nacional Educacién Inicial
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FUNDACION
INTEGRA

Convenio cooperativo con Fundacién Integra

El Miércoles 10 de diciembre, en una reunion sostenida entre autoridades
y equipo docente de la Escuela de Educacion Parvularia y representantes de
Fundacion Integra, se da inicio a encuentros tendientes a efectuar vinculos
cooperativos entre ambas instituciones, los cuales se basan fundamentalmente
en evaluar instancias de efectuar Practicas pedagogicas y proyectos de
investigacion, iniciativas a canalizar en marzo del 2015.

Escuela de Educacién Parvularia UCEN se adjudica propuesta de
Mineduc
La Escuela de Educacién Parvularia UCEN, se adjudica dentro de una
serie de Universidades participantes en licitacion colectiva, la propuesta de
“Servicio de andlisis de encuestas a profesionales de la Educacién Parvularia,
sobre actualizacion de Bases Curriculares”, instancia que otorga la posibilidad
ala Escuela, de participar de manera activa en sugerencias relativas a uno de los
principales referentes a nivel nacional.

Banes Curriculsres

de Is Educucidn Parvilaris
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Los académicos e investigadores interesados en publicar en PERSPECTIVA
deben seguir las siguientes estandarizaciones para sus textos relacionados con
alguno de los tres propdsitos teméticos:

1.

Ser inéditos, teniendo una estructura didactica, con un titulo alusivo al
contenido global, el nombre del autor incluyendo los dos apellidos y el
altimo grado académico efectivamente obtenido (en este dltimo caso, se
debe especificar la designacion oficial de dicho logro, la institucién otorgante
y el respectivo afo).

Latipografia debe ser Times New Roman, en tamafio de letra 11, interlineado
minimo, con margenes superior e inferior de 2,5 cm. y derecho e izquierdo
de 3 cm., configurado en tamafio carta, adjuntando una copia en papel y su
respaldo en diskette de 3 %%.

En el caso de citas textuales de otro texto se deben citar entre comillas y en
cursiva, indicando claramente el apellido del autor, el afio de la publicacion
y las paginas consultadas, por ejemplo (Kuhn, 1970:13-21), permitiendo que
la referencia completa del texto referido se incorpore al final.

Se recomienda prescindir de las notas a pie de pégina, a fin de no recargar
innecesariamente la exposicion, privilegiando asi una lectura fluida y
secuencial del texto.

Tener una extensiéon méxima de quince y un minimo de dos carillas en
tamarfio carta, incluyendo las referencias bibliograficas.

En la bibliografia final se debe indicar claramente el apellido paterno y
primer nombre del autor consultado (en caso de ser mas de tres autores
se sugiere la convencion et al), titulo completo del texto (si es articulo de
revista, prensa escrita o presentacion en conferencia, seminario o congreso
se pone entre comillas mas el nombre del medio escrito o evento en cuestion,
en letras maytsculas simples; si es libro en letras maytsculas en negrita),
editorial u organismo encargado de la edicién, ciudad y afio. En el caso de
eventos académicos, se sugiere anadir la fecha de realizacion.

Los textos deben enviarse a Comité Editorial PERSPECTIVA, Escuela de
Educacion Parvularia, Facultad de Ciencias de la Educacién, Santa Isabel 1278,
tercer piso, Santiago Centro, Chile. Asimismo, se recibe correspondencia en
eromo@ucentral.cl o a juribechamo@ucentral.cl.
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